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ཤེར་བཞི་གདུསྟ རྟགངུབྱུདཿ རནྷཨཨིིྨིྨིིི་ བཅོམ་ལུན་འདས་ཅལ་བ། 
མདོགཞལ ཅཾགྱ་ཡགག་ ནདཔ དོགས 

འྭ་གནུས་ 

བདུདའདུལ། གས ཞེ གསུདདད་དམདྲ མཆོག་ད 
¡ འགི་ལབགྩཙམ་འ ་པ འྲི་ལང་བར་ཐུལྱ་བངནས་ 
དབང་པོ་སྟེ་བདགཛུནམེདཿ འོ དགོགོས་ཚོད་ིས 


ཌེ 


ཤླ 








གི་གནས་དགོས་པའི་ལམོདས་ཁོ་ལ་མཆོད་གསོལ་ཆི་ཡེ་གེ་ཆིས་ཤིག་དདྲ་ེད་ལས་བླཝབ་པོཟརབ་ མཆོད་གསོལ་ལས་བྱད་ནུལ 
ྒ གཅགས གྱ ངཿ ྲརཾཾཾྭྣྲཌཚ དུད སེས ཅུ རུག་གཡས་དབྲག་ཞིག་བ ༤ 
ར་བ བས་པོའི་སྐདདདཅིག་བླར་པ སྔ་ནས འོལ་འདི་སལའདམི་དབངདལ་དབདབ་ཡིན རར དདས་ཧད་ཕྲིན་ལས་བླམབ་བོ་ཟེ་བ་ཞིགྱབུད 
ཛུ ཉི ་དདདགུན་ཀམ་པ་གནདམཔག དགྲར ཁ་སདི་ཁ ད བང་ས འི ནོ འད འདེགས དེའྱི་ཕིར་ཉིནྱ་པལ་བ་འེ་རས་པའི་བྣསབཔ་། 
{ „„ བྱསཔའི་རྣམ་ཐར་མཐོང་ཆོ་མཆིམདབད་མེད་ དུ་འཆོར་བནྲིཿ ནང་གྱི་ཆུད་ལ་བླ་མབ་བའྲི་སན་པ་བཟད་པོ་ཡོད་པ་སསྲ དེནསྔ་ཚུ་དབོལ་དྡིདསཔསྦྲད༔ ཡངྱ་པལཿཀམ་ 
ོ ཚི ངོ་གནས ུགདུསཆརྦར་ིན་ྲུནབཉདབབདུས་གིནཏྲཔཆདའ གཔ་ལ་ྲོམཟས་ཁད་ཡད་ཡུལདབནཔ་ཆས་གསབ་པའ་ལབགྱལ་ས་ཡ 
























བཏྟཕ་པ་ གཏོར་མཐས་པ་སོགས དུདའབུད་པ་ དངྲ་པར་བ་ རང་གིདབང་ཐོབ་པ གཞུན་ལ་དབང་བྱསརབ་རོ།སམངབློ་གྲ སྐད་པའི 
༩ མཚནབ དདོསགས་ིགཚིག་ དརསརང་གུགས་འད ན་ཡོད་པ  དེམེ་སུབསུབ འབ ལ་མངུན་དུཿ གནིམ 
ི བའི་ཡི་གེ་ཿཙཿ མ་གཅིག་འདི་ ༔ འཇམཿ ལིས ས་དཔང་ཡིྭ 
ཿཿ པི བེར འི་མཆོག༔ ཞན་བན་ ནགིག་ིཐ་འདྲནམས རོད་པ སེའཿསལབཔ པར་འཚལྔ་ ཅསདབདུ་ལན་བ་ འེནཔསཆོས་སྟོནཔའི་ཚུལ་་ 
¦ ¥ དས་འདོད དུ དནེརྡོ་གུ་བསྒྨ་མི་ཁཱབ༔ ཧོན་ཱོམཆད དམ་བསྤབ་ཐུགསསུརད༔ བད་་བ་ཐོབ་བའ་མབ་ག་ བར་གྱི དྲག ་ཅེསདང་། 

'ཤེསངབ ཤེསབབཆེན་པས་ དཅིག་ལ༔ སྙད་ཤིདོཔི་ཏྱཉསོཿ པ་འདྲ ༨ཿ ཅེས་དང ཧཱད་ཉིད་ས་བའྲི་བུ་མཚོག་ཏེ༔ ཅེས་དང ཁུམཔ་བབང་པོོ།།ཟསདའི་མཆོབ།༔ 
















ཁྱེད་པཾམསཉན་ཀུན་དནཧེདཿ ཅེསདང་ གསུད་ཝགསྦརལ་པོ་དོོཆནསེདྲ༔ ཙེསདང་ མངུསྦྱརསྦ་བདྲ་དབྲ་བནུ་མོདཿ 
ཆེ ལུ་ཅན་ལྔསྭ་དུང་བ པབ སུ ཟབ་དོདའྱི་ཆུཆེ་ཞིདྲ་ བདགཏིམ་ལ 
ལྐ་བ། ལེ ཡོ ན་ ཧུ ས་འ 0 སྲིསཕ ` སྭ འ ོ་ 


ནནས་པའོལ་ངུའ་ ཡིན་པའྲི་སད་བ་ལས་ དཿ 
` ཡེ རར སི 


སག སུངས གཡ 









༣ཡོ་་ ཟོ ཐོག་དུའདུགཙཿ ཕོནོ་དེན་པྲདའེ་མེངོཔྷོ་རིག་ལ་པྱད་ ཕསདཔོབཞིདེ་ ཙོ་བམ་པ ད 
བྱབ དོ་གདའདགོ། ཧོནདོ་ྲའམེངབི། གསིགས ༣༣ཆིའ༽་ ་ 


འུ ར་མུཿདམརཔ་འེ་རེ་སདྷ་ ཀདཔོ་གཅིག་ ཅིག་གིས་ཿ དྲ་ལྦཔ འཚོལ: 

ར རི ཡར་བ པའ ར་ བདགརཔ་ གའཆལན་ ཀྱི་ཅུད་ཡོད་ དྷཡའ་སེམས་།ལྐདདབར་འད 
8 ཧ་ཨ གཔ ར་བའི་བ བ་ཅིག དའིདབལམ་ཡེདས་པདའདུཀ་ཚི་ བར་ཐདཞས་གསལཔ་གཅིག་ལཿ དའི 
༈། ་ 
¡ དཿ ས་ས ངྲསཊ གབསྟནམསསྱམ་རི་བགའདོན་དདྲ་གསྡོ་ཆན་པའི་རྲའ་ལྡ་ དཿ ཚེས་དགུའི་ནུབ་ འཕས་པདྨ་ནལ། སཱ 



























འྩོའོ་པདཔཞྱནན་ ག་མཆོག བཅེ་བའི་ནམ་འྱགརདུལ་བིད་པའི་དབ་ཕས། མེ བར་བར བའ 
ནག་ཆུ གཡང་ལ བེ རྫི ཐྲུ 8 





ཤྲ གེའི་ཚིག་འདིནམས་ སཤེལ་དེའབྲེལ་ ངི 
རི ་ ཐམ་གསབ་མི ན་ལ དང་ལེཉབྱས་བདལ་རབ་མ། 
གྲབ ས་པ་སངལ་གངདས། ཁོངལམཚནལྟས་གསལ་པོའོད་འཇུགཿ ཁེངགྷི ཞས་ལ་གསུང་།ོངས་ 
[པཿ གནའནཆེན་ལོངས་གིགཿ དེརིངམསོནགལཆེནའངའདྲུག་པསཿ ཚོགས་འཁོདིས་ཡོ་འོམད་ འ་མོ 


གི་ག 


















སོ་ཐབཆད་པའྲི་ཉེན་དང་མིག་སྱིབསཔ་ལྟ་བུའིྡབཆེ་ཆུང་ ད་ལའང་ཡི་གེའི་ཕིགསྱ་བེད་མངདུམངོནཿ རེཾེཾེད5ད 


རཱ ུད་མ་བོདཔའི་ལི་གའབའགོངདགོས་པས་ཨནྡཡ་མ དྭསཱད་དེམ་ཡུལ་བརྡ༔ ¡ སནས་གྲང་གང་ སཔ 
རཱ འི་ཐུགཔ་ཞི་ བགིད ཆོ ཨིས ཞིག མཁོས དབུབས་བ་དདྱ་ དད འི 
པོར་ 


ཅུས་ལྕ་ག་པ་ ཞུནསྤ་ཅུབབསྔརུས་པ་དདྲ རྭལྭ་བསགསམདངྲུ་གངས་མདའ བ།འཇོའིས་ེད་ཐང་ཡུངཔ་ཞིག་དྲ་ 
` རྡོགསར་མས་ཇྗེས་སུལུསཿ ལྔ་མ་གརའགོཆ་ཤེདདུསཿ ཡགསམད་དང་ས་དབཔ་པས་ × ༢ ཡིདལ་ ༩ སྔོནད་སོངཔ་འདྲ་་ 
སེམས དེར་སདདུས་རེུས་ལསབརྗེས་ཡངལི་འ ་འཇུགཿ པེས དྱ ་ོགསདཔ་ེད་ཁོ་ 


-༼ 52 


(༣༢ 















་ ཏེ པར་སོང དེདསེ་ ཁེས 
ཞུས་པས ཞིང་སྐྱེངཞིད་ཕྱེདདུགསུདུ ལམ་ག 
"ˆ སེབ སམསུཔ་ངལ་དབང་འདད་ོར 
ཌཱ མཛལ་ངཱསཱ༔ 3 

པ་ག སཱ་བངང་བྲསེབདསཿ རེ 


ཅེ 








` །ཇིགའཇིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་ཇིའི་དུངདཿ 
ལཱ ལྱངསའནབཅི 


ལལ ༧ 







(ལ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་བགོར་བཿ ལུག་ནྲརོདར་ཆོ་བུམ་འཛིན་པ་ཞིག་ཞལ་ 
ལེ སད ལུག བྲུ སྐར ཞིག་ཞུས་ 


པེ 


ཡད 
སསག 


ཞང 









རླ ཆུ ལུདཀརཔ་སེང་གེའི་ཐོག་འའིང་ཕྱ་ཡག་གཡོནཔས་སྣུལ་འཇོན་པནུག་ ལ་མུངལདུས་ཡིད་པ་འདིདམ།ཅནངེདབསཔཿ གཏིདགསད་ 
གྲག ཡང་ནཱུངཔ།ཅིགལཱདེས་ཁོ་པོའ་སྲུའི་ས་ཤིག་གྲསདཔ་སྔ་ གེ།དྲ་དུད་་ཅན་གཏེརྦ་དིང་གིས་ 

༧ འྩོགུ་ལ་དྲེབས་འཛྲོན་ཅིད་པོདརྲཿ ཕི་སཁམས་ལ་བེབ་དུས བདསཞིག་གིབདེ (ལཾ་གཏུན་ནདཐུ་མོན་དུསཿ དབངདགངདགགིས་ི་གྲོའའཿ ཞལ ྷ 

བིག ལཿ མི་ལམངྭ་སིན་བདག་ནྡོ་རྗེདེ་ཡིན་པ་འདྲ་བའི་གསད བདར ཁྱགསའདི་བོན་དདནདཔལ་པན་བེར་ སྔགས་ 

དེད་ཅིད་ཡོདཔ་ལཞུ བསྔ ཇཤས་ཧིད་ཡད་འོར་འབུག༔ བགསའདི་ཅིའི་ལགས་ཡིནོསེམསཿཿ ཟེདབ་ཐུགསརྡེ། 

བཀད་ལེནཾ་པན་དགོན་ཏུམཇལ་བའྲི་ ཉདེམཛལ་བའིཞ་ལ་ནས༔ བདགཀནི་འཇིག་ཏྟེན་དང་བྱཝག་སེང་ ཡིནཿ མ་བའི | 











ལྱ་ཧིགདམས་པསལ་པ་བཟ་རྱ་ དབདྦ་བུས་ཡསཆོགས་སོད་ལ་ཞ སཿ གསེར་ཡབདས་ཀུཿ ུས་གུངཚས་གསུམ་ཅི།ཞོག་པ ཞུ་ལམདལཿ 
ཞུལྱ་འིགདམས་པྐ། བཀའ་སུད་ མོ ཐལ་ཆེའཙིས་དྲེནམ གསོུལའབོདོན་ཤུས མམངའྱོ་ྲ་ མཐོང་པ 


དཿ རང་ལོ 
- སུམབ ཕས་ར རཆ ˆ ་ བགས ༩ 


ཞོལ་དང་ 
འབི པོའ ནྲ་སྦརན་ནེ་པཚའི་འྲདྲ་སུ་འཇུག་པའི་ལྕག་པནབདག་པང་ལ་དབང་བ་ ི་ོ 
མཿན་མངེསང་དམ་འོང རས པདཔ ཅན རུ་བྲབ་གགཔ་ ག་པན་པད།། ི་ སེ་བ 









ཁོདམ ཁ་པར 


ཡང་བ་འདདད 





1༣༩ 


ཐཱ 


ཤོ 
པཔ 






རར 





ཁྱཾཟུའིཚེས་བཅུ་གཉིག་གི་ཐོ་རངལྣནལ་འབོདམ་ཞ 
ཐག ཡགསི་དཔ་ོབྱབག་ཚག་གཏུདས བཿ བལྟུསཔ 


ཡང་དེཀར དའ 


པ་བཟད་པོལགསསོ༔ རྡི 


གས་གསལ ༥ ཡགེ་དེ་ལ་ཡི་ནུ གི མད་པར དས །བགུསལ་བཞིག་འདུག་པ་ནེདེད་ཅི་བསལ། 
ལུག་དང དདེ་ལྤེ་དུངགིཀ་དེད་ ཅེ 









མདམ ཨངའག་གོནཔ་འིག་གིའདི་པདྨ་ཐྲོ་གསྱཉིས ་བྱ་རབ་ཡིདཟརབའི་ཉོག། 

ཆེན་ད འགག སེརདེའི་ལྦུབ་ ོ ཞིནའདུགཿ དིབ་སྣམས་དེ་ 

རར ་པས་དའྱི་བྒིནྨ་རབས་ཞུ་ད་ ་ལབ། བསྡ་ཞུས༔ རྣལ་ 
སྣད་ལ་གིགེགིག་མ་དེ་ ཡིསབསབ་བའི་སདར༔ ཨཿ 


རར 5 སྩུ་ནོག་རིནཔོ་ཆེའི་ཡུམ་རེད་ 


་ འདུགཏུ་ པང་ཤོག་གྲུ་རེ་རེ་རག་སེར་འདྲབ་ 
ལ་ལི་གེགཟུགས་་རིསར་ནག་གི་ཡིགེ་ལྭ་བུ་གཅིག་སྣུདབ་མཚོདཿ 







སག 





གྱནས་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དང་གུ་རུམཐེང་ཁདབྱེན་མེ་དངུཐ ཡིདབང་ དབང་དད་ལུད་དགོས་གསུདས་པས༔ ཚིག་ཡི་གེ་འདིའྱི་ཧབྱ་དྲ༔ འདིལྲསུ་པྲདྲ་འཆང་ཅི 
དི ཡང ག་འདི རར ་་ དའི ངུག ཌེ སྣང ལག གིས འིབ འདིལརདའོ།་ 
ཤྩཾ ཕ་མུད་པོ་མངལཿ ཡགས ༥༣༥  ི རྩི བེདབ་ཤུཅིགསུ ཾ རྡོ ིི་ 
4 7 ཌའི་ཟླ་བག སའི་ོས་གཞིས ན་བ དདླག་པཡ་ག་གབའཆ ནས་སྲང་དང༔ ཤཀ་པོདྡོརེཔལ་ ཡུ་དདྱ་༔ ལེཐད་གི་གཞི་བདྲབ།་ ། 
ངོ རོ ག་ཆ བཙོད་འཇུགཔ་པའབམའ་ཁྲ་དགཔཿ བརས རྗེ་གཅིགཿ དངུཡ་གྱིདྲིལ་ཐུ་ གུགཅིག༔ ས 
མ་པ་གཅིག ་ས་བུང་བའི་དུན་རི། མརིདཔརལེ་ནང་དའྭགོ། པངལ་ཐང་དགོ་དགོས་པངབས་འདོད་ཡོན་ཡང་ཆབརྩ་ཐུང༔ ན དྲ ཚེས་གཙིག་གི་ཐོ་ | 








ཧུ་སེ་སྣདལྟ་སོད་གསུདས་པསཿ སོདབའི 
ེཨ་ཱསངགསུདས་པསཿ གོད 


1 
མཚོ 








རོ ”ེོྱེ"" ོོོོོོ་འགཀོ་ཾསྲ་པོ་པསྣཾཔྣྨྲས ཁ་དྲོ འིར་རོལོར་ རར་རོ གློས 
པའི་དུ་སདརྱཿ ཆུའངོས་དེན འའརགས་ཅིས་བུཿ རྱུདབུས་ལགནས་བཞི་གམཆོན་ཤིནྡཿ ཆེའོ ཟེརྲ་ལགས་པས་ཡར གཕོ་ཤངས་ལྟོས་ལོ པའྱི 
ཞོ མཿ ིཾྫྲ་ ཡགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་ཞལ་གཙིག་ཕུག་བཞི་པ་གཅིག་ཧུ་མཇུཝཿ ཙཱ གུད སདྦཨཿ དེ ཤ་ཞ 
- ཅིགསཧ་བྱུརུ་འབུས་ལ་གནས་པ་དཔ ་བོགི་དོའ་དང་སབྱིདཔཞི་ལབཆོན་ཆའོ ང ཨ་ཾཁསྲིོ།སོ ༦ ག།སུ་ནས་ལེ་ དཔརའགུདངཿ དེ་ལ་ཉམས 
-£ 2 ད་བམུད་ལུངཔའི་དདབསྟུས་ཅྱགས་པསས་ཅད་པུག་བ་འཇག་མཆོམ་ས་མཚམས་ནོས སནསཀར་ི་བདོ ས་མདཔཞིག་ ནྲ་ཅིས་དྲདསང་གི་འགོད་མད། 
ཛོ ༡ ར་མཐོད་ཞིདྷཿ དྲཆལ་བདད་ལེགས་ཅིད ངས་མེདབ་མཐོངྱ༔ མཚམས་མཚམསཉི་མའི་ཉེནྱ་ཅིས་ ཅིས མ་་བགྐས་ོ། དལམྱ་ི་འགོབ་མང་པོམོདྱ་ 
| །མཚམས་མཚམས་སྤུགཔཞི ག་མཛ བཟུ་དཅ་ཅིད་སོབ་ུ།།བཝ་ཡོདབད་གཏམ་བཞིགམཐོངཿ ཞབ་ 1 ་ 


༠ 












0 ཌཱ 





གསལ ་སོདོབའི་གཟུ 
ག་ས་ས ལྒ 





སཐརྟིན་མཐོངབལྲི་སྐབས་དེ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་དངྱ་ བའི་མདྭ་ དངས་ཀི་ྭརྱིར་དའ་བོདྲ་ ེ་། ་ 
རརར རདིེཾེིེི་ ལ་དག སྲབ དཾ འབདགཅིག་ 
4 ཊོས་བེནི་པྱ་ཁི་སློ་གད་རུའི་བཅོ་ཝའི་ནུབ་རི་ལམ་ཁ་རིག་འདེན་བདུདའདུལ་ཇོརམཛལ་བའི་རུལ་ཙིས་ ཁྲཾདཅཾག་མཛདཿ ཡད།„ 
རི དོ་བདག དྲ་ བགི ོལོདཔ་ ,¡ 
ང ¬ ཙི ༥ པྲ དཱ 
, ༩ཾ[ཡེ་མི་ལམ་དང་འབྲེལ་བར་གྱིས་ཤྭཾགཿ དསྱཡིའའདོགས་དཔ་བལབརས་ དཔེང ཐང བདབ པ་ལགས རྣལ་འབྱོད་པ་, 

















དེ སོབདཔོན་དནཔོ་ཆེ་བུདྱགུདགནས་ོ། གི ཤལ་ཟུབའི་ཚས་པབྱས དནདྱབུམོ་གཉིས་དདམཉམ་པོར་ཁབབ་བན་ཁང་ 
སྒྲ་དག དང་ག པྲ་ེ་ཅིགསང་ཿ བུཨཡ ྣས་གྱབས་ཡུང་ ད་ད ཛུ ། 
སེ སས ཾྷྣྒིོི་ 


ཤཱ 
ཚིས ཐུངས་སེམས་ཐུཿ གས་གང་ ཤརངོས་ཟིན་པརྩ་ཡིས་ཏིག་ཟེའྲཐག 


4 །མཐོབའི་བད་ཐོག་ཏུཕེབའདགཿ བྲུ་ལོ་གཉིས་རི་ རུ པེ 
རམ ི་ ༦༠ ༦ སེ ོགོ་གིང་ར་རྱར འབ འབུ་ས་ དྱ སར ཚའ་ཆེཿ བས 
མེད་མད་ཀངཿ ལེ ིངམདོལ་ཚད་ཆེཿ : །ཞེས་སས་པྱ་ཐུདྱ་ གཱང་ལེ་༢ མི རབ ིང་བེ་བཞག་གས་རང་ཡི ཡོ ( 


།ཁོཿཿ སྟག་ལྷ་ཁྱུང་དམད་ནག་སོགས་ཁྱི་ཞལ་སྟོན་པའི་ཚུལ་ཀྱང་བྱ་པསྲ་ངམ་མཆོགགྱུར་གཡུངདྲུངལེགས་རྩལ་ ཞོནནུསཿ བཅམི་ལན་འདསསྨན་སྱིབ་བྱིའྱར་འོད་ཀྱི་ཧུལཔ་ 

2 ' གའཛལ་འ སདགགསགས་ིཤལ་ྟོཔ། ུ་བད་བས་མཆོག་རུདགསུ། དུང་མ་་ ག་གིས་མི རི ༣ 
སྟགལོའི་གཟུགཔ་བོན་ནས་ཞལནསའབགུ་ཏུག་བཅམ་ལཱན་ཙི་ཞུལ་ནས་མཉལ་ཅིག་འདུག་དངྱ་ ཡུས་ཅི་ཉྟོད་དེབ་སི་ཡབ་ ཚབ་ལཕྐན་ཞིདྱ༔ སྨད་དྲོབ གྲདབའ་ཕན་ „¦ 
ཏེཐྩོད་པསཚ་གྲད་མཉམ་ལྤོད་གི་རྟེཞ་འབྲེལ་གྱིགཞད་ཡད་ཅེས་ལ་སེགས་པ་མང་དུག་སུཧྤཀྱད་བཏད་སྙོམསུསུ་ཡུསཿ  དབནཚ་དབང་གྲི་མུས་པྱོ་ཡུདས་དུས་བགས་པྲ་ཞུ་༠ 






°. 
48 -÷ 


> 


- 


ཤཱི 

ཏེ སུ ངཱ སཱ 

སྐབས་སཿ བཙོམ་ལྡནའདགིཤལནསཿ ཨ་ཧམྦར་ཨཱངས་ བལ་ཏགྲ་ཡགཔ་དཔྲ ལུ་བརང་གྲིང་ཆན་བགེགས་ཐལཿ ཞངབསུངས་ཞེསཔ་འིདང་ཚནྡེ་ད་་ ། 
གཏདྱ་ཧད་བཏང་སཱམས་སུབཞགཿ ཡས་ཡད་དེ་བཞིན་དུ་འགའ་དེགསུདས་ཁྱང་བཏདྱ་ཅམས་སུ་ཡུས༔ ཡསྭ་ཟ་བཞི་བཅུ་གཅིག་པའྟ་ཉི་ཤུ་ལྔ་ནུབ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཐེས་ནྲ་ 


༦༦༣༦ 


| 


| 











དྱེ་བེད་པ་སྟེ་དགོངས་པ་གཏད་པ་ཛ་མྲ་ལི 






མེད་པྱ་ཡིས་ ་པའྱི་པིར་དུ་ཡིགེ ཕ་བ་བའ ལ་ ° རྫོགས་པ་ཆེན ཁྲིལ 
།སྲེགསགཅི་གགི་ཕོག་ཏུ༔ རྒྱུ་དགསདབ། ང་པ་ལས དདན་ཞུའ ས་ཡང ་དཀིཡིགྲེང་གཅིག་གིས་འདྲོན བཏས མང 


དགོངས་པ་ཏེ་གོབཞིགྲ་བང་ཞེས་པ་ཡངར་ ་ལ་སངསྦྱརས་ལི་ དགོདས་པ་དུད་ཅང་དང་ཉེད་སངསྤ་རྒུསྲ་ཤུམཚན་མོད་པགཏུ་། 
པ་ཉིཔ། བཞིག ཞིལོའི་ལྷ་ཡྱག་ འཚོལ་ལྕེ༔ ས་པས་བ རས 


| རེོལལགིྣཾྣིཔྣ2!{ལ་འད་ྲོ་ས་་་་་བོ་་ང་ོ ༥ ་།་ འབ་རོཾིྣྣྨྣྨི2༣ྨི ིཔ༥ྨ ་༡༠༧༠༥༥༠༧༧༤༤༤༧༠༢༠༢༦༧ཟ༤༤༨༦༢༤༧ས༡༡༧༧༧༠༥༨༤༢༧༤༥༠ཟ༦ཆངམས༠༡༡༩༡༥ 
| དྲུ ཤེལརིལྐབུ་དང༔ འགའ་ཞིག་གིས་སངམཛདྲ་པིདི་ཤུབྱདདལ་ཡི་གྲེ་བིདུསྔ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བླ་ཤེལ་ཁྱི་སྨྲནཁབསྱུར་བྱེདཝད་ 


སི་གེད་ལྔ་ཧྲར་ལི་རད་ ངདགྲ་གས་པ གླད་གཞུང་འཇུག་གི་རྔེར་དངོསེ་རྗེས། ་གསུམཆང་མན འ་ 
༨ ཚུ རི ང་ད བདད སཔ མང དད་དེ 








བམོའི་གོདནོ་ོ་ཐོ་ོ། སོབ་དཔོན 


¦ད གཞུང་སོ་སོ་དོ 
གྱཾགས3ེ) | 


༩༢ །ས་བས་སུཿ ཆོསྱ་སོདབ 





རི དབང་ཡུང་ བའི ༢༡ ངྱ་བདྱ༔ ། 
| ཧཾ ཀཏམས་ ` ་ 












ཐོ 


ཤཱ མམི་ཐུངས་བཞེབཿཔའི་ཚུལ་བེ་ཁག་བོདགགཁ། མཆནད་བླམ་བམ་འཕ ཧིབ སས འི་གསལ སཱཿ 
༡ བསམས་པའྱིརུ་བྱཏཿ ཤེདམདོནཔལད།། ཀས་ཚགར་ཡངལཿ་ ད་ང དཔའ བབབངདཔའ་མོབཙུག་ཕུད་མ་མཛལཿ ཡིདལ་མཚརབམཆོད་ 
རབ རར ་ དམ པསྐ་སགཔ་ལྱ་ཐགདསི་བུདཔ་དདཿ དྲེ་མིན་ཨཛལྱ་རུམྱབུང༔ དེའྱི་ཕི་ིནདམཿ་ནཾསིལཱས་བཟང་བར་ 
; (ཆལ ཆོས་སྱདས་སོའི་ལུཁབསྟན་ངིད་ཡྱིད་ཉིནཉིགྲོས་ཞིང་སྱོད་བམདོཔོཆྒོས་ཀར་སུབསབྱད་བྱུང༔ ཉམས་དགའབརགོཿ རལ་གདེན་ཡང་གསོར་ཡུཡདོན། 















ལ་བའི་བ གསུན། 
་ 


གཏུད 
ཐུགས་སྲུབ: བི ཁཾ ངེ 
ནཆེནཔོ་ལེནཿ སེམས་ཅྲཿ ིནཱ་མ་དབའ 
ཧུ སཿ སྤོབ་དཔེོ་གི་ 
ཞལནས་མུ་ 










་ བདགགིས་མེབསཔ་ དག་པས མདེགྲ་ལགམཆོ་ནནྲེཿ སྒྱུབ་དབྟོསུ་མད་གམ་ཐེང་ཀུ༔ ཞབཟའ་ཡ་དསྦེན་བྱོཿ པ།ཆེནོས་བཆདྱུ་བུགྱརམཐེབདད། 
ཤྱ ༩ ་ 
ལེ ཡིད་ལའབ་ ཨེམངཇའསབས མ ཛྲ་ཐ་ ༢ 
ཟོ ་ེ རི སན 


ཟད་ཐལ་ཐུགས་སྡུབ ར་ཆ དལ རུང་འདུཀཇ རཿ ཧྲུམདོདཕུག་མཚནསེགས་ཡིད་ལ་བཟུང་ཿ 
སེལ་བའདེབ སྨུབ་ལནཱ དར མྱངདདཔེ་ཚན་དེསྤ་འིན་བརླབས་བ གས་བེདལབསུང་ཿ 
| བྱུང༔ ཿ ས་ལི ད་ག དཔ་དིཿ 2༢5༡ ཀྲྤ2×ྣྣ་ དྲསཞན་འཛོས་པའི་ 











ཤྭ 


52 ལ་རས འིཆག་ཡད་ 
སྤེ དཾ རླྭ་དྲུདག་པོའི་ཚ 









ཧཱ འདི་ལརོལཿ དོན་ཆེན 





ཧྭབསྤ་ཆེས་སྲོབ་ 


དཔོནོདཔོ་ཆོུགསརས་འཇོ་དཔ་མྟོམདོ་ ུབགོའམགའོའའདོདཔིམམཛོདཔ ་དངྲཿ ཆོད་གསངབྱ་ནིང་ 


དདག་པ་སླདམ་འདེས་པདྡརེའི་ ཚིག་ཡིན༔ འཇོབ་བླར་ 


ཀྱི་བཀའ་བབས་བཞི་ 


ལྒྱོར་སྣ་ནྱི་ གཏད་དོ 

ཆེ་བུམད་དདོད་ཤད་ལེའྲི་གུབ་ལཞིག་མཐོད་ཕྲད་དད་༔ ༤ སེརྦ་ཧིནོངམ་ 

པ་གི བ་སེར ཞིབ མཐོ 
འདི་ཡི་འྲུབ་བ་ཡིནཿ གསྲུདནསནམ་མཁའལ་ཡལ་ འདི་དུས་ཟ བགཅི་གྣགགགསམ་ཅམའ་བབ་ནདནཔཆེའབྟགདཅིག་ཅས་པདའ་ 


དྲ་མངོདའ༩ འདི་དཔའ་དིནེ 







ཤ།ཁམས་ཆེན་སྣུ་ དྲརལ་བརའྲག༔ ཞེས་དུད་གིཛེ་སའཇུག 
མས་བ བར ས་གང 

རྩམཛངལ་ཡང་མིག་འྲབུལབ་ ཡིནཞམབསམཿཿ སྤབ་དཔེན་ 
དདིཞེསྱ་བབའི་མཚནམ་མེདྲ་ གི་ལས 








དཱ 

ནང་དྷཱ 

རུ 
བླུ སའ ཤངསས་ཡིདམ་དཔ་ཆྡེདྲ་དེ 
¡ ཨི་སྱུང།་ 





ཤུང་༔ ར་ར རི 








༦-༡-༤༩༤“--¬ 


ྫ ཙོ་ཡོ་ནིདེ་ པྲ 
དསས གང ངོང སཿ གིངས པ་མ. ཀད རྲི ཌཱ 





༣ ག་་ བབ་ཟེརབ་དེགསཔ་དུ་ཞིག་བུངཿ ཤོ ཌཾ ཡོས་ལེནང་གྲུ་དུརེན་པོཆེ་མཛལ་བ། 


འས 
-5ྷ 
‡ 3- 
6%¿ 
;‡ 
༔: 
0 
ཧོ 
3 
ཧཱཾ 
(= 








ཏི ཁ ཏུ་ སུངས་ཞིངཿ ལྱགྱ་རམཛདྲདུག་ཉིང་དེ་ལཛིན་བྱི་ཏོ་ གོས་པ་ཡ་མཚེན་དུམཐོངབས་མཆི་མ་དབངཨི་ འཆོརབགཉིགྱ་བུདཿ ལ་།༤ 
རང ་ 


ཤ་ཚ་ དགའ ཀོམ བརམ མབས དེ ི་ོ 
ཐོ ངེས་ལཱ་བུཿ བག་ཅག་, 





ཟྲི་མངལ་བ། 


| ༡ ས་དདགག་ ཞེན བད པ ཟླ ཡི ཧ་་ བདེན་དང 
£ པརྣམགྲོལབཐངཔ་སགསཿ གན ༼ ཁའ 








དགོས་པ་ལ 3 ཞས་པ་པ་དདཀིད་སངས་རས་སཐོངབའི་མཚནམཅན ༣ོཿ ཙཿ ལོ་དེའྱི་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ནང་ཡིངཔོ ཱ 
གྲག  ི་་༨ྷ 
 སསེང་གགནསྐ་དགྲ་ད་སེས རབས བདངཿ གནས ཤར་ལགཤིག་བདགསག་ ཛྷ 


བདེ་ཐབས ལ་གནམ དཿ བབཕྱབད་བྲོ་དགོས་བའྲི་ས ང་ཿཾ བཱམ་གྲུབ་ད་དང་ 
སསུམཆེའཿ སི ཤང་ཁུ་གའྱིཟའིཚིས་བནདུག་ལ་གནས་ཆེནས་ དར ཆ་ ་ 











[རོན ཆེན་ཐིམལ་མྲིའི་སཱནཛུད་ཆེན་པོ་མཐིད་གོག་ལགསེར་ཤིསྲས་བའྱི་དདག་གི་ཡིག།ཞལོ་མལཿ བླད་པ་ཡདཔཔང་ཤེ་མདབའྲེ་ཚོལྱ་བངཿ རེགྱེར 
ཊོ ::་ གབས་ཨ་ཆོ་བུ་ཡས་བླགས པའི་བ བྱ་བཏུན་ནུབ་ཐོ་རངས་དྡོར་དབི་སའི་ ལས་ལ དང ཡུ མགི 

ཌཱ །པརའི་མཛད་པའཛུལ་ྱདབྱུང་ཿ བརྗོདརྱད་ལ་གནསསྲངགིསབེསུབའི་ཚུལ་བྲནབུ་བྱུད་༦ བཅུ་དགུ་ནུབའཕེལཆུགཡུཡུངཞེས་པའི་མདའ་ལ་འདུག་པའི་མོདཿ རྡ་ཕྔེཕེ་གས $! 
¿༤ བས་ཡི་གེཞིགཆ་ཡིགལ་བྭ་ལབ་བ་ཞིག་འདྲིཏོདཀྱིས་མཅིག་གི་བསྙངབ་ཡི' ཞེས་གཏད་བས་ཕགམོའི་སྐན་རྱུད་ཀྱི་ཁ་ངྱང་དུའཐུབ།བལགཏུ་བླངཿ ཉིུགཅིགབབ་སྒ་སད ལྐ འི 
¥/རྒྱལ་པགཙད་པསྲ་གཟུགསཔསྟན༔ འགྲོབ་ལམ་གནོད་ གརོད་པམབྱེད་ཅིག་དམནུབཞགཱ༔ [ཁོནཱརེཿ ཁཾལའདོད་ཡོན་བྱི་ཤནངབ་དང་ ེ་ཤེསརབ་འབདྱ་ི་མདོས་བསས་ 
°།མ་དང་ཿ རྒྱལ་སྲིན་བསྐག་མདེཁྱགནང་བཞྲུ་བཿ བྱར༔ ཧྒ་རྟེད་རྒྱལ་ཕོལསམྲདོབ་འདིགཉིངརྐན་ཏུའགྲོབ་ཡོད༔ ཅེས་པ་ཡད་གནས་ཆེན་སྔེརབུག་དཀར་དུ་རིག་འཛིནཆེན་ 





= 





རཾ 





༼ 
















ཀྱེ་ཞྭལཞཾས༔ བསྲུངབདང་རོའེ་ མཨེ་ཁ་འོད་ཁང་ཕུབ་པ་དང་འདྲ་གསུབས༔ ཡང་པ ཆེན 







ལ་ཆེ ་་ པའུཧད་པ་སབཏ་ུསཡནིའཆ་བཡི་འབུདཿ ལརཝུ་རིམཔདབསྣནནཝ་རམེ་ཡུན་ནེད་དུ་་ 
་ དངའ གསངས དས ནས ༥ འཇིགས་པ་ས། ཅུ 





དོ ཆོ ཿ ལོརོ་བཅོནོ་བགི་ 
རཾ མཛཱོག་ཡིན་ནོཿ གྲགས་སོ འཁུལ ནས་འ $ དགེར་ མབ དམག་བའོ་དྲ་དུ་འབངཔ གཞན་ད ་ 
 ‡ བཱུཿ ག་གས དམ་བ ༤ སེད །གབབ་ཡག་བྱངས་ནབྱ༔ སཔ བྱས་ཟུང། 
¡༧ མཛུད་འདུགཿ སྐབས་ཤག་འདའ་བཀྲ་མཚདིདསདུས་ནད་ཤིན། ཐ་བཞིག་བྱབད་དུསཿ ཅི་ཅགའིི རར ༣པུག་རྩམདམྲད 
„།སོ་ཐཾར་བའི་ལུས་པེའབྲུག་ལཱ་པུའི་ རྨོསབའིའ ༦ (ཡ་པཞིབ། ངུ - ༈ ག་ལག རངིའིཞལམ ཡུ དོམ ་ཱ 
ཟོ ཚོ དགིལ་འཁོནྱ་ཅི་ཐོག་ཧྱུ༔ ཨཉམཨད་ཤྱགསེད་གེའི་ད ཅྔསེེཾིྲ །འཁོརྡི་ཐིག་སྙུད་ལས་བྱདབའི་ཐུདམ ཞིར་མིག་གྷིཿ དྱིརའཁོར་ 


འི } 















མོ་ཏིདངེའཛེ་ པའྱི་རུས་འདེབས་ལ་བ་ཏེན་ཀར་རུངཿ མངོན ཀྭའྭ་འྲ་གལཞི་བསལམྲ་བུན་བྱ་ནདབྱ་ཧྐད་འོང་བའ་ཆལས་ 
༼ནུ་གེར་མབྱ་བབ། བགསོ་ཏིེན་དམིགས་པ་ ་ལལྟ་བཝུང ཟི་ལངིའི་ འདག ཤི སབལ་མནུན་ ༣ བདག་བཆམ་ལ་རལཔའོད 
ཐུགཧུབཅིདྱ་ུགགཡོན་མཉམ་བཞུགཿ གཡས་མི་འཇིགས་པའྱི་ཕགྱཧ་འོད་ཟེ་རྒ་ལྲེན བ་བ་བེད ཧཱཿ ཧ་པ | 
ས་པགཅིག་དདྫཿ བདོ་བེནྲ་ཤི་ཡར་སྣེན་པདྨ་དྲག་པོ་ཞྭལགསུམ་ཕྱག་དྲུག་པམཛལཿ ལྔཿགཞད་ ཨྱ་ལ་ 


ངཱ ཞག་ལ བེརྐནགགོན་ ང་ཡ ཁོའི འི་སིངལ་སེངག 
བི་པོཟ་ཿ འདོད་ཡོན × གག ན་འ ིནའོངབའི་ལམ་གནུ 


ཛི བལས་ 










:༩ཾ (ཨཾ གྲེམྤྱ་ཧི་གནས། དྲདྲུབགསྡར་ཆེན་པའི་ཆོས་སྐོདྲ་གི་ཟབ་གཏེ་དམདལ་བྱ༔ ཤེརསེ་ཚོབ་ ལེབྲག་བྲཞིཔ་ྩཿམ་ལ་ཡི་གྲེ་བིས་པརདལཿ སྤེལ 
ཙཱ ཧཱ ཕ་ཟབབྱརདབརྒརཔོ་མདུའ་འ ྲག་དུད་འྲ་ོག འེ འཕེལ དོ རི བཞག་ི དེ་ལ་འདིར 
(ཱ།གནདཿ . གང་རྣམས: ཉ དྱཾུདགཞིནུ། གསུ་སུགསང དྲསཿ ་དེ་ལའགོག་བ་གད་ཡིན་པ༔ དྭགྱ་ཕོདསྔ་ཆེན་པོསའདྲེ་ད་གྲསུངས༔ སིག་དཅི་ཡདསི། 
ཨཾ. བྱཞྲིངཐུ དཾ ཛོར ཟབ ཧཾ སྒྱབས་མཆོབ། ཆེ་བཛན་མགོན་བྱོ་པམས་པལ་ཡག་འཚོལ་འྲོ : མེ་སུག་ཟླབ་བཅུ་པའི་ཆོས་དགུའི་པོ་པངཏཿ རྗེ་བཙུན་བྱམས 
¿2༩ ± 
ཤོ 










འིམདོ་རིགསཿ དྲ་བབྱརྡ་ཕག་ཙམཿ ག་ལགསེདྱ་ཧི་ གྱི་སིགྲེ ར་མངཇལྔ་ དྲབུས་ད དོགཅིག་ལ་བ གྭ་པ༔ རྱལས་པདདསཔ་དང་མྱསོནབ་དད་དྲ་ལྟར་་། 
བྱུད་བའི་སངཨརྒྱས་ལ་ཕྱགའཚལ་དའི་མ གག ས་ན །ལབལས་བསྔ། ས་ད གས་འ ་ི་གྲེ་དག་ 





ལི དགུཅིགམདའ་ ཨེམིབིདསདདམག་གྲ་གད་ཐོར འྭ་བྲཔད་དོམུགབྲ་མལཆེ་རམ ཨཐོང་ཀུང་ཝ ཧཱཿ 
ཏ དས་སྩོདཅིང༔ ཐཏཕདད གབ་སནམ་དཀར་མྲབས་ལུས་སོཿ གིར གས་མཐོང 
ད + རྐ ` ཛི རེ སེ 


5 ཀར་གུ་གགསའདྲེསཔའ དམད བི ཐོ  གསསའདེའབ་ལོགིཤར་མག་བ་་བས བཱ གསཔར་བདཆད་གིག། སྲི 
འ་ པཿ བྱཅུ་བཞིའིནུཿཿ སྲེ 


/# 
རླ 
ར 
། 


ཐདདངྱཿ བླ་ོ་ཝའི་ནུང ཅཅ ་ 
།ལག་དེའཆིན་སུུག་རྒྱུ་མེད་ཁྱང་ཅ སའོ ན་མདབས། སེའི་ཡ འུང་སེབ་གཅི།་བབདཏེརྱས་ནོམསྡ་འ་སནྟ ཞིང་ཁམས མདལ། 
[སལ་དའཆན་སུགརྒྱུ་མད་བདཅ ལད་དགན་ གཡ ཏོགས ་ཤཾ། ང ༦༦༦ 7༦ ་འབཔྲན་པད་བའ་སན།ེ ཞ་འབམསགཉསས་མཇལ། 








ཟླ དཾ ཨ-ཅྤྱི་ཧྲ འྲོན་ཀད་བཅི་གརྡ་ལྲི་སྲག་པདངཿ པའི་སྣད་བརྡར་ཐོད་པ། ཤིནསེམ་སནཿ མཚ ལློ རཾ 
རྨལ ཡལགསོལ་བདེབས ཏཿ ལའི ས་ཁ བདགགབ་ཞི མཐར་པའདྲི ` ཞོ སུ ཡཅཅཅབ་ མུ 
རྔ །བཱྨ་ལ་གོ དཱ ྲ་ 
ལྟུང་ག གསོལ་བའདེབས་པའི་ཁོས་ཡིན་ཞིངཿ གས དྲ་ཆེན་ཡེ་ཤེ ཉིསབིས་པས་པ ལར སད ་ བྲེས མཆིམ་དབད་ ¦ 
ཤཱ འཆོརབའི་སྐབ་ས་དེརཿ བི་འདུནཔིདཔོཆྲེ་བ །ཨ་འཐྭསྤུ་ཧྷིརེ པྤ་པོལཱརེང་གླདྱི་གཟོད་རད དོས་བསྭོད་པ་རད།  ་ དྷ 


) ¡] 
 &¿¿ ཡང་བྱཞུ། རྐུས དག་པ་ཡེ་ཤེས་ བྲའུགས་མདོཿ སན་ཟྭ་ཧོརྦ་ཡད་ཕལ་དྲ་བམ བའིདུད། ཏི 
ཧ ' མསངྱིརི་ །ྤིནྱཾ་ཡིས་བླ་མབསནསརད་ ས་ཆེ་བ སབས་སུབདཆད་ཙིའབུང་གྲོལ་ རཾེཾེྱེ་ 


















ད་བོབ་པ་དེ་ཉད་པོཿ ཧཾ དགོནནས་ཡར་སོ་ཧ་ཡལྷདགྲོ་མབསལམ་བཞིགྱང་རེ་བྱརནངོམ པའི་མ ལ་བདི་ནད་ནས། 
{ན་འདི འདག ༈ྲསདི ྲག་ཏིཞ་བཿ ་ ིང་ སླ 
་ །།གགཅིག་གཤེསདམདསྡ་ཛུས་བུད་ ཟླ་ཐ་གཉིསཔ 


, ཡིན་འདུག ང་ར ` ་ ཁོ་བྲོར ཡ་ྐ་ མཁ པས་དགདབ དུ ཡུ་སནབཁའི་ 


ཧྱ 
ཚེ 





མ་བས ༈ྟཾ ཉི་ཤུ་བཞི་ཡཁྦ། ཐོ འི་གུད་ཙམ༔ ཅ ཕྲོ་ུན་ཞལགཉིསྱ་ཁྱི་མུབ་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་མདལ་དུས་བ པས་མཆོང བབས་ཀ་སི་གྲེ་མདལ་དུས་བྱལས་པསམ་ཆོད་ཕྲེན་དུམའ ་པོ། ནཡོ་དོལ་། ། 
་ སི རའ ག་མའི བྱན གཉི ི་ སཉསཔས་མཆོད ོནཔདོམ་། ། 
ྲ་  ཨགཔཆེནཔསིས མང མཁོ ] 


དིན 


ག་ཡུལ་ཐམས་ དསད་གས་ཉཔེང་ཡདཡེདཔ། སས ན་མ་བ འེམ ཞི །མཐོདྱ་སད་ལ༔ སངཆ་མསུང་ 
གི་ཕུག་པན་གཏད ༈ 3 ¬ ཏཱ གླ་གྷི་ཏོ ± ` འི་གྲའུ་གས་སྔགསཀྱི་ཆོག ` པཿ ནམ་ལང་བཅོམ་ ད 
ར་པཔངདཿུ ༥1 


ཝནྡད་བའི་ངབ་པཀརབྱིརབྲཀིཕཱཾ་ཊག་མདུན་ནསགས མད འསག གའོ དོན རང་བཞེན་བྷན་པ། 













་ར་འྲ་བུགས་ འཁིལ 
ུང་ སཿ ངུ 







། །ཐཿསྩརཿདྱ་དོསགཅགུམདལམས པ་དག་དང ཀོདདགིུ་ཞིདད་གསལ་འཚོར་ཆབགེམསོ་ ཡདནམགིལོས་ོ་ིག ད 
རི སྔརེརེནསནོམ་མཁའི རཿ ཊི སེ བཟུ་དའེ་མོད་ལས། ་ ` 
ཧཾ ཞིག་ལཿ མའོདས་འདུསཔའི་འཁྲོརྲ་ལི་ཐོགམ་ནི༔ ཞུ་མབའིས་ དེས་འ གེ ༢ ག་དག རར ཞུ 
£ ༢་ཡགམོ་ཡགམ་ཟེརབ་བྱུང༔ ༈ ཟླུས དུ་ཞག་གཅིག་དྲགདུསཿ [ཁྱཧལ་ལྕག་མེ་དཔལནིཿ སྣེན་བུད་ད་འ ས་པའི་དགྲཿ གེནོ་སངསྦྱཧས་ས 
༢༢ ངྱི་ཕྲགིས་བླརབས་པའེའཔའབྲག་དདད། ཡག་ཤདཔལ་ཞེས་བདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ ྱི་ཕདོདཔའི་རྒྱབས་པ། སྐུབས་ཤིག་ཐུགསྔརེཆེན་པོའིགཟུངས། 
| ཤིད་འདན་ཞིད་དྲ དདུགཙ་གནོད་སྱིན་ཞེག་གིསྦ་པརོག གཔ ༣དེདིནསདོཨ་ཆོང་བཤིནབུམའ དས་པཿ པླདདམད་པོདདདཀར་པདོད་སེན་པོབདོགོས ཚོགས་དྲནས་ཞིག།་ རད 












ཉོསསོ། ོནོ་དོད་དྱེ་བདྨ་དབསེམས་དཔའ་སྨན་དསུགཟིགསདག་དངཿ གནོདོདེ་གནོད་སྦིད་ལགནདེ་ཿདོ་ཡེནནམཨོམསོང ཟ་བ་གོགྲོལགོ། 
མི དྲ སླ ‹ས་ར་ར་ཡ་ འི་ག གྲབག་ 
ར་འ དགཔྱ་འསམདང་མཛནསྨཔའངྱ ར གུཉྩི་གླངརྩི་དོའགྱེཿ ཅེསའིལ་བུརི་ ལག པུ ྱ།ཕུན་ སུན 
2: རཾ 


བ།སལབ་ད་ རུ {གྭ རེ དོ གས་གཏ། ོ།ི་ སླུ་བ མཛ འི ར་ 


ྱིདམཾགསུ་ ༈ སླཾངམདོ: 
འྲིབུདྲ་ས་ ཕུག་ལྟབུ་རྒེདེ་མྤར་བྲིས་པགནས ཅིམསད་ད་པད། དྲ 


ོརམ་མ ནགས 





0 


སབགསུམ་ལ 





། །རྨོའོལོོིལྔ་མད་ཤེས་མཁའ་འཕྲོ་ཚའིགླརྱ་མཚོའགངསུསོ་བོལ་མཁའ་འཐོས་ཕུལཔའི་མ་ཆོག་འདོཌཅེ་མོའྱིརལ་འདྲ་ཉབུའོོ ཞེས་བའི་མཚོནཉེདལྱོགོས་ཞིབ་པར་ 
ཧཱ བླུང་བས་བཟོས3ྱད༔ བཀྲི 


ཟེ་ི་ལེ་ཡེང་ ་ཱ ལཿ + བེབ་ཟླ་བའི་ཆོས་པདུ་ལ་མཁར་ནག་རྡོ་རྲརྱལ་མཚན་་] | 
ྫིཾ  {ླླགད5ོ་ 
ཆགའ་ལྷ་མདཝ །ཞེས་ཐགསྐ་ཆེདའའི་མངནཉུགས་སྔ་གགས་བཅྲཝཐགས་རདང་ཆྡེ་ནུངསབཞིག་མཇུལ༔ ཁབ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་གོངདེའི་ཝལཔསི་ནན། 
ྱི་གནུགཅིགཁ་ཝ་མངཿ ཞིས་ཐུགས་རཆེན་ ཆོས་བདུན་ཐོ་རངས་ལུགཅི་གནོད་ཇ་སུམངོགལདརྩོརས་ཤིང་ནབཟའ་དམད་པོད་དྲ་དཀར། སྨགསཔྱུན་དཀར་ོ། 

བརྒྱན་པ་གཅིག་མརྦལེའུ་ ཡགེསཅི་མཁ་བསོདསབ་དགའ་ད་མ་གཞོགབུངཿ ཚེས་བདྷནབོནདགོདས་འདུསིགུབ་པའི་ལྷ་ཏུགས་བདིནཔདགདནལིགམེད་པགཅིག་འྱ། 
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ཌུ ༦ + ཆོས་བོསོ་གད །དྭན་། ཉཱིཏཔཱ་པལཿ ཅཱ་ཞིས་བཀའ་བརྒྱ་ ཨྣནསྦྲགབ་པ་བབ་བརུམདནོཿ ཆས་ད ཡ་ལྔ་ཆོད། 
ལྒ བསཿ དས སི་བཛྡིང་ན་ དྲགསའི་ཐོས་མཛདའ་ བཅུདྲག་ ས་དང གཉིས་ཞིས། 
ཙཾ བྱད་དྭ༔ བསུནུ་པདྨ་འབྲུདགནས་ྱ་ཐུགུཀྱི་འོད་ཟེར རསགླ་གསསེབ་དཟོ་སད་པོ ཞེས་སྩང་དགོས་པའི་ལུངབ་སྟན་དདྱ༔ ཡང་ཕྲོབད་བལན ནྭ་ཝུག་གི་ཕ་རོལ། ཡུ 
རད ད་ས་པྲན༔ སངསྦྱ་ཧྭས་སནླ་བའི་ཞིད་བམས་ནུ༔ མདུནནམ་འོགཏྱུ་འོ་གོས་མཐའ་ཡས་པ་དདྲ༔ བམ་བྲ་ནམ་པརངལ་པའི་ དོསྐསའི་ 
ཿ གང་མྲོསའདད་ ནེ་དངྱ་སན་འཛོམ་པྲཿ ལའི བཅོས་ལནའདསཉིད་འི་ཆོས་ཞུའི་ཞིང་ཿ གསུམ་པོ་ནོ་དབུ་ལུབུ་ཏེ་གསུམ་ཀྭ་སན་བའིཞིང་ང་ཿ 
























ཁྲིནལསཀྱིབ དའི་མདུའ་བདག་ཕེ་ཤེས་ཆོགས་ི་བདག་པེའེ་ བྱཅུ་བྒཞིའི་ཐོར་དས་བནྟ་ཏེན་འབྲེལ་སྟིང་བོ་འདད་གི་ཕུལ།ཁརླཿ རིག་འདྲིད་ཀྲོང་ 
„གཱ འི ན་བདེའི་གཏེར༔ འ གྱུད་བའི་གནས་གཞི ཇིར ཞོ བརབསད་ཏེདའྲེལ་གིང་བའང་གིུ དྲི 
ཤྭ ཕིརྡོར་འཛིན༔ ཡད སས ིི་ བའི་ག ཅིའི་ལཱགསར་ གནས་ཞིང་མོ་གཡེ་ཡུན་དཱ་བརྟན་ཡུན་ཅིག༔ ཞེས་ 
72 རྗེས་བརྡུ་བ༔ ཉས་པོའྲགོང བི་སྲ་ཤིནཏུཆེ་བ་དྭང༔ ཤོ་སེ་ཀ་འོག་མ་པྦ་ཡད་ཨེན་ཛམ་"་ 
རབ རྩར ་ ་འོད་ ས་དེར སེམས་པའི ག་རབ ག་པད ཨེ གཉི་ས་ 
` པའོདྱི་མཛ་ པོ མ་མཚ བདས་གཡོགསགས །། ནལེས་གསུམམཐེ་བཞམ་ཅ༦ཿ ཐམས བདེག དོ་ར གེ ཆ།་ 
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ཊྲ རཾ ནས་བའི་དབངབོབ་པ་དདྱ་་བ 


པབ 


མཐང་བ་ཁང་པའི་དདོན་གོ་ཡདྲ་སིབ་ མིབ་པལི་སམས་པ་ཞྲིགྱབངཿ མེཁྱའབུག་བརཚ་ཐོགདུ༔ །བེནད་གནས་ཀིམཚན་མ་ 


།༥དན་དུད༔ བཅམ་ལནའད་ 


རཿ ལས་ཐུར་མགས་པྱིར་་ང་གརས་དད་ 


རུས གཞིས རྩེ སླིགས གད གས བྱེ་ལུཀེལ་ཀའི་བླད་པ་ཤ 


སུདསཿ འདིནྱི་ྲིད་ནས་ཟན་དའདག་གོ 


གུདསམེད་རིད་། 


པི་གམས་པ་ཞེགྱྭ་བངྱཿ ༈ མྩོིའླབགླ་ཟརཚོཐོགྲོདཿ །མནད་གློ་ 
ཙམམཔས་ ཟུགས གླ རམ ་ 


གྱུདསམད་ཇྡེབ་ ཡོགས པཡད་བླདོ་བརདཉིན་གནསི་གར་ཉེའི་གཉེར་ 














མ་ཞིགགིས༔ ཧྷིཿ ཕྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུགསྲུང་ཐུགསཿ ཀུདགདབང་ཕུག་ཆིམེད་དས་པའི་དཔལ༔  ཀློད་གསལ་སྙིད་པྱོརལ་པའི་མིག་པ་འཇིན༔ ཕྲིན 














ས། ལ་སདང་བཅས་བུལབཅར་བགས། སྭལ་འདེབས༔ ཞེས་སླས་པཞིག་བྱང༔ བྱཅད་པའི་ཏི་ ཤུདརཿ རྱ་གི་སུབཆེན་ཀུ་ དགགས 

ངོ ༢ གདག་དེར་གསྡར་གོ་ཆང་བག། ོང་མངབ་ཏབའི་ བུ ཛཱུ ་ འའ. བཅིན འདབ གྲུབ་བའི་ི 
7 ྷདག་དེདནར་པབ་བཞད་མ་ཡྲིན་ཡུངཿ ཐ འདམས ཏིལ ག་པ འུགས་ ° 

བདྲག་ལའི་བྱན་ རའ ཨ་ྲི་ད་ ཁྲི་སྡེབས་སྩེད་མང་བ།ཞིག་འདུག་ད སྙིང་ཕྲུང་ལཛཾཏ་ 


ཟན ཁྲུག་ལརུཏྟབདཔ་འདུག༔ ི གོཁམསུམསཿ ཙིམི་མས་མཛོད་ིས་ནིཿ གཟའྲ་སནལ་སུགསནས་ཟན | 


པས་་] 


ད་ ་ ་) | 
་ྦ བའི་འཇིག་པ་ལས་སྱོབས༔ བྱཆུ་བདུན་ནུབ་ | ¡ 








.*ག་ཙྱི་མགོན་པོ་མཇལཿ ༈ཚསངྲུག་གི་ཐོརཔསདྡོར་ཕག་མེ་ 


མྱུང ཆ་ས 

` ་ -ལེ་བང་ རིང་སྨོཿ ནལྭདུལ་པར་གྲུ་དགུ་ད 
¿„།གནང་བ་བ 

༩ གན འབེ་ལང་ རམ་སྣ་ཆོགས་རེན་ ལོ་ཆེ 















ནུད དབུག་ཞེས་པའྲི་མད བ་པ་ ལྟ་དང་བཅོས་པ་མང 


བུང་བརྗོགཆ མྲི་ཤས་བདོང་སྤབང 


° ཆོས་བདུན་གེ་ ཛ. 


༠༡༧༧༢༡༥ ར་འ རོམ 
ནོག་མབ་དཔྐད་རྲིག་བ་ཆེས༔ བྲསགཔ་ཕགྱ་ཆའྱི་སིན་བྲསགས་འིལག་ལེད ནང་བྱ ཿ ` གུཧུརྱྱ་མངོད་པའི་ཕྱག་དད་ཞལ་ ཀིགལ་བམངུལ༔ སུ་གྒསལ་བཅམ་ 
ཁེ་ལོ་ོག་ས་ དོན་ཏོ འག ས་པ སླ ཛཿ འཛི ཡུཔ།དང་ཞལ་ག ལ་ལ་བ རླགས ཁན 
བ ཡཿ བྲ གས ཉྱི་ཁུ་ལ་བ་ཀའ་ 
་ཧསྲ་དུ། ལུཧུད་བད ནྲ་དུས༔ རམ དྲད རལ ར་དབང་རེས་་” 
གནབའྲི་ཚུལ་བུར ཉིཤུ་ ཉིཤུ་དགུལ་དུགའབོར་སྙིད་པོདརེགསམ་འདེ་སེམསལཏྟོགས་དཔོད། 


༡ ིདབ་གྲགྱི་ཡིག་ 


༡༡༡ ༠༠༡༠༤༤༠༡༤༤༥༩༤༥༤༡༢༥༧༥༢༧༤༠༡༠༡༢༡༥༥༧༤༡༡༠༠༥༧༥༧༧༥༡༢༠༠༠༠༡༥༠༡༠༥༦༡༡མ༠༡༠༡༠༡༥༠༦༠༠༡༡༣༦༥༥༡༡༥༢༡༠༠༣༩༢༥༢༡༠༠༩༠༠༠༩༥༢༨༡ 


༽རེང་ཡོདཿ དཔལ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའ མཛཇལབྷ་སིད་པོབ་ཆ སམ་དྲེ་ཕག་མཚན་དུབསྐམས་པཞིག་མང་༥༔ ༈ ཐཱ་བ་ ་པའི་ཚེས་གཉི་ས་ལ་གིབྲ་ཀྱིས་གྲ་ཆབས 
ཤར་ ` རུམིག་གའ་ཿ 'སསིཏྣ་ི་ཡརཱ ཚིལ་་གགད་ཅོ་ར གི རིན་པོ་ཆེའི རྩ 
གི་འྭབུལ་ལོ་ཿཅ སུངས་སཿ བཅ་དགུནུབཿ ༣ལེ་འྱྱོརོ་པ་ཞིག་གླི་གུབ་ཐོབ་ཐང་ དྱ;ལ་པོའྱ་སྩེ བ་གཉེདྷསནྡསི་ལྕཧུ ཅི་སེབ་མའི་ ནོ་བྲེལ་བརྟགས་པའི”་ 
ངོ ཚུལ་སགས་གསུངས༔ ཧ བས་ི་ོསའགའ དྷྟཏིནའབེལ་ཞིཿ ཏཱེའ་གཏོར་མཐུན་ པ།ོ་གསར་བིད་བཞཅས་འཇོག། གོཏེདེན་སབོས་བརྗེདྷ༔ རེས་དེདགོས་པའིར་ 
་ ྱི འི་སཱབས་སྤུནལའ་ འཔདདི་ཡིདངས་མའདང། ཡད ཕ་པར་འབུལབ་མས་ ཆེསཅའི་ཞོག་པ་དུག་ཞལ་| ' 
8 ཡི་གེའྲིདང་དང་༔ དཿནར ཤག་པ་ལྕཚོགས་ཧེདོ་གས་ལ་བ་བསྟནཔའིལྱརཉཿ ཡངན་དུསའཁུགུས་ཏྣང་ ; 






| ཧཱ 


_ཌཾ 










རོ 


@་ ཡོ ནད་གྲི་ཡུས་འདི ཐེལ ན་བས ཅྱཾརཞོགས་པི་དྲང་བམད་པོ༔ ཟུག་ ཟེར་ཆྲདུས༔ ཆེབ ཅྗེ་ཆེན་བདན་ 

ཟླ སེརབདའ༔ སྐུགབྲལལ་ བ་བ་་སབི ེརླམིབ་བདག་འང་པབྲབར་བཛ་ 7 -- ཅོངུ་ 

| ཏུམ །གཏུཔའྱི་ཚལ་དང་ ལོགཔསྡོསབྱདད་ད་ གག འདན ལད དབུདབསྐསྱ་ཡ་་དདད་གཔསྨལས ཉྟེར་ 

ཟ་བ ང་ ཞྭ་སས་བཟདབ་དག གང་སཞེགས སྟཿ བར བ་ད ༣ ཅེས་བེརྦ༔ ཊི ༈ ཟླ་བ་བཅུ་ གཉི་པའི་ཚམག། ངེ 
དབཅུད་ག འྭ ཧུ སནཿ མངསྣརྣམ་ ¡ 

༧ [སྐངས གཡས་ས མགུས གདང གནང གཔ གལ་བ ཞ་བ ོསགག ནེ ད་ ་ བསྟཿ 


རྨ བ་དབྱཿ འ | 
/ རངས་ཡེ། ངེ ཛི མེ་དུང་ལྱིལ་བྲཿ རརར ཆ་་ 








ཀདམ་སལ་ལདད་མ་བ ཡད ཐེ ༈ གདགཔ་ིཆོསདགགིིགརརག་པ་ལམམཅོ་ཞིག བཀའ་གྱ་རདྱ་ྱི་རུད་ཏཱ། བམད་བཞིག་མངལ་བྱུདཚིགགཅིག 
ཤྲཱཾཱ་འངྲས་ལྱ་ ཿཕྱོ་ཧིཧོད་གྱི་ག་ ཞེསགྲག ས་ བའྲི་སྲབསྲ་ཤུལ་སོད་གི་གཅོབ་དེ་སེམས་ད པའཆེན་པོད་མཐོདྲ་ ཡང་ ཆོས་དྲདུ་དུགལཿ པ 
ཅཱ བྱརདྱི་ཧུད ཐམ རུ སར ལཿ །བཀྲ་མནི་འའི་བེ་བས། ཨཀི་དདདེདད་མཚུདས་པ་རྲིན་ 
7  བྱརའི་རི ས་ལྟ་རགས་པའི་ལཱ་ མ་ཞིགནལཔྱིཿ བུད་མངལ༔ བྱ་གཅིག་ིཉིནཡུདབགལ་སེརབ་མབོདདས་བསམ༔ ༣ ག་ཞིག་ཡརྡོར་ལྷ་དྲམ་ ྨ་ས་ཟེར་བཞིག་ཛོཿ 
ཏཱི་ཤུ་གསུམ་ལ་བཀའ་བརྒྱད་ཤྱི་ཧྲུད་ཞིག་མཇལ༔ \ཾའབུམ་ལག་དམག་སྙད་ཐོགཏུ་ཚེས་བཅུའི་ཞོག་གཟུགསམད་པའི་སྤ་ཞིག་ལ༔ ཁུདནི་ཝན་དསུག །སུམ་མཁེནཔ་ལྟ་བུཿ 
ླ་་གས།ད་གོིཞིབ་བྲསས་པ་གསཔའིསཆད་ཉན་ཏྲཐགས་ཆད་ཉེན་ས་པད་བྱུར ཚས་བཅོལའི་ཞེགབབད་ དཔོནམཆོག་གིས་དུས་། 





44 ¿ཌཱ 


མས་ ཆནི་སཱཏཱཿ ཡུད རྲེས སགོཌོའ་བའ་མཿ ཊཱ སབམཚོན 
ད་བ རལ. ན་ཨ ལོ མ་ས ་ 












ཕྱེར་མེད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་ཟེད་བཞིག་མཇལཿ ཉིར་བྱ་ཧད་ལྩ་པ་བའྲི་བམམེ་ཁམས་པཞེསུ་སོཿ བྱད་གཉིས་ཛད་གསུམནའ་ སེ་དགེ་ཡད་རབ་གནས་སྲུད་རྡོར་ ཡན ༢ དོ 
1 རུང་ དཞིག་མཐ ཉིད་བ ༈ ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་བརྩོ་བརྒྱད་ ཞོག ནི གགསད། དཛྡྦཾ་ུ་ཡན་ ཉེའ་ 





ཙཾ དགུའི འབན བིལྭ་གལ་འཁོད་དུསཿ ནེ ིན་ིདུསད་བཞིག་མོདབ དུཿ བསྟན་པ་རིན་ཆེ ག་དགའ་ེ་གས་་་ 

ཅཔྲནམ་ཐོསྲསས་དད་༔ ཟླཔཆུ་ཁམསདའི་ལུམཿ །ེསཝྭ ཡོརྣམསྲས་ཁྱི་ཡུམ དུཿ ཡུདྒསྐབས་ཤིག་ལ༔ ཀ་ཀའི་ཡུལ་ཌྗད་བྱང་ཕྱོགས: (ཤམབཱཝར༔ གསད ང 

ཧལཔའི་ཚུལྦ་ཤིས་འ། ཡགགྱིན་འདུལ་པའིདྲདྱ། སྦ་བའི་རེ་ཧ་མདད་ཡ་ཞཅེང མཆེད་ཆུམའྲི་ནམ་འཕུལ་ངིད་ཡད་མཚོ་རྔ་ ༈ ཛུཾཟླ་བ་དང་པོའི་ཆོསབརུ་ ཡྭ 
ས་ཡ 


| དཔལ་ཕནཉམ་ མགཅིགཅགགཔ ༥ བྱངུགཉིས་དམགཟོང ±  ེ་ཞེསྦཐུཔསྔ་ཝྭེ་ཟབའི་གཱཟུགས་ སབྭ བ་བཞིན 










བ་པལས༔ རིགསསུམཆནལའིའཛེ པམིན་བར་ § བཅུ་པདྨཆོཡབ་ཆོ་ག་པྱ།དྱ་ཧཱས་མཛལ་ ད 
ལཆ་གུས་བསྲུག སཿ གིགས བཱམེདལཿ འའ བས ལ་ང ད་ཨགམཛལ་བའི། གོས་ 
བྲེམ བནོསལནིང་ རར  ིཾནགཕཏེ 

བའད་མའབུད་བསྐཞལ་ག བྱུད༔ ཡ་ བྱད རྒྱད་ལ་མདུནགྱིས་བྲགཐེམ་གྱི་མཚམསཨུ་རྩ་འབྲས་མེ་ཏྟོག་རིག 
རད དས ཡ་ལམལྟཿ གས་པོ སགས་པ མཆོམསྐ་བཀས་ སྣུང་དྲོ་ དང ˆ 
>» ¬ ༨ ལེའུ་བཅནོ་སུརཿ ༦ ཅམ་པའེ་བཀིྒ་ནམསའྱསརཚད་བཀའ་གཏད་ལངཿ གང་དིའྱི་ལག་ལེནདང་བཅས 















¡ གནང་ཚུལབྱུ་ ངཿ ནངཚུལྱབང༔ ༈ ཆོས་བྱཿ གིས་བ ོ་བཟདགོངསཔམདས་པའི་བབགཏིི་ཕབུངགནད་བང་ ད་ད་རོས་པཚད་བདམ་ངལ་པནི༔ ནཿ ཿ]ཧཧཾ།ཧྭཿ 
ཆེ སལགམངའ་བའང་མདུ་ གནསྲིདྭདཱམཐོ་ལཱ་གཞལ་བ་ཡྤི༔ ཧཾ །མགམསས་པ འི་མ ཡཡྲི་སི་ངྲ༔ མཇའ་བ།ར་ལབ་ བུའྲི་བགྲ་སུབ་གསལ་་ 
ཤཱཾ བའི་མཚམསཿ ཧཤག།རྐཊཿ བླམའི་གླ་ ྒོས་ ༦ ཚོསགཅགཉིཡ་ཆེ་ཤད་པརོནོཿ ཡིདམ་སེ་ིཆོས་སོརྒད མསུའུ ཚེས་གིཉིསཉི་མའི་གུང་དུ་བྟོཤཿ 
¿ །མཐའ་འགོའི་གོརྒ་ཧཆོས་སརྡ་རྣམསཿ སུད ར པྲུགསུབ་གཟུང་གོས་བརྐོས་པའེདུས༔ བད་བབའ་དུང་པས་ར་ གཏ ག་བར ཛ 
ཀ ཕཱལ་སོགས་པ་རཐོང་ཿ །ཡད་ཤོག་སེ་འ་བཟིག་མཇལ་ ་བརྡེའུ་མིག་མངཔའི་ ད་ཡི་གེ་བཀོད་པའྲི་པུང་བཞིག་མངལ༔ཿ ཙོས་བྱུར་གིས་དྲྭ་བངས་ཅན་མ་དང་ཿ ཕེཤེསྭ་ུང་ 
གི་མཚན་མདང་ཿ ནོཧརྒྱན་མ་དང་ བ།ཏོངམལ་བ་སེནཔའི་དོཇེ་ཡོབ་དབནབན་བྲཝགསཏེཿ གཏོརམ་གངལ་བཞུགསྐན་ཡོན་ཏན་མཐོང༔ ཆོས་བྱད་བཞི་པ སྔོ 


ི་ོ 








༩ ཱ པ པྱ སཿ རས འྲྲ ༢17༢ ¬ -”- + 1 
རླ སཧོས་བཅེགས་པའྲ་བོདའིམཐོདྒོ་ཚུརཿ དེངསད་གིདགོན་སེགདཆེ་དདྲེ་བམདམི་ཡིསབརིགསཔའྲཁིལསྦ བདུག་ལ་ལཱའད་དག་ཐལ་གགླདབཅནནམས། ༈ 
རུམས་སབཅགསང་ མོ་པ གསས དོ ཧི བགདགརམ་དཔལ་མགོར འར ཏུགུས་པའི་ ཤནམི་སཱནཔ་གཡོཞ་ཞགུསཔ་༥་ 
¦ སྣམས་པ་ཞིག་མཐོད༔ ༈ ཚེས་ལཱའི་ཐེརངྤརྨི་ལམའདྲ་བའི་སྙད་ཉ་མས་ལཿ བཅམལཱན་འདུསྱལ་གཙུག དབྔ་མ་འབརབ་ཏ་བུལཿ ཐི ན་གཙུག་ཆེ སྲབ ཁྭ 
དྱཿ དེའི་མུདས་པའི་ཡནཏནིམཚོགཱ་སཱར་བི་སདསྦྱརས་འྲ་པུང་མང་ལཿ ཚས་དགུའིཉི་མགི་གདདབདུས་པའི་དུས་སྔཿ དགོདས་འདུསའིདྱཀིལ་འཁོར་༥༥། 
གཙུ་བོ་དཔའའུཔའ་ྷོཏཱགི་ནཁ་དགདྱ་ཅནདས་གཟིགས་ཤྲིན་མཔ་མང་ལ༔ པྱར་དུག་པའི་གདམསང་ཞིགྲ་ཁད་མཛལཿ བྔ་དགདཔ་ཆ་ག་འདུགདས་བླ་བཏུན་ ་ 
ཞེགདཔའ་མགོན་ཕག་བཞི་དམཐོང་བ༔ ལནའརེཞལ་བཞི་འདྲ༔ ལནརེ་ཞལགཅིག་འདྲ་མཐདཔའི་གུཆོདདམ་མི་ཚོད་བས་མཐེཚོམ་དུསཿ སྣད་ཡུལ་དུ་ཡི་གེ་ཕུང་་། 


.-~-~~-¬--~--.༨` 
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བམ གཅིག་ལ༔ ཤསས་ཀུཧཱས 'ཨམཆོའདིཐངས་ཤིག༔ བདཞིགའྱ ཧོད 

., ཤེ གཞོན ྣནདཀར་མདྱགསགིས བི ནྭཔཱ་གཱན་ཝྲ་དཀར་གྲིང་བུའོན༔ ཚུའཕུལགུ་ 
| རཿ །བཅས་མཐོངཿ ངུ་ཤོད་ཕྱོགསསུ་ གི བ་གཅིག་མཐོང། བོདད་གིཆུངམ་ལིན་ཞོམ་ས་ གལ 

'ཤཱཾཝོའངས་ཆི་ལམལ༔ རྐཆང་གཡས་དན་བ ལ་ར བགམ་སྒྱ་གཅིག་གགས་འའི་ཞང་དུ་ གཿ ཱ 

པ་ཤས་དཔའཕག་ གསམ ་བིད བཞི་དུས་མཐོ་ག ཐོ་གདབ་གསུམ་ལཿ རཕས་སཱཿ གཏོག་བབའུ ནྣ 


] ཚི ལན་ཀུན་བདཉིད་ལཞུས་དའི 





ད `: ངཾས་པར་ སདཿ ཆོགདབིདས་རོལ་པར་ཆོསཅན་ དུ དོ ོོགོོཡ་ོ་མདོ་དཔ་མ གསལ་དང་མེ་གསལ་ 
ཧཱཿ དར་འཇོན་ཞེན་བ 'ེ 
ཚི གི ན་བྱ གསངྒཆནརིགས་གཅིག ལར དགས པད ཡོདཏམ་ཡོངས་ ༥ལཾ 
ྲྨ ད་ གམཉས་ཕུལ་པའེ་ 


| 

| ཧཾ 

མེ རོ ས་ས ༥༥༢༤ ཞ༩ཕྦའའདང་གྲོལ་ ལ་ལ་ཉིསཿ 

དྲ །ཝསྲ་རིག་པན་མགོན་བོ་བཞིད་ ནོཿ ༈ཕིརམའདིའི་ཞསསམ་འར་ དལྟག་ཞུ་དག༔ ོད་ཏམསདན་ོིསའ་ག་ོ་ ་མི་འབྱུད། 













ཞེ་བྱ་ཧད་ཝེལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུངི་ཐྲོ་དབས།ཁརཿ གདོམས 
སབམ་གསུམ་བསྔམ་སྟ།ེ༔ དབང་བྱ་ཏ་དྲ་ཤིན་པ་ 
བསམ་པ ཀི རི དསས 


ཞུ་བ་ཞཾས་ ཞུལ་གུདམ། ! 

དེ་ལ ཝཾ སེ ཧབྱམས་པས་ཤཱཾད་དམ་ མཚམ་སུབྱས་པདངཿ བཅ་དགར་བཅམ།ས་ང ©| 
༔ ཏེརསཅག་ལྔ་ཧལ་གའི་གནས་ཙི་མཚནམ་དདཿ ི་ཐུསམ་པ་མོངདཔཞི་མཆེང། ངཿ ། 

: 











| ` [ལྟབདེ་མཁྱེན་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་ཞེ་ས་པའི་གདམས་པ བུ་བཅས་པ་མངདུ་མཐ་ཿ ཐོ་རངས་ཁརཿ བོན་ གོན་གྱི་ཝཱ་ཡིརྒ་པའི་མུ་ཡེ་ཆེ་ཝྲན' 
དིར ད་ལྡན་ སི མསཔ་མད་ུ་བསང་ ཨེམ་འཁྲུལ་པ་ལྟུབུ་རིག་པའྲི་ རོ ་ རབ ལ་ལགས 
དུ་ཤེས་མཚར་ བརྒྱད: ཨ་ རྒྱལ་བའི་གནསན་ས༔ ཟབ་ ར་ཕག་མོའི་སུཿ ག་ 
བཔ་ངལ་པ། དྩ༔ ཉེར་དགུ་ལ་ ྦསི་ཚན་་་དྲབ་ ཨྐརཿཙམན་ ཞན་བཞ་ མི གགཞུསམཁའ་ 
སྐུ་ལུསཀྱིཆ དུས་མཉམ་དུན་འདུག་ཞེས་ཐོས༔ ། ཚོས་དབགུ་ ཆེ་མ ས་ཏ དོད་པོ ད། ་ 
རིགས་ཝ༣གོ་རམྱི་སྐབས། 'ལྔ་པའི་རྟོགས་པ་གདམས་པ་དང་བཅས་པ་མཇལ༔ གཉིག་དད་ཅུམ་ལས་འདས་ཕུལ་མཐོད་ཞིང་ཿ ༨ ་་ 
















ཝཾ _ ཡིདམ་བུ་མད་པྱེང་མེ པའི་བ ཇ་ཕོདྩོར་མེད་དོན་དེ་མཚོར་བའྲི་ཚུལཿ ཚོསབྱང་གཉིས་ལ་བྲགཤིས་བློ་གོསྦོ་ཧིས་དཔེའིུས་ 
ཤ༨།བསྙུརབ་དེ༔ སློང ` ྐུ་དམཛར་ དཔེན་རེན་པོ་ཆེའྲི་ནམྲ་ས ཆི་ཏོར་མ་དཔེའའི་ྣུ་ ཧཱན་པའི་ཚྫུལ་° 
རྷཤྱུད༔ རྣམསྲས་འདོནཚོགསསུ་བགེགས་གཏོར་མེད་གངཿ དཔེའུརིས་ཧ དགེཿམགཏུར་ལྭ་ འདུགཔ་དྲེ༔ ཚེས་བྱཅུ་གསུམ། སད་ཛངངས་སོ༔ བཅུ་གསུམ་ཧཱིཾམ་ སུདཐིག་ | 
༧ ཚན་གདས་བསུཔ་དེའི་གཞནང་ དབ་ངེས་པར་ཐོདཿ ༩ མགུས གེ་བ ལརཤོགསེར་ཆེན་རེནམ་ཕཔ་ལྟད་ ཞལ་མངལ་གཟིགས་དད་བཅས་པ་ཞོང་བ་དངྡ་ 

བརྒྱད་དྲ དུརྡཛྡེ་ལེག ས་པའི་མཚནམ་བྱང་༔ ཡེཚན་ གཅིག་ཕབ་བ་དེའི་ལྷུ་ཏུགས་ཁདྱ་ཐངཿ , ཏག ཞད ཆོས་ཉྲིནམ་གངས་ཡིན་བ་གདམས་བཉམས་ལཿ 
ཤ ཊདཡ་བའིསིངཐག་ཏ་བའིགད་བོད་་ དབཅས་པམཛའ་བཞོ་གགསཆནའོ ། ཚོས་གཅིག་ལ་ཡེ་གེསདབ་འབརྒ་སྱི་རུད་དངྲཿ བཀའ་བྱཏདྱ་རུད་མཛལ་བནིཿ ཐག་ 












_ །མའི་མགུན་པོ་ཡེ་ཤེསྤྱཆུད་བུད་ཡངྦ་ ལས་ཞིདཁམས་དཀིལ་ལབོབྱལ་སགས་དང་ 
ཤྟ'།བྲདྭ ༨ ཞིམ ཙས ཁུ འའ 


ཟོ ྷ ར་བའི་དུསདེ ` ་ བིག 






| ོད སླ་ པ གིན་ལ་དཱདབ་ཐམསུ 
ཧཱ། གློགསམངོ་ད་ཅིག༔་ ཅཱ ཐོ 
༼ སི ནམཐོང་ཿ 


23:5༨ 





དུང 
ཟུ 








ཕན་བཁོལ་ 


ཏད །ཆོས་གྲས་ཞགའཐི། 
ཞིག་མཇལ༔ སུམ 
སྤི ླྷ}རྣྭླིང་ 





་འདྲུག་བྲམ་གྲོ གནམ་གང་གྲི་ཞོག་ལཱམའི་ཚན་མ་ཡངཚང་བདང་ཿ ཆོས་སོད་པི། སེསར་བས་གོང་ནམ 


མཆོད་བནུདྲ་ི་དིལ་བཁོར་མཇལ༔་ ༈ བླབ་ཝྲ་དའི་ཚེས་གསུམ་ཞོག་ཚོད་ད་ ཞོ བྱུནརོ་བུ་བབད་ སུ / ¡ 
¦ གགིབ་མགོང་མའི་ཆོས་འ་མཆབབུ༔ ཆོས་་ | | 





གོཿ ཐྲི ཐོ་ཧོད་ དོ 


¡2 མཐོང་༔ ཉི་ཤུ་དགུ་འིནམ་ལང་གུང་གཞས་བོནོ་ བྲས་མ་བུགགི་ཟབ་གཏིར་མཐལ༔ ཐབགིས་པའི་ཆེས་བཅཅུ་གཅིགགི། ; 
.| འཇམས་བའི་ཐོག་བགུ་ར་དན་བེ་བྲགསཁ རུ གསུལ བཅམ་མངའཿ ཆུལ༦མན་ པུན་ཞུཅ་མཇུལ་བ་ཡིནའི ཟོདུླ་མཞོས་ སཿ སཾ བ་ང | 
ཆོ མཛད ཟིནབོརྦས་ ད་ཅབ་གཡུས་ཀེགོས་ས་འས་བང་ངོ་བར་འི པགས་སེགས་འ་གལ་བའྲབ་ ྲ། དི 


རྒྱལ་ 




















ཤཱ སུམལ་སྲི ལང་ དྲ གིའི དུས༔ དམ གིས་ིབསོགས་བ གསདུས༔ཿ 
| ཌི རྩ གི ་ དྲེ་རུབ་མེ་འཇ། ཡས  ་ སངསྐ་ཧུས་ 
(ཀའདྲ་སང་ནས་བཅན་ཝན་འདས་ཀྱིའི 1དངིེྲངག་ིི 7 གཞི་བདག་ཀིས་སྱེལ་ཐུང་རྟགས་བྱུང་༔ བཅོ 


ནུབ་བྲག་ལུབ་ཞེས་པར་འདུགཞའུབ༔ སྒད་རེའི་ ཡའུཔཛ་ཕོགྲ་ཏྲ་གུབ་ཆན་སྭ་ར་ཧ་འོད་དཔག་ཡེད་དྲམརཔོ། 
ཧཱ གོས་བ གས་ག གས སྲི ‡ྫ‡ ོ ཅགས་བམ་ རོ ག་ཡདདྲུར་འ ༤ བདེ 
7 ི་མུད་ ཡུང་པ་འཇོཿ ནི ནནད་དུ་བྱའཔ།ས་པའྲི་ཚུལ་ལཿ ཆོས་སྐོང་ཞིག གིབགམོབྱགཞན༔ མོས་སུནཚེམདཱ༔ རར ཡཿ 
རླ མེ མོ § ཞེས ན་རག གཉིསབཡག་པརགོ། དྲ ཆམདཔར། ཀཱ ནཟསངསྦྱངསའིང་ཁམས་སིང་པ་བྱར་ ཙཾ 
3 པའི ཧཝ་ 
¡ །དཔའ་ཤྭ་ ས་བོ སད ཧཿ ཡིད་མེདཔ་མཇལཿ ྤ རཾ སོལ་བའི་ཡུདབསྙན་བུངཿ ཉི་ཤུ་གཅིག་གི་ཐྲོ་ *“] 





















རར རུངས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིཞལ་གདམས་བྱུང་བ་བཞིན་བ བསཿ ནམམ་ལྤང་བརྡ་ནུས་པའི་མ 

.ཾ།སུངབཟློག་གནང་བཞི༔ ཨོཾ་ད་ཤམེ་ཀིནི་སྐ སུ་གམ་ག། མ་གྭམ་ཡུག་པག། དས་བ ལོ བྲ སོ ཤཿ ཨི 
གཤན་ དཤམ་གན་སྤད་ རྩཉ་རྭཏཿ ཀིས 

/ྷ'གནང་བ་བྱུང ཉིཐུ་བྱཧད་ཞོག་ རིག་འཛན ་སད་ཡོདཔཔའ་པོ་འསྦོརམཐངོན ༥ ཡནྲཚུལ་བྲད་མཐོང ས་ལམ ན་འགའིག 

[༩ ཤཏད་ཐབཿ ནི སགས་པའི་ཚས།མནགོ། འགྱུང་བའཁྲ བ།སྔ་ཛཱའི་མེ་ལོང་ལས༔ རྣམ་པར་ཁྲགར་པའི་གྲ་གས་བེནམཔོངབ་ྲིནཱ དངྩོམ་པ་དེ་༈ི། 

ཙ ར་ག དབུམ་སྤོལམ་ཕེནམོ་ལྟིང་བོད་བཅས༔ སོགསབ དེ་དདམ་ཚུངས་བ་པཞི་ལད་མཐདྷ་ ཛེས་བཞིའི་ཞོག༔ པེནཐགམ་འི་དུམད་ དགྱ མདཔའི་ / 

£ །ཝན་རོལནསཿ གནས་ལུནཔོ་བྱང་ཐྱོགས བྱང་ཧོགས་ལྱང་ལོ་ཅན༔ བསི གས་ས གདམས་པ་བ བ་འ ལ་གོ མག ཞིབརྣམ་པ་གྲོལ་ 





རཿ དགཔ ས་ག ག་བ ལ་ ༤ དཿ དགགརྱི་ཡུས 
£ ལགམཐིལ་༈ མཉམ་པ མང་བ་འདི་ཡིན་ཆ 

རྨོ པ་ག ཡིག་འཇགབད་དུ 
| ' མཚནམ་བྱུངཿ དངེསཿ དེས་ཞི། ར་ས 















© 
༡༦ ངུ དྲེ ལགདསའིམཚནྱ་ཅུད། ོ་ཡོདགནསྭ་མཚོནམྱབདཿ དེ་རེས་ལཏིའི་གྲནས་དེབདག་གླི་གབམ་གཉིས་ 

བདབ གོག དྲརྗེ་སགས།དྲ་ཕས་དུབ། པྲ་ལུད་པ་ལབང་ རརུངཿ 
ཧི ༈ བ་འ ག་ ` ་ ་ ས་པ དིལ སོགས་ག སིས་ི 
ཆད གསང་སགུ་འྭག་ལ ི་ོ ནཿ གོད་བདི་ས་སིའ་ང་ ན་བབསྲབ་མ་ཁུབ་བརྡལ་དད་པླང་ མཛད་ན་རང་ངའི་་" 
ཧཾ ཏགས་བྱུད༔ རཿཅིེིཾེིཾི དྲ་བང་བྱོ་པདྨ་ཡངཿ པིམ བཅེས དངས་གསལ་བལོང་པ༔ དྲེའེསྟདད་བདོབ་སན་བོན་གངྱབང་དེ་ནམས་ 





ཡརནས རིག ཞོ་པའེ་བྲང་བ་མངཔྱོབུདྷ་ དྲེ་རེསནམ་གསལ་སྐབས་སློབ་དཔེན་མཆོག་ཤིས་། 
ཧཱཾརྫོགསས་ནིམགྱི་གནང་བབྱུང་༔ དེ་ནང་ཇ་ཡབ་བཤོད་པ་འི་ཚུལ་དེིདུཿ འ།བུལ་ ཏཱ ཡམ ནཱ ལ་བབ ་ 
ཟི སུ་ལ་ཤརན་སུ་ཡི་ཡིད་ཆས་བྱཿ ཚུར་རེཆེཿ ཅེས་བའི་གད་མོའོཿ ཡང་ཤིནཏུ་འཆུད་ཆེ་བའི་ས་བསཿ བྲ་བུགས་མད་པའི་སྒ་ དེད 
2 རིནོ་ཆེའི་གསུངས་ཡིནཔར་གབནི༔ གསང་ཆེན་ངས་བའི་ཉམས་ཚུག་ལག་སིབ་ཅནཿ དེའྱི་ཕིརན་ཉམས་པའི | 
༤ ངྷུངཿ ཉི་ཤུ་བཞིའི་ཐོ་རབས་མདོབ་ཤྱི་ལུད་བྱུང་ དེ་རྗེས་ཆེ་བགུག་པའི་ལུང་བྱུད་༔ དེྡེསུཚེས་བྱྱད་ིཨུང་བྱུདཿ དརྗེས་མུན་ཁང་གིཁྲིད་ལུང་བྱུང་ སྐབས་སྨན ” 

( གཙིཀ་མཇའ་སྡང་གྱུང་༔ སྐབས་ཚོགཾས་འཁོའྔས་འདུག་ཡེད་བཞིགབུངཿ ཧཱིཧྭ་ཝའི་ཐོའོདས་ཕྲེབ་དཔེནདབ།འའབརྡེརྗེ་མཇལ་བཞིརྨལྱིཤལ་རསཿ ཁྱདོ་ 

















[2] ཡཿ ` ད 
¡ ར་ཁས 


དགས 


སྱེང་གི་མཚན་མཱ་དང་༔ ར་འ 





སས་་་ིོ་ འི་མིག དད བ 


་ 








སེས ཆོ་རབས་ལ་ས་ཀི་ཡི་དམ་གད་ཡིན་བྱཿ དེ་ལ་འ དོད་པ་འྲིུས་བྲ་དདས་སམཐ 
པོ་ཝེ་ལྔའི་མ་ཡིག་མཐལཿ དྲརཾསླགད་ སླག མནན་དངས་ཅསནེ་ དྲག ་ 





གྱེསབ་རླབས་པ འོད་བེརྭ་ ༥དགོངས་པའི་སྙན་བརྒྱུ་ དྲ་བིན་ཤིས་བ ལུབས་ས་མ་སྲལས༔ ཉེ 










དམདད་] ྫ 


རེ 





ཐ་ རང རྭ 
་ད སྐབབྱ་དསལཏཿ་ ཞིས་པའི་ཀཔ མྱི 





ཌཱི 
ཤཱ།ྱའབུལ་ལསཿ རཟག་བའི་དི་སའམིག་ 


དེ 
སྐབས༔ ཛྱུབ་བམས་འ 
བབ 


















།བ་དྭསླ་ཞིག་ལམར་ཡྱེད་བྱདསན་ཞེས་པ་ཞིག་ཚོ་རཀྱད་༔ མད་ཟེརབདོན་གང་ཝ་འཇུ དལ་འདུག་མ་གྲོ། གའ དེ་ གུམཚནདེ་ ཁེ ད 
གཾ བཅུན་ཁུག་བཅན་ཕ།མུཚནདེའེམདད་འདུག་ཅོན་ཟེར། ་ དགུཉེསཱག་མཚན་ 
ཟི རང ྱ་ བཅན ས་ ཡི འི དའོ 








རམསསྣདབའི་ ༡༣ཨྭ་ཙཾ་མདངསྣ ཚོགས་བདགྱགུངགདོཔཞལ་གཙིག་བུག་གཉིསཔཿ མཐོངཆོཝབར་གད་བགསོིཿ ལཕྟ་སྙིོས་ཐོ་ླགབབོདོལསཿ 
བྷཱ དག་ས རསསྐོགསཿ ཛས ད་ ག་ད དམམ ཡུལ་ལྫས་བད་ = རྣམ་པདང༔ སག ་ 
[ མུདུམ་ཐདོ་ དེ་ཡ་དགོང་མེདམར་མེབལེའི་ལེན་ཕཱན་ཤཱ མཆོ གཿ ྱ་་ཏག་ནུསཔདགྲཞསཿ ཆོས་བདྡུན་ཞེགཿ བདྲེནླ་གུབ་བྲཿདོ་བཝགསྦ་ཉིདདབཿ 
ཇོ ཡས རམ་པ སབདགས་ལབ་མས དགའ ་ དོགསདཆེན་འཔེའན མམིན༔ བརྡེད་ཐོ་ལྟ པཔ ˆ དབྲ་བུདན་ཁའ་མིང་གེ་ ཌི 
༼༡ བཏེ ཁའཅབདཔ་བྟམདབྱ་བངྱ༔ ཚས་བྱགདའགབཀ བབ་ཧདཔདགབྱེད་ཅཅགོགསར གེ པལག ས་ ་ 
བྷེ གགས་ གཟིད མངདའ་གསལ་སགསཚེས་ཧིར་མྲ་གངསམདད་ཐོས༔ བཅུགས ཤེས་བཞིའིཿ ཀམ 











ཆཱ : ཐུམས 


ད་ག ལམ་དདབཅས་ཐོས༔ ཧཱི 





8 ཕེ་ཤྲེས་ཉྙིངཔོག རཾེིཾི དམས་པམངདུ་མ 





` ཡའི ི་ོ ཨྱ་་ བའ་ཡམ་ཚན། སཔ རུལ་བ 

ད ཆོས་ཐམས་ཅ་ ་ (ཀྱུད གས་པ་མདུབ་ཞིག་མངལཇང་ 
` (༣ དངཔགྲིལིལྕན་བགདནར་ མང་བ 

ལ་ལས ཅི་ལག་ཐདནྱ་ྐྱས་པདང ལ་འ 


་་ 








བཱ བའ ་་ 
ཨ་ལ 


ཚོའལ་ཡངྱོ་བདོབ་དངཿ 


བ་འི ཧྱ ིནབླ་རུབ སིས་ི 
ག་ོག་ ངོ 





དདརགས་མདཱ་ 








བཡ་བྷཏན་པའྲི་མངའཐོརསོགསཐོབཿ ཆུདལས་ རོགསྐནནམཔ་བཞི་ཡིས་མཚུནྱ་བེདདཿ མདའ་དོང་མི་ཡོང་ཤེནྱ།་མངོས་པ་བཞྲིཿ ཅེསསོཿོ ངུགཞོགའགས། 
ཧཱ།ིན་སག་མགུས གྲུར་པཱལ་པའཞལྱ་ཧི་བདདྲ་ིའོ བླདྲ་ལྔནྡོརེའི་བྲསལྱ་གདྱ་ཐུད་ཿ བྱསུདལ ས་ལད་གུནས་མཛོནམ་བུང་ ་ 
4 ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔའི་ཚོསས་དྲགཱི་ལུད་ཐད༔ ཞེས་པ་ཨྩོ་ཧན་བྲ་སབས་གནས་གསངབའི་ཡང་ཇོངས་སེའོ གནམ་གདྦ་བགསར་ཆེན་པོའི་དབང་ཞིན་ཏྱུ་རས་པ་ཐོབ༔ དོ = 
ྲ སབཞྲི་བགས་ཇེ་ཆེན་པའི་ྱ་ཿ དངྭ་སུབ་དངགསངབ་མདད་བམ་པ་སྒྲབ་པ་ཐོས༔ བཅུར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེའི་ཆོས་སྐེར་དང་༔ བཅུ་གཅིག་བཀའ་བརྒྱད་"”་ 
༧ གསུངཊྨོགགསཱགསྱ་བད་དང་༔ ཚེ་སྦྲབ་ལསརྩོརས་པའྲི་ཉིན་བསག་མཚོགགོའལྦ་སི་བདུད་ཅི་ཐོས༔ གུ་རཱའཞི་བའི་ཚོགས་ལཕོརྩ་རས་བཞིག་ཐོསཿ ཞིི་ནུབཐོ་། 
_ རངས་ཝཾ་ལམ་མ་ཡིན་པ་ལྟགུ་ལཿ ཤེག་གུ་སེ་དཔ་གྲུ་གངདེ་ཡིནང་དོུགས་པཆེན་པོའི་དེསྤེད་ཤིན་ཏུ་མབས་ངམ་ལྟབུ་དངརེ་མདོཔས་ཕུལ་བྱང་བསུམཔཿ སཾ་སོར་ 





1 

















| པབ ཇོི་ བཅ ནས གདའདདལམང་གབོབ་བསམགུངེས་རག་པ སོཔའདུ ས་འདོག་སཁ་ལིད་གདདབབཅམ་པཊ། ཅས་པགས་ ་ྲ 

ངེ ལྐདག་གིདགངམབཀང དཔས ལསུ༔ བྱཐིད་རིལ་ཡན་ལགའ སིི རེ གསམས | 

སྨ །ཡིའོཾཿ གནམ་ག ྱི་སྟ་གས་པོ སཿ བླ ལེ གས ཨེ་གཐུ་དཝཿ ༈ ཚེས་བཞི་སུངབམགུས་ སྐུད 

་ ཛ་ཡ རེ ལོ དཱ འདནན་ བ་པདགྲུསངསབ ཅ དྲ་ག་གིའོགྲ་གུབ་ བཟུད་ནད་ 

| ཛཿ སུལལ་རིགས་ཝན་ཟ ལུད མཆོད | 
བམ རེཔ ནས་ད ཀས 


` ཤ་ཅནྡ་སོང གདཅོ་ལདྱགས་དྲོ་བར་ཏོགས་བའྱི་དུདཿ བླ་ཚག་སྤྲ་བདམ་དང་ཅས་གསའ་བར་ མཐོང༔ བྱཅུདགའི་དྲོག་རཀའ 















གཡོན་པས 





. སྐིང་པོའི་ཕྱག་གཡས་རྡོརྔ་ཐུགས་ཀར་འཇེན་པ༔ ཡར་འདིན་པའི་ཞབས་ གས་པའི་པུསམོའེ་ཐ འོ དགཉིགལྤ་ 
སཾ + ཤས གས དན་པ འདིན་པའིཞ གྲད དཔོག ཁཿ 


གཉིག 
ཆོས་སན་ཟེད་བ་འདུག་ ཉིའི 
རིཡམ་ ཡིན་པའི༔ ཁའི (དོག སྔཝལནཞེས་བབ་ཡིསཿ ཕུག་ནལེ་ 
` གོངསྲ་ཤིགངཧི ྱ་ག་ དད གྷ་སཙོམ་ཡོད་པའ རྡན  ིི། 
^ གྱ སགས གནང་བ ཝོབ་པ་བྱུང་༔ ད་ཤ ་ཞ་སཔ ག་པའི ཡེམང༔ ༈ ཚས་གཅིག་ཞོག་ལ་གཡ་ ནས་འ ( 
ཤར རར་མགཔ་ལྟེའི་ཆ་ཝེ་བའི་སརཿ _ ཨཱཧནའླམབ་གནས་གཡུབུག་ཞེསྱཧ པའི ༡ མཚནཀོདཔབྲ་གདཔསདསཔཿསམ་འོཿ ་ཞེས་ཆེས་གཉིསཞེག་ཆོ། ཡཆོས[ | 





ཁྱིས་མཚནཏིདལམཅིར་ སོགས མངལ 






` ༢ ུསད་གོ་བད། རེ ནམམཔའི་འཚོབབམངཿ རབཞི་ལྱག ནདྲ་ལམོ་ 
ཌྷ ཀུན་ཕྱི་རྒྱལ་མདེསཿ ལསཀིས་ཆིབལ་ །ཞིན་དུཿ བགནསཔའི་ ་བུད༔ ® ་ྱུ 
ཤཱ འདལ་གཀས་ནུད་རོགགཅན། ་ གི་ལོ དབད ཅཿ རྨི སས ས་ 
ཛྲ རབ་བ དྲ་སྭཏྲེ༔ ཅེས་སགས་བཞོ་ཤིགདམས་པཐོབ༔ ནཾ ཆས་ད བདི་ 
ངེ གསུམཉིདོས་ལབ་སགི་གསི་གདའ་བཅམ་ལུཆོས་སྷི་ནམ་གུངསམངལ་བ་ཏོགསམ་ཐག འཇའ་ཡའབ་བཞིན་ཅིཆན་བང་ ྲི་ ཐེས་པའི་སྒོའོཔ། དྲ 
. མབཏུག ་གཙོདྱ་སྒན་སྔ༔ སྨིནྲོལ་རིམ་གཉིས་རབ་ཏུ་བསྙུབ་པར་བཿ : མདོན་བར་ནུསབརདྱཏྲུ་གུབྱ་བསནས༔ ཞིད་ིདྱ་རོགོས་འགྲོ་དོནག། (ཞེས་པའད། 

















(ཧཱཾ ཡཱ ལུ ༤ 


ཌྷ 





སིང ཟེ་བཡོན་པནྡ་ན་གེད་བའི་སོཿ སད་བསུང་སགསྤ་ཀཁ་བྱས་གནད་མཐོང་བརྩཿ རབྱ་མཆོར་བའི་འད་ཞིསའོོམ་པརྒྱ་ལུརོ མུ་ལྷ་མུལོ 
¡ཝཾ དམྦསི་བཱཧཱཧིངནནཿ སིི འི རྒྱལ་པའི་གན ཤོག་གླི་བ་།་ དྲམྔཝས་ཕིས་བུརེ་དང་འདད་བག་སུངས། དྲ་རེས་སྐེབ་དཔེན་ 
);#།མཚོག་སིའིདྲེན་པ་དའིཿ སློབ་དཔོན་པད་ཉིདཀིསུར་བཞིངས་པང༔ ཚག་ཆོད་ཅི་ལར་ཡིནྱ་བྷི་སྐབསྔ་ལུས་པས༔ འདྲེ་ནཔའི་དངལ་ཚིས་ཞལྷ་ཙིསམ་དས་ཕུད་བ། 
| + ཞེསགསུངས་ལྷེ ཏདཡིནོཔ།སགས་འབ།འགསདཿ དེདུས་བགཆ་གུས། 
¦ '„,མཤུ་བརྟགས་བསཿ དྲིཾམེད་ཆཱུལ་བ་མཆོག་གིའདེནཔ་དངཿ མཉམ་པར་འཕྲོགཔ་ལྟ་བུའི་འདུཤེས་འདུགཿ དེ་ཇྡེས་གནས་འདི་དགཞན་རྱི་པྲ་སུབ་པ་ཡྲིསས ཡ་ ་ 
ཤི ཚནམའི་ལྟསབཟཔའདི་ལྟན་མཐོད༔ ཟེདཔ་བདེས་ཅིཛབླ་ཝད་ཡད་ལད དེ་མཅ་ནས་དདམཐའེན་བླ་བསཝས ཅཱ དསད 

























¡ ཆར མ 





།འདོནམཔེདྱསུར༔ དྡེངས་མིཞིགནར་གིས་ཝགསུབེརམཐོདཿ དེ་ལ་འདུ་ཤེསདྡའི་ལས་མཁན་འདྲ༔ དངྩརེ་མདོཔའི་ནོར་གཅིགབཤས་པདེཿ དྲ་ཏུདལམ་སྣ་མ། ] 
ནས ངོ་ཕུརཿ བགས „ དེ། པཔ ་་ དམིད ནོར་གཆིས་བཞས་པདེ དད ་ 
ན་ཆམས་གིང་གས༔ སེམཚམསཐསནསུ་སགསན་འདི་ཉིདབཟུསཿ ཐན་དུན་ཀྲུན་ཕེ་སྣུ་ཧཿ འདི་བླསས་ཤ་ཟོས་ཉེས་པྱ་བདཔར་གསུངས༔ པྱར་དུག་ཞོག་ „ 
ལད་བངགྱི་ནམ་བཤད་འགའ༔ མངལ་ཚེ་ངེ་ལ་སྩོདཔ་འཇྲུག་ཕནཿ ཤེསརཔ་འབར་ཧུད་ཉིདབདམཆོགདསཿ མེ་ཉོག་ཁྲ་པོའི་རིགས་ལ་ཕོག་སྱུར་ཁྱང༔ གསང་མཆནལིང 
། བུའི་གསུང་མཆན་འདོག་བརག་སུངཿ ཉེ་རབྱརད་དུས་ཞེས་པ་བཏྱ༔ གསང་སུགས་བདེ་བའྱི་ ~> ~¬ གཉེར་གྱིདྲོད་འཛིན་མ་འིཿ གཞེན་ཞུས་ཆ་ལྡགས། 

སྲས་པའིརྣམ་འགྱུར་མཐོང༔ གཞམ་གངཔ་ཀྱུ་རྩལ་མའཛུམཐཉས38 ་ི་རཉེ་འཁེར་བའི་... *ོ་ུ་ཛའིཿཁ ༡༤ གཉེནནད་ཅིབ་ཡིག ¥ ཆེས་གཅིག་མཆོའི། ¦ 













ཇ 














༠ 





> བུ་དེ 





གའྱདག་པའི་ཐོརངསྔ། མ 


}ོདོ་ 


མའོངས་སྐབས་ཁོའི་ཝེ་ 
ངཱ ྲགེཾྣཾྲེྱེ་ 


“ །སྭ་དྨ་ཨོངྦ མའོདས་པའྲི་ཨཱ པ་ ནམ་མཁའ་བས དྲྲི 


ེང་ གཏད༔ ངྡེ་ཇེས་ལྔས་ལ་ 


ྟ'བདའཕུར་ངོཿ བཅོབྱརད་འགུས་གདནོདང་བུངབའིཚཿ ལཏབྟཏེགསཔས་འཕྲེབ་ཁྲཞིགཡུངཿ ལཚོཀཞག་་བྱད་ཞེ་ོ་ 





ནཱ་ཆེནརས་པ 


༢ དེ 


གག ཡུ 


དང རར ` 
ཅ ར་ག འི་འ. གེ ལྲས ཧཱ 






ཤི ཚེར་ ཅས༔ སྲང སུགའི་ནྣམ་པུང༔ པའོས་པའྱི་བབའི་རིམ་བའགུའཿ བརངངདྨམ 
རགས་པ བུ གིས ས་ད གིང་ སོཿ ཙཿ ཉར་གསུམའགུ་ སུནའདུགཔ་བི་པརབམཁར། ཆུ -ླ་ 
པའི་ག བྱུད་༔ྷ ུཛྲུ་དྫུ2་ ཨརྒྱཿ གས་འ དཱགཿ ཐེན མཆོག བབ ན་མཛད ྲ་་ ཱེ ངི 
ཤིགས རུགའདིགཞིགེ་དད ངད ཨ་དམ ཀེས་སུགསོལཿ དཡའྱོར་ རྔ་ཕིདྲ་སཱལ་དམཆིག་ ོ 


ཞལ་བདགལ་སྟེནཏ་ ཐིགམཆོག་བདབྱད་ཤགཔདྒསསཿ རྟརཏུབསྙུན་ “ཨུང་ཕཾན་ལས་ལྷུནགྲེབ་མཛོདཿ ས་ཞི སིི | 


བླུབ་པའྲིསོན་ལཝ་མང་ད་འདེབསཿ དེནསཉིན་ཕྱེདལམ་གྱིའགོ་གངདཿ གནུསའདིའ་པྱད་བཀོད་དདམཚུངསཔའུད༔ གནས་འདིར་བསུབས་པའི་ཡམཆོན། | 
ན་མཐོང 


སབདྙན། 
































4 བར 

ས་ཁོ དཾ ཚིགས་བེ་ ` 

(„¿ བའི་སུང་བསྟུན་བྱུངཿ འི གབཅོམ་ལཱནའདས་ 

3: མའིཏྟེ གསུསམ་འཇིར་བརྡ། དེན བཅས་སོ ཅི བ་བ གང 
མྭཉམ་པ་ཉིདྱ༔ ཟབ་ཞི་སྤོས་དང་ རི རའ པེ ཡེངས་མེདྩ་ཙོ ཁཁོར་ཡུག་གྲི་ _ ཅེསུགསུངས༔ ཡད 

སཱ མཁའ་ཀློང་ཡང་ཞཡན། མེད་མཞམ་པ བསད དམོད ངཿ རཤོག་གཉིས་མེདརངསྲོལ་གྱིས༔ མཛོདནས་་ 








£ 









མེདམ་ཡེང ཅེས་གསུངསཿ ཇྙ་ ཏཾ སྙིང ཐས་ཆེན་པོའི་སྙག་མེལཕུས་ཡོང ཅི ཐོ 
ཧཱཾ ཀ་མེད ཅི་ག དོད གཞོག བཿ ྐིདསབས་ཆེ །སུདས་པྲ་བུང་ ཆེ་པོའིཉགམ་ལ་ལོང་ས བཞད ཀྐ་་ུག་འམཆོག 

ངྫོ (སྤེབ་པ༔ ཞིད་བམས་དོས་འཛིནན་ ༢༨ 5 ‹ཿ པ་ལྷ (ཡས་དྲབ། ཆེར་འླུབ་པ།ི་ ཀུན་ཀྱང་བྱཿ དྲགོ་། 

3 །སྟརྐ་འྭཁོར་དང བཅབུནཔ་བདག ས་ཅན་ལ བྱ་དེ དྷེ བརྩགས་པའི་གཙོབྐོརྣ། ཀླགདོལབཅན༔ བཟེས 
ཅ༣ རྱ 2: ་ཡ ཀླུགདོལ་བཅ ནནི་ ཨ་ཡིནཔའདྲཿི. ལྕ འགཙོབི་སོབསད་མརངས་ཆབའ་མགག།་ 
དང་བ་དཔའ་ཐཅ་ནནེ་ ཛིས་འདྲེའ་་ །འརོབ་ཅ་ནགནད་དའ་ སྔ ཡི་དཔོད་ཡིན ༩ དེ ཏ དེའི་འཁོར་སདེལ་ལྟ་འདྲེདགལ་གདུག་ཐུབ་ཐདེགང་སེཿ ི་ོ དགས བཞིས 








ཞི 
་ཱ -ྙིག་དང་ཏ དླདཏིསཚ་བདག་གི། 


2 ་ ཧཱ དཉེ་མདོ་པའི་ 


ཟི མིཡ་ 





ཧཿ དཔ་དདྲ་བཅ 


ནང་ནཾབངཇུབ་སེམས་དབ 





བའྲོཿ 





གནདབ་བུང་ཿ བྱཿ་གསུམ་བཀའྦཕཱད་ 
དགའད་ ཤེསྱཿ རྣམརྒྱལ་སྙིང་པོ་ཟེརབ་ བདབ་དང་ མི་བ བཅ 


ཾ བརྗབརྱད་ཐོདདས་བཀའ་བརུཏཊ ནའཐ་གནབ་བངཿ ཟླེས 
འོ ཏི 





ནས འོདབའི་སྱད་ཆལ༔ ཆོས་སོདོ་འཐིབའི་མཚོནམགའི 
སུ 


ད་ 


སས་ རྩ ཉེབ ཟོ 





གང་ དྷ་འབདཔ 





ལག་མ 


་ ་ 





 ་ 






༥ རྒོྲ་གདས་ཐོབ དྡོ་རེས་ཐུགསདཔལ་འིབྲེལུལ་དའིམཚོན་མ་མཐོངཿ 













འི ལཕྲོང་པ 

ངུ ཱཱ་ལཞི བདུནཞོག་ཡངགསདླག་མེད་ དོནྭ་གི་ཞིང་བོ་ནི ཡལསྲསབ་པ་ལཿ །ྱོདུན་ཆེན་པའྲི | 
གྲུབམཆོག་གིསལབ་ངེད རེདའི་བཀའར་ ངམ ལའའདྱིལ་དལོང ཅཱ ` 

༥ དའུ གེའེགས་ལྐཏདམཆན་དང་བཅས་ སས བ་འབད ཐུ རོ ད 

2, མཆོག་ཡདོད་ཡེདའེ། ཚོདའགའ་ པ་ད ཅིེ་ི་བམ་བ བྱཝགཙིས་ཞག། ག་ས གིསཿ ཅི 


ལ་དུ ¿® 
ཟེ མགམདདལིདའེ ཁ་ གུ ཀྱི་མཛདཔ་འདྲ་ཞིག་མཐོདང་ བཾ ཏི ` ` སྙིང ངེ ཱ 
ཐྲ པཱི ཅོོཨེང་གདོད་མཁི་སིད་པོ་བ་ཡིགྲ་བད་ དེཟིས། བ་ལེ་གིས 
¡ །ཟཾར་བྱུང་༔ བྱཅ་དདནཆ བདགགིཏགས་བུང་ཿ བའོ ནར་བ ཟེང བུ ཧེ རཱ 


¡ རླ 





[༧ ཏྭོས་ཚརཱག ཀཀ ཚ ༨ རཾ དཱཾིེིེུངད ཁྱུ 
5 བཅགསུམ་བརྟུགས་པའྱིརུ་ ཨཱ ཉོགས་པའི 
ཀུད ཡུངཏནག་པོའྱ་དུདའྲད་བྲམངལ༔ ་བཅུདགུ་ཐུར་འཆམ ཕབཾ་ཧྱཿ་ ¦ ངཱ 
) ག་པ འདབ པ་ཐོབ ཤེ ལིར་བདུན་ཆོས་ཏྲིན་ སྲ སྲལ རོ ¶ ཀན ་ ཆསགས་ ༣ 
: རར ་ ནམའི་ཆོསྤ་ཀྲི་རམ་གངས་མཛལཿ དྲུག་ཨུངལྨ་དྲམ་འཐགས་པའི་གཏེདྲསས་པབདག ག་ལ་དབང་པའི་ཏགས་མཚོན་བྱུད་བྱར་རིཿཔ་ཨ་ ད 
བརིཡ་པར་གསལ་བྱགངཿ བརྱད་ཞལ་གདམསཉཔ་ཚནམྱ་བུད༔ ༈ ཆོས་གསུམ་ཞོག་རིདབངགསུམ་དགེབ་སྙེན་གྱིརྣམ་པ་དྭངཿ ཏིདྲོས་ཆུ་བྱིན་ི་ུ 
















༢2 དིཐུབྱཏན་པའི་རིདབངཞིས་རྙ བྱུང ཡྲི སསསྭས་ རུ ཅའི འཚོལ་བ ངོ བྱཱ གཞོ དམ་ཅན 
[ད་ས ཤཿ མེ ད་ང ན་ད་ པ་ག གི་བ ེ་་ བྱས་ཕེབ་པརྐམ བྱིད 

་ླུ གཏིད བིག གསངས འབིལ ཏགས་ཝ ན་པར་བ རར 

] བདུན ཅོ དངས་པ འི པའི . 

རི ིིགགིེྲེིྲེྲེིྲེགཾ་་ ངི གྲ བའཅུགསྱདད༔ ཉིརགཉིས་། 
















ཞོགཀུནབྱེད་རྒྱལ་པའ་ྒུ་ དབྲེའབྱཧདྱྱཱ་བཾསཱམ་པ་ཞིཀ་མཛུལཿ ཉེ བརིཚ་གྷདམིཧཐད་ རྒྱས་པ་ཐོབོ༔ ་དཔད་གི་་༽ 

ཧཱ།དུསཿ ནི གདས པས་ད གགས ི་ ྲ་ བཞོངས་དཔདགི་ ལཿ 
ཐ་ ་་ ་ ཨཱ ལྟ དའདོད། ེཾེཾི་ 

གསུ་མཞེནཚོགཤེས་ཡིད་ལ་བྱེད༔ ཉྱེན་ལ་མི་ལྟད་ བ་སོགས གཿ ` ར་ས + ི་་ 

དབ་ཡང་༔ སུ་མགན་ག་གས། ད་ལ་བ སད་སེར་བཞིན གསེས ད་བ ན་པོ དོ ངོ ཅོ་འདུལ་ཐབས་ཅིནནང་གནིན་པོཆེ༔ སས 





བཞེབྱབལཞོན་པྲམཐོངཿ བུདོདརྱལ་ཡིནནསྔ་མནཔལྱགུབ་བདུགྱ བེདེའུརབསམསྱབདྡ་སུྦདཱ་ཧུང་ཿ ཞོགས་དངེན་པོ་ཆེལ་མཛོནབྱརྩ་བླ་ནདྲའི 
ཌྷཱཿ།བསྟོད་པ་མཛལ༔ , ཏུཏ ༣ ཡད་ རཆརིིསིིིེགིགིངྗར དེལབསམན་དག་ོའས་ 
ཟླ དི ཧིཿ རླ དྲི = ཱུ ༦ ལོ ལབ་པ ངང ཱ 
| །བསནཔ་ཡོདདམསེམསཿ །ཏྲིག་བཅདཞོག་བདག་གས་འལཆདཇ་ཡབ་བྲདྲང་པའྱ་ཁ། རིགས་གསུམྱམ་ལཱཁངྩཿཞེས་པྲོབངམཐལབངོའ་དེའི་མདོ། མ་ང 
¡£ ཌ་སཱགསུམཞིབབམསལུནྱས་གུའཿ ཞེས་བགོསགགསསོཿ ༈ འབུག་ཟའི་སབྱ་དརིག་འཇིནའླུ་གུརམེད་དུང་ལཿ དདཅིངམོས་པའི་མོད༔ དགོངམཐེག་ 
པཿ ཨྔཆོག་ཏོག་ཡེ་ཤེས་རབ་འབབལས་ཐུབ་པའོང་གི་གཏད་ཆོས་ལའང་མེད་ཟེདབྱ་བུདྱ༔ ཡཤེས་དབའབརཚ་སྒྲུབ་སྐབས༔ སྙིདཔ་ཡེད་སྙིའབུལ་ཨ་ཡུར་ཐིམ། ཅེས 
(སཿ ཉི་ཤུགཅིགལ་ཚཐག་ཏུ་ཐོ་དངས་བྱབ་ཤིན་བྱ་འཛིགསཔ་ཞིག་ཀི་ཁྲགན་རདངརྲ་ཡོགབསྣམསནསདའི་རྔ་ཡོག་ཡུབའི་རྩ་བར་དཔལ་མཀོན་གྱི་དྲ་ཡིག་འཛིན་ 


)༡༨ལལཀའབཅསས་པཔཔལ་ལམངཿཔརར༡༡༧བན༦ ༡པབལ་༩༠༧༤༦༧༧མ༧རརམ༦པའཚ༢འཔརརལལལ་ཤརས་པ།སས།པ༨༡༠༨༦༧༤༤-༡༨-༨-༨--༨ 




















ཆོ ི་ ང་གིས་ལེན་ཏེཿ དེནས་འུ་ཆེན འཆེན ང་ད ངབ གཅིགྱ་བེད་མཐག་ལེ་ཤེས ཡེ་ཤེསདད་འཇི༽ཏེ  ོས་ཆུདདག་ས་བུསཔདུ་ | 
།རར་བཞིན་གྱིསའདུསཀྱང་༔ ནྱ་ཧིསཞལ་མཇལཔ ས་འ !: 


གི ས་མད་གུང་ས༔ ཤཀསྙས། བསརདྭ་གིད་འབུད་ 


དམ $ དེ་ཐོགསགཙ ལ་མ གནབས སྔམདྱདྷ་བཱདྷ༔ ྡད། པལམ། 
་ ་་ དབ ་ ® ང་ལའང་སྩད་བཆག་པྱ་བུངྱ་ ' ཉེར་གཉིསར་ ས་བ ས་གད་གིསྐའསའིངབུལ་ ག་ས 
།ཐྲ་བསུ་ འྱི་ཧྒན་བྱསན་ས༔ ཏེ་ སམཆན་ནའི་མ ཟེད་ཚུལམཚར་ལེག སྦྱང གསུང གེའི 


ཨཱ འབྲེད ཨ ཞིའི་ཐོའ་དག། རིཾེིེིེིེི དྲ་བིསྩང ྲད ི་ོ + 


ཡེཤེསྣ་ངཀིའི་འདེགས་ནནིཿ སཱགས་ ཡེཤེས་དདག་ལོའི་ཞལནརི ཅི ཐདའའི་ཀའིབགགྲ་ཡུནཔའིབོགས དསན འི་དིལ་པོའདིཿ སེའོ་གླུབ་ 
དབང་བདའབུངབྲ་འུགས་གནས་ཡིནྲ༔ ལྟཏམཆོག་ལོལ་པ་ལ་སོགསཔ༔ དབའྱ་ཐལཔའི་དྲ་བིལ་འཁོར་འདིི་ལར་ཡོདཿ ཅེས་ལེགསཔ་དབཤདཔར་ད་མར་ 
མཐེོདྱཾ དི་ལི་མོ་ལ་འདྲི་ལམས་ད༔ གན་ གསདེའིལཚནཉ་དགཿ དབལ་ཡེ་ཤེསྣ་དྭིའི་ལོན ཡོནཏཱན་སཱམསཿ རང་ཉིད་ལ་ངེས་ཤེས་ཨན་ཙམ་ 
3།སྩེས༔ ལས་ས : ་ ༈ བྱདུགགིད་ འབང འད ོང དཔའྔ་མབ་སོབས་ 
“རཾ ཕྲད ལིཔོའྱི་རྒནདུ་ཡི 
ཟབགཏིརལ གདི གུ བོས ` གནས་ཕ་ཝངའོན་མོའི་ ཐདགཡས་ཀྱཿ བུག་ཡཆོད་ཏེཤ་འད བའིགནས་མཆོ།དརཿ གནད་དགགས 
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»༡༠༠༡༠༥༩༧༤༡༤༤༨༡༤༦༡༢༩༤༡---༤༡༡༤༡༨-༩༤༤-༨པ༨༨༤༧༨༤༤༢༠༣༤༤༤༠༤༨- - ༢ལ༠༨༠༥༨༦༩༡༩༡༧༡༩༠༨༦༩༠༤༨༡༩༦༠༦༠༦༦༠༡༤༧༤༤༨༨༤༤༨༤༤༡༤༤་ 









བའུགས་བ་མངའ༔ ༈ ཉེརའཞིའི་ཞོག༔ བཅོམ་ཝན་འདས་ཅི་གུན་དགའ་བོཿ སྩེསབུའི་ཐབསྤའི་ཆོས་་ | 












| པའི་འདམདངས་འིཿ འདོདད་ གྲུ་ལུྦ་གབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རང་བཞ ཆེཿ སཿ ཡིདརབདོངཔའི་ཞིངངསོན་པར་ཞུས་བཅུད་དེར སྐདཅིགདེནདྱརྙ། ། 
ཧཱཿ ཇྡེཾས་སུའ ཛིན་པརྡ་ལེནཿ ཇི ཞིད་བམས་དེའི་ས་ ་ ཧ་ས མ་ག ༣ རམ ། 


་ བར་འ = 






ཤཿ བ་ས ལིརིཿ ྒགས་ཞུདས་པ་ མས་པའི བདད ་ 





དང་མཚུངམེ བླ་ལྭསྦ་ལྡདཔ། མ་ཐག ཏང་ཿ _བྱང་ཆུབསེམས་དཔའདེ་ལས་གཞནནོ་མྲག སོར བད 
སླལ སྔའ་ འའ མ་གཏོག༔ རར 












7 {༈ རོག་དྲྭབས་ སུནནག།བེཔ་པའི་བ ལ་ཁང རབ་མཛོས་སྐེམས་དཔའི་དྲཀིལ་འཁོར་མི་གཡོ་ཏངའཛོན་བྲ་འགསཿ ཆུང་གིརངསཛ་ར་ཅད་།ེ ལ་ཝ ཐེབ 


ཅར 
ཿ གསཆོརི་ཉའཡེས་པ་ལྟདས་དགུ་ར་ འབསྐབ་ སོཿ ་པའཾ་བཟའ་བར་ 
སའ : ེསི་འོསཿ ཀག ི་ དྱ སྣཚོགས་ 
་ ཡསད བ་ལྭདའྲ་རབ་སམ་ 
རཿ ་ ཆེན་པོའི་དགོདས་པས་དྲམ་ཆོས་ སྲུ སྐ་དངས་ལ་ ནད པཕམདྭ ཐུགསྔརེའ ཧཱར་ཞའ་བའི་རང་ཨ | | 
×` ྲྲྲ་ ཡེཤེ  ་ དོ པས ``` 


ད་པའི་ག ཅེ ས་པར་བ པཱ 
ཅ གོང ཞིངས་ ; སེམས་དཔའ་འབ་ཏུ་ ཙཿ 











ད ལྗོ བྲོབའི་གཞྲིཿ གུན་ཀུདཀ་ སྐྱལའའིགོ་དབེལསཿ མེདཿ བུདམེད་མེད་པས་སོའི་སེ་བོ་མེདྱ་ཡིར་ལས༔ བྱདྲ་རུབ་སེམསྤ་ལྒ་བཟའ་ 

ཧཱཿ མོ ནོ ཞྱི གྲུ འབ་ས ཞའ ཅི ཡང་ཐེག་པྲ་མཆོགཿ མདྭརྱ་ཧུབ་ཞེ ཏཱ །ཨས་ལ་བཟའ་དགད། 
ཟི པའོ བཞིན་ནོ ཧཱ ད་དོ ག་དགོ སྦ་བྷི་སབས་ཏེ་གཉིས་པའོ༔ གསའ པ ཡོ བའི་སྣངཆརྱ་ཆིཞིད༔ བྲབ] | 
ཇོ ས་བ བལ་འདགསལ་འདུས་མྲ་བས་པའྱས༔ ཧི་མའི་ ¡ རྣས་ཚོགས་མཐའ་ཡས་བཞིནཿ༔ རང་ཝ་དངས་འཁོར་ལམཛ་ བས སས་དཔག་ུདུ 

ཤཾ རཿ སྭ་ྱི་ཆུ་དང་ 






མེད་ཚེ་ལྦ་བེ་པྲཕག་ནིབྱ་ གུ་ཤདཿ དང བླུག འཕེལ པ་དགངས་པམངའ༔ ནཾཞིད་ནུདཔ་མིང་ཡང་མི་གྲགསབཙལ་སིརྟེད༔ དུཾ 
སྒཤྱི་ཆུ་དབ་ངེན་ཆེ ཆ་མ ཊུདམཆོས་སྣོགས་པས་བལྐོདཿ ཞིང་ཁ མསདེ་ཡི་སེམསདཔརྦ་གཱརཔ་གང་མཆིསཔཿ ཞིཔ་མས་གཞན་གྱིས་སྙེཤཔའི་། 














ཅྟི་རོ་གས་པ་ལས་དང་ 
ཤཱཿ ཡཿ འདནམིནསཿ དད་ག སྔ་ོ་གསལབ། 


° །ནད་དདྱ་དུང་གི་ས་དྭབ་ཏུ་ག་ལོ་བྱ་སུར་པ་སྐམ་ 





་ སཡས་དཔུ་རྩ་དུན་པའྲིབ༔ གས་ཀུནནས་འདུས༔ ཐེག་པ་ཆེན ངེ 
ལྤ ཚིགསལ་འརེས་མག་ཡེད ད ད་བསམ ྨ་ི་འའི་ཏན་ཆཙམ་བརོད་པ་ལས༔ བང་ཆུབ 


གུས་པ ིོགསངནབཛོཡང་བཟོངཔད་དའཨ ཟམ ཆམཚོ་ཆེའི་ཐག་ྷ་རོ་ 
པདྨ་ཧཱགའི་ ༽ བཱ པེ ་ 







༅ི་སྒོ ཐོགསང་གུགྲིད་པ 
ཨམས་དཔའདངཿ སེམས དཔའད་ལས་སམསད་ དཔའ་འཕས་བྲགའསྲ་ཡིང་སཿ 
ཤིད་གིས ཡོནཏན་བརོད་པར་མནུས་ས་ ཅེ 





རླ སྙ རི་ལ གཞན ལུ ཧུ 
ད : ར་ར ལན་སཿ ལག 








དྲ འབྲསབུ་རམུར་ཞིདའཕེལབ་ཕྤིཿ འབད་མེདམ ལྱའི༔ { 
༡ པཿ ས་གོ སྲརཾིཾིེིེི 
གིང དང་པ ཞོར་ལ ། ཤེར བདན་དུབ་ནམཿ་ཁའ་ 
ལརྲ་ི བྲདན་པབ་འ་ དི དོ ཅེ 
གས་སོ ་བ་ཡིན་བེརྔ༔ པག ཡིན་པའི བཱ 
དཔར་བཟུགསདུས༔ རྲེན་པནྣམསཿིཾརི་དྲྭགས་ ་ལ་གཟས་པནཾ༔ རྭིདྭགསྲ་ད་་ 












ཧོ་རིས ལུགས་ཕྱིན་འིཕྱིན་རེ་་ སྤིའགུག་ནམ་ས་བ སཔསཿ ཇོན་པས་ལེན་ལོན་པར་མྱ་གུརྱ་ཀདྲཿ དམོད་པས་སྨེན་ལམ་ལོང །པའི་ དྲ 
ཤཿ ན་སེན་ཞེཟེས༔ ངབ ། བའ་ིི་ུགསིའགག་ན་ ཡིད་འ ལྒ མཡིན་སྲའཔ་དས། རང་ མིནོ་ལ། སཿ ] 
པའིཕིརྩ་ང་འབུ་ ཐུགཔའི་ནྣ མ་མྙིན་ ཅིས་ལྕག་མསཿ སྐབས་ཀ་བམང་པའི་ འི་དབུས་སུ་འགྲོཿ ཇོ བསམ་པདན་བམ་ལི རྨ ཞིང ན་བདག་ལ 
ཊཾ བྷི སེཾེཾེཾེརིརིརྲྭྲ ཅོན མ་སྭདྱ་ཡདྲ༔ དེངསངྒ་དང་བཞའི་སྐེན་ཅན་དྲུ་བུར་མའྩོ་ 
 „།བག་ཆགས་ཕྱི་ཁྱི་མ་ཡུནའིངདྲུ་འབྲུད་བའོ ས་་ཤུལགལ་ ཤུནསེངེནཱ་མིབ བོད་པའི་ ཁྲད །བཝ་ལབབའལཔ་བཟད་བུག་མདི་ད་བ་དབའི་ཁུང་དས་ 
„འགགས བགཅགས་སྟེ། ཞྲ་ སདསྦྱརསི་ཤིང་བམས་སི །བབས་བྱར་ ནཔའི་ཞིད་ཁམས་ཀྱིརོགས་པབསྡུས་པ་བཞུགས་སེཿ རྒྱལ་བརྒྱལ་ 














7 












།ྤ་སྭཔདགདྱའིརམེདད་གོངས་ངྔ་ གཉྲིགུདང་དུ་བྲལ་མཛ་ 
ཡ་ཤས་ཚིཔོལེ་ཤེསཀུན་སིར ཞི 


1 ་ 









ཡུནཏན་རང་མདངས་ལུན་གིས་གུད་པའི་མཛད་པ༔ཿ མཆོགལ་བཏུད་ཏེདེ་ཉིད ། 


ཨྭཀྱིའིད་ཁམསྦ ཐྭ་དད་དུ་ཡང་ ར་འཛནདཡད་ིར༔ 


ཤཱ མངོན ན་པར་བཛོད་ན༔ 

ཉི ལགཿ མཉར་ཡེ་ལ་ཐང་ཡ་རཿའྡི་ཞིད་ཁམ། པར་མྭ་གུབ༔ རི གསའིན་ཆེན་བ ཞིམར༔ བདུད་རྩིའི 

༼ རཱ་དྭང་ བྲས་སྐྱེསཿ ལམ་འབས་བླ་སེབའི དང་བཅུས་བ༔ མ་སར དབར་མ་དབ༔ བ་ད འབྱུདབ༔ ཆོྤད་ཡངྒན་འབ་ བསྲས 
| 


མུ ཀུནནས་འབྱུང་བའི་ལྷུན་གྱི་གྲུབ་བའི་འང་ བུ །བ་དོབ གྲུ་གུངས་མེད་མའདེས་བཀོད་པད་བརགསཔཿ དང་བ ན་དགའ མངོན སྨ ེ ཟླུ 
¿_ |“ནཏན་རྒྱས་པད་པལདང་ཞྡན་བསལྟ་བུང་ པཔ 2 རཔ 


མཚུདས་པ་མེད་པའི་ཞིང་མཆོགདེ་ཉེད་མཐོད་དུས༔ དུས་གསུམ” 





ཿ 
་ 






ར་ག 


„„ དགྲེངོས་པ མྱ 
པ་  སྣཚོགས་མངོན་པརབཀྲ་ 


གཞལ ལོ་བ་རྐ་མསམོ  མེམསདཔ་ངགས་མཔདིུ་ངྲ རི ་ 
་བའ་བཀོད་པ༔ རབ་བདུན་དང་པང་རིམ་བདུནཡིསམཛོས་པའྱིཿ རབྱཏ་ཡངས་པའི་པདབཟང་དང་ལོའི་དབུསྲ་སྤུ ཞོན 





ཊཆེནད་མསླགསཔའིཿ ཧེར་བྱ་ཛྫོས་པའི་ིིརོ་བར ཐོབ སེམསུདཔའོ་ཡོགས་ཨརབ་མཆོདབརམཐོད་ོཿ དགོངས་པཅོནཡབས 

རས་ ཆག རར ་ 
ཟི མཱ ཞི ༈ པུ གྱི ག་ ་ པ 
ཐའ བའ ༨༠༦ །ཡད་པགའ་བརྒྱ། ུད་ཨཆན་བརྗེད་ བུམཇལ༔ གསུམ་ཀེག་ ། 


ཐབ 2. > དྲུང་བ་འདས་ལོགླབ ཤླཾས་བཟང་པོ བཟང་པོའི་སྐྱེ་ཐ་རིག་པ་དང་ཿ ༈ཡའེམ | 














དོ་ནོ་གཉིས་གོངོ་ དོ ཨཿ དེ་ཡྲི་སི་སྤ་བྲུན་ཧོག་སྤས ཆོས་དྭབིངས་རང་བཞྐིན་ མཉིད་ལས༔ 
ཤཱ དནོག། ི་གངོ་འབི ཅུ ཁའོ སི ད་ས པེ 
གག ༡ ངྱི་རྣངས་སེན རེ བའ་ཆད་གུང་ཡད་མི་ འབྱུང་ཤའ།།ཿ འ་ ཀྱིནཿ བདེ 
ངི བོར ཨར དིམ ཏྱ རཆ ིྲ་ 'ེ 





3༩ ༄་ ` ༤ རུ ` 1 ར༅།ད ཏྲ ¡༧ རད རལ ཉེ ༦ ཏི།་ད༽འ་ར༅༽། 6༦ ༽ 











པོ་དགེ་བའི་བདེན་པ་དངཿ ལས་འྲབས་བླམ་བམེད་པའི་མཐས༔ ཡོནལམམཚམས་སྩར་རྣམ་དག་གིཿ བསྙན་ལ་གནོད་པ་མིའབད་ཤོགཿ རྱལ་པོ་མྱོན་ལགས། 

ཧཱ ླག་དངཿ གཡང་ཏུག་གཅནབ་ བཞན ཞེ་དག༔ ཕ་པོལ་བསམ་སྫོད་དནཔ་ཡསཿ བཏྟན་ལ་གནོད བྱང་ཤ ཁ ཞསྱ་ཡེ་ཐུལས་ཅདྲད་ 
ཧཱཾ གནོད་དམ་གནེད་པར་བསམ་བ ལེགས༔ འགལྦྱ་ཆེནཚུལ་དུ་བླ་བགྱ་གུད་ཞའ ཕྱོགས་ལསརྣམ་པརྱལགྱུར་ཅིགཿ ༈ ཟླབ་དགུ་པའི་ཆས་བྱཧདྲ་དྲུལ་ཁད། 
= རང མལ་དུ་དབ་གན་་དད་གི་སྦར་དཱ་གཏོར་ན་ཆོག་པྲ་བུང་ཿ ༈ ཚེསབྱཅ་གསུམ་ལཿ དགའ་ལཝནནསམི་ཕམ་པསཆོས་ཨང་དུའདར་་།འ 
2 ལྟེད་ཕྲོག༔ མཆོད་རྟེན་སྤེམལ་དུ་རབ་གྲན་ས་དད་གསཆ་དྭ་གཏོར་ན་ཆེག་དཱ་བྱུང་རྔ † ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ༔ སཱ ་གན་ན བ་མ 

2 ༨༢༠ འཇུམདཔལིུཔབདག་འགངས་དྲ་ཐུང༔ ༈ི བཅབྱརད་ཞོག༔ བཅོ པ་ལན་འདི་མངོད ་ལསྱ་བར་བའི་གུ་དས གྲད 
བྱུད; དེའི་མོད་བཅེམ་ལྡན་འདསྱི་གཙུག་ཏོར་ལས་གདུགསད་ཀར་མས་མས་པ་ཏེཿ དེའི་བཞིནྱབ ལྱ་ཁང་གསུལ་ད་བུད༔ དྡོརམཆཿ ༈ ཉི་ཤུ་ 


- ༢༡༡༡༠༧༠༡༡༡༡༡༠༤༤༡༧༠༡༤༡༢༤༢༧༥༩༧༩༤༡༡༠༡༨༨༩༡ ༼༦༅༩༠༦མ༥-༡༡༨༡༠༥-ཐ༡:༩ འ༤བརགསའགསའ༤རརརརར༩༡༨བསལས༧བ༢༨༠༠༧༤བརརར་ 








བདནོ་སོ་བ་དད་བྱཧདཿ དུས་གོཅིགདྲོ་བདོབ་དང་དེ་ལའང་གོདམོས་བྱརོགདུམོགདསསོད་མཇལ་བདེ་བདག་ལམིདབད་། 
རད་བ་དང་ བརྒྱ་ཕག་དུ་མཐྲདསམེ མདུལ་བདེ་བདུག་ལ་ཡི་དབད་ 
འོ དང་དིལཡང་ནུདམས་པ་བྱ་རྲ་ གུ པོཔ ཤུག་གཡུས གཡོ སིག མཛབ་མཛད 

པས་སུའདཿ མཛནམ་དད་མཚན ཨཿའིེ་དད་པ །ཤིན་དདྱཿ མཚོཿ ན་མའི་ཡུལ་དང་་ དེ 

ཱི་ ས་ས་ས ྲ་གགསདྲ་མངལ༔ སེམ མ ཧིས རི་དང མཚུནམཡེད་པའི་གཞ་བཟེ།ས་མངས་ 5 
ད་དཁྲོ , བདག་དང་བདུག་ལེད་སིགསྲ་གདམ་ལེད དའོ ཨུའི ག་གཿ མིག གནུ ་པར་ཤེས་པའན ཡིད་དམ༔ ཤེས་དབ་་ 


་གསས་ཞད་བྲཞིས་དཉུ་ལགས་ཅངཿ ཿ ¡ 





ཡུན་ཚོགས་བེངབ་ཕོད་དྲྭ། རྫོག 
༤ ཆོསྦ་ཀྱི་ཧལ་པོན་ཤོགཿ ་ 
ཀ་བད ལུངད་ལས། ཤ་བ 











ལྷནམ་གཉེསྤ་ཤིས་བསན་མ་བྱར་གཉིས་ཡམ་བ ངམ 
ཧླ་ཤ་ཞད་ན་ཡདསབཟད་དའོད་བའེ གགས སོམ 
]‡ ོང ས་ག དྲས སགས་པ དཀའི གདང་ཐག་ལ ཡིས ཇྲིག་ལུས་གཅིག་ 
4 ལ་ཐོས་བསམ་ གསུམ་ལས རལ ཆུན ` བ་ཁ § གཞུན་ཡ་གྐུ་ 
སུང་ལྷ་སོནོ་དུས༔ ་བཔཱོ་གུ་དུ་ ཅུ དྲ བག བཾ 
_ རུའྲེ་ཞུ་དག་གན་བ་དང་༔ ཀ་ངོ དེ་བཞིན བོར་བ བསལ དུ ནག ཤིག 



















ཅུ ་ __ འདྱི་སུལ་བའྩོར ཛྡིདུ་བ་བར ཆེ་རུ་ཆོད་ཆོདྲོར དེའྲི་ཕིརྦ་པུལ་བསམ་དུས་བི་ལཆེཾ་རཱང་དདྱ་སཱཔབ་གྲསུང་འབྱེད་པདང༔ 
¡ ཧི ཆོས་སྲུ་གུན་ཛུ་་བད་པཙ ལོདས་སྐུ་འིགས་ཝྔའི་སདསརྒྱསང སྲུལ་སྒྲུ་རིགས་གསུམ་མགོན་བོང མངོན་རྫོགས་ཧྭནོ་པ་བ ཞེ གོས་བ 
(བླམ དགའབརྡོ་དེཿ འཛམ་དཔལ་བཞེས་གཉིནཿ ཤི་སིང་ཏཿ ཡེ་གེས་མདོཿ བིམ་ལྔཿ སྲུརུ་པྱད་འབུངགནས་སེོགས་རིག་འདིན་བརྡ་བརྒྱད༔ གྲུབ་ 
ཧཱ ནརའབངས་ཉེར་ལསགས་ལྷནབྱཏུདབླཝ་དབར་བཅས་པ་སགཔཿ དམ་ཚོགདཔང་གྱི་ལབ་བའཞོཧ མན་བཀལགྲི་གོབ་དཔོན༔ གེསའ་བླ་ནྲ གབ 

བྲོ༔ ཉུམས་ཆག་བྭ་གང་བའི་སབ་དབྲའ༔ གཞུན་ཡང་དབད་བསུརྒྱརད་བཤདམན་དགག་ ངཔ་འྲི་བམདན་བླ༣མས་ཤིབལྷདསར་བྱཨ་བབ་རི་། 
ཁཱ་ཧི༔ ཧོགས་བཅུ་དུས་བཞིདྱི་རུལ་པྲ་སས་བ སང་ཆེན་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཀྱི་ཧུ་དྲ་ལུང་མན་ངག་གི་དབང་བྭ་མུརྦ་བིན་བླ་རབས་བཀའ་ཡུངགུ་བ་པ་མཆོག་ཏི་དམ། 






ཨོཾ 


ེ 


£? 
ལཾ 









ཟུབམལུསཔ་སཱལྷ་དུགསལོཿ ཨོཾ་ཧཱ ཛཿ ཡེ་དམབ་བའྱི་ནུདྱ༔ སྩོད་པའྱི་དུདྩ༔ དུ ་ རྣལའྱྱོརྦབནོ་མེད་བའྱི་ཆུདྷ༔ བྷྱ་ནུད་མ། 


ཙ‹ གཏི རུད „མ་དགེ ངས་པའདུས་ང༔  མེདེམྨྲ་ བ་པ་བཀའ་ བའ་འྲུག་ པས་ལཱ་གདས་ཨེདཱ མུལ ༈ ཐུགས་ | 









"~~~ ༤༤༨༤༨༥༨-༡༤༡༨༡༤༨༤༤༤༤༥༦༢༩༠༥༥༠༩༤-༨༨༤༤༡༡༤༤༩༠༡༦༧༤༡༨༨ ` -༢༡༩༤༤༤༤༠༤༢༠༤༢༠༠༡༠༠༠༤༠༡༦༠༥༤༤ 


ཆོགས མས་ལ་འབུལ་ལོཿ དྲག་བཞེ་ གསྲུ་དྲུབ་འབུང་པྲོ་རི་ལམ་ང པ་ མཆོན་མདན་པ་ ཡེ 
: ཧོ ནཱ ནཾ ཧུ ྱ 


རི མར་ལ་ཕྲ་་ ཨ་དབལ་ཡྭ་ཤྲེས༔ 
དག་པ 


ཀར ་ 









མམ 

[ཧཿ པྨད་མ།ཁའ་འགྲོ༔ _ པདྨ་ཤུགས་འགྲོཿ ལས་ཉིམ་ཁའ་འགྲོཿ ལས་ ༡འགྲོཿ གནས་ཏྲི་ཿ་བཞིའི་མཁའ་འཕྲོ༔ དུར་ཁོད་བྱ་ཧུད་ཀྱི་མཁའ་འགུང 
བྲུ རླ རད ` ༩ ལས་བིམཁའའ ༣ ལས་ཨྱི་ུགས་འཕྲོའ་ གུད ཏང་ང མཁང་བའི གོང་དུ ལཱ 
{ ༩ མཁའ་འུགའཁརདང་བཅས་པལ་འགས་ལ ལུ་ཡི་གདོནདད་ གུའི་གདོ་དང་ ལུམ་ལིན་བི་གདོདདང བྲིཐའིགདྲོ་དང་ ཟླ ལ་མཛད ༠ 
] „/མིའཱཨཱ་ིའི་གདན་དང་ ལོའྱཆེན་པོའུ་གདོན་དུད གཤིན་ཇེའི་གདོན་དང གནདྱཧིནྲ་གིགདོན་དད་ བཟྡད་ི་གདེན་དད་ བཅན་གི་གདོན་དུང་ རྱལ་པོའི་ 
གདེན་དང་ གཟའི་གདོན་དང་ བཀའ་ཡི་ལྟམ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་སྱིན་ཞཿ གཞན་ཡང་ཡས་བདག་གྲུད་པདག་ ནད་བདག་ རཾམས་བདག་" 








རྒྱསམཁའ་འགྲོ༔ སསར ུགས་འཕྲོ༔ དྡོ་མ།ཁའ་འགྲོང ནྲོརིགུགས་འྲོོ རིན་ཆན་མཁའ་འབྲོ༔ རིནཆེནྲ་ཐགསའསོ། ། 












༦ ཟླ བིགས་འཇིགཏིན་དབང་ཕུག་ད ུག་ད་བ།སང་བ་ཡེཤེསྦ་ཡིགཞབས་གསུསྱ། དགོནོཉཾ་འགོ་ཇོའི་ལོ༔ པོརྡོརེ་ཞེས་སྤོཿ 
གྲུ བའི སིམ་ཁད་ད་ཐོ་དདསྲའ་ལམ་གྱི་ དྭ་ད་ཅིབ།ཡ རཱ་ཡབ་གྱིའི།ས་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཁང་ཅའ་ཧྲེབ་ཀྱིན་འབུག་པ་རིགས། 

5 བུ ཅམེངྦལ་ཡེ་བར་བརམ་སི མས་དཔའི་ཆོས་ཏདོ་གཤེགཔ་བཞིར་འཛད་པྲ་བཟུབ་སེམས་དཔའ་ | 
ཐུ ་ ས་སུ་མངོན༔ དེཡང་བ་ང་བཀབ་དང་ འྲསོ་བན་དེ་ནས་སེབ་པ་དེདོནོ་མཐོངབར་མངོནཿ དྭེ་ལྷདྲ་བདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ འ་འཇམ་དཔལ་དང་ཅ ཁྲེ་སྲེདང 
སྒེའུ ཅན་དང ལ གནརྡོརྡེདང་ཿ ཡང་འགའ་རེ་གསལ་བཙམ་མྭ་བུངཿ འདམ་དཔལ་ལས་་བྲི་སང་ལྲེའབཙན་མཐོབ་ལྟ་བུ་སྟེ་དབང་པོལརྣོ་བརྒུལ།| 
མེད་པའི་ ི་ོ དའི་གཡས་དུནམམཁའ་ལ པྟ་བུ་ཐང་གཅིག་འདུག་པ་དེར་ བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་འགའ་རེ་མཇལ༔ གཞན་མཆངཇལཿ དེཉི་ཡིན་ 





༼ཌ7 





རད དྷ 













།རཔོཿ དེ ི།ཏིནདུ་མིདྲཔནཱ་ཡིན་ཡ༔ དྲནག།ངུའི་བིན་གྱིང། 
ཀཿཐོག་ཁམསྱཀྱི་བམ་དྡེ་རྣམས་ད་ང་སམས་དཔ 





། 
| 


བས་བ གིས་ཡང 
ཏུ ༦ ན་འདས 7 རུ་རྒྱུན་ལས༔ གརིར་ལཿད་སིལ། ¡ཨེ རྩབ 

སེལ་བཿ ཤུན་པས་ལགས་པའི་ནད་སེལ་བཿ ལམསསདྲུཀི་ནད་ དབས 
གལ འ་ ལ་བ ༥ རིནོས་ཨྨནམ་ལ་དིན་པ རྭདུགྲནས་པ་བརརྒྱད་ ཀ་བ 
ཅེས་གསུངས་སོ འོནཾ་ཨརུར་འབས་བུ་ཡིན་པས་རྩ་བ་མི་འོང་ མསན་འོར་ | 










བོན སྐད་དང ན་ 
བབ དད ནད་ིརིགས་སྭུ་མུང་པ་ཐམས་ཅདསལ་ལ ཞི 









ཡུད་ཡུལ་ཧྱད༔ 

ཌཱ དཀྱིལ་འབྲུལ་བའགྲུམ་སྔག ་ དགུག ༢ ༩གྱུར་རུན། རམ་ 

མས༔  ་ ད་ ཡི ༩ ཅ རཔ།་པར་འདད་པབླུ་ [ ཉྭ 
£: ` ཉེ་རབྱརདྲ་ཐོརངས་འ 

པ ༢ འའ ིིས་ས་ཆུ་བ། གོ གོ་བ་བྱུད༣ ༈ི ལཾགརྩིག་ 

། དན་ོྡརྡེ་རྩལཿ དམིགཡོ་བྱ་ཛད་ོརྫིསལ ༢༨༨ ཨོ ± ˆ 


ར་མ བསགས་མད་དུ་བདྲུ༔ །ི དྭག་ལརག་ཆབ་ཨིདབུངཿ ད་ 


གྲུབ་རོལ་པ་ཡིན་བེརཿ བཅུ་བ 


༦ དདྲ་ཐུག ༥༦ བྱལྭ་བ་བགྭ 











ཟི་དགོད་སློ་ཚི་ལདཿ ཉིན་མོའི་འཇུལ་བའི་ཡི་གེ་དྲབོ་ལ་འདྲོདྲ་ནུ་ཡོད་པ་འྲད་ལཿ བཱ ཱ 
ཧཱེ། སྐསུདེ འག།འ་དགལ་སདྱ་བ ད་ཧ མཚནསྭཐུལི་བདེ་བརིམ་གིས་དུང་བ་ འདྱྭབས༔ ཡང་ 


བགུ་དངྱུ་དད་འདམས་ལུབ་ཡུས་མེ་བདུ་ཞིང༔ 
པེ 
ཤི སྤད་ཡིན༔ འགྲུབ་ཡོདས་ཉིབ གནས་ལུ ཟ་ བདེ་བ་ལ་ཡང་ལངས ལ་ ངེ མངོས་བརྫ་། 


ནིས དནི་འཇུལ་བའི་འྣ། 
ས་བཟའ་བ་འགའ་དང་༔ ་འབུ་ 


ཅི བ་འ གབྒྲལ་བདེ་བ བས་ག རེ་ ལཿ བད ར་ 
འ་དང 

















སོ བྲུབཔོ༔ ལསསདམྦནནཱལྦ་ཧཱ་ས་གཞིལཉམ་ ཡངས་ཞེས་པ་ཅོམ་ལས༔ སྭ ོའི་རང་བཞིན་མངོནཔརྐམྲ་གདཔྷ། འཁྲེགས་པ་ །ྣ 
„3 མེད་ཅིང་མནནནནེམ་པདང་ཿ ེགསྣ་དཔདའ་མོས་པསྔཔ་པའི་གནས༔ འ འདོད་དགུ་ཡོན་ ན་ཏདདཔའིང་གནས་སོ། ས་གྭཁཾ་ཞེས་འཇིག་རྟེན ། 
¬ རྱ འདིའི་མུ་ཚུ་པ་འབདོཔ་ལས་འདི་ུར་པ་ཡྲིཔྱཿ མཐོདམནཱ་མེདཔས་ ལྣུག་བྲཝལམིའའང་ལིང་ རྣུམས་ཚོགས་པས ུནམངོསནད་གནུ་ལེདུང་ རན ་ ཌྷ 
༧ཆེནདུམའ འབུང་ལྷུནགྲུབ་དང་ ཡེ་ཤེས་དྲ་མསཆོས་དབྱིངས་ལྡུནྭ་གྲུབ་པ༔ ཅས ལི ་། ་ལྣཚོགས་ཚོགས་པྔ སདསྱ་རས་འི་ ་ཱ 
མཐུ་དདདཔཡདང་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་ཁྱིརྒྱན་ ར་བས ཡེཤེས་ཆེན་པའི་ འིད འི དི་རནཔ་ཆརིདི་ཐང་ཆེབ་གསེར་ལྷུབ་ལངསའི་སདཔོ་ ཾ 
ཚོགས་འ གབཟུད་གིའཔའ་ཏི༔ ཌྩྱོ་ཀྟར་སྣདཡང་ནྣཱ ཡི་རང་བཞིན་་ 















༧ རྩལ་དྲ་བད་ལྕཿ ཞེ་བམའྱ་མ་འབའ། ཨྭ་དྱ་བིངས་ལསྤ་གུབ་པའི་ནོརྐབ་ 





༈དིལ་ི་ དོ་ར ངཌ་ཙམས༠༠༤༧༡ོསད༡༡༡༠༡༡༡༤༤༤༧༤༤༤༤༧༤༧༥༧༧༢༧༢༥༧༠༧༧༧༧༤༤༥༠༢༦༥༧༠༠༠༤༧ 
མེད་གྱུར་ཅིད་༔ རཾཞཆེན་སྣ་ཚོགས་འདོད་དགུ་ ད་བའི་ལོ་འདུབྱ་ཧས། རྩབ་ལོམ་འབུ༣ཡས་སྲ 
ཧཱ ད་ང གིའི ÷` བ ད་ཆིའི་རང་བཞིན་བས་ ཡར་འ 
3 མཚོདང་ རྡེད་བུ་དང་ ལྡང་ཀདང་ འབབཆུ་ལྟར་ངོཿ འབྱུང་བའི་དྤད་སྲཝ་ལས ལ་ 
# ཆོགསཿ སྩེས་པདེལསྔ་པས་ཏེའླགངས་འའི་སེམས་དཔའི་ཚོག སཿ ས་ལམ་ལོནཏ 
` གྒྱུགསྡེའབུལ་བའོ། ཁདོག་ཚ་ལུགསནམ་འགྱུར་བཅས༔ གར་རོམ་པ།འིརཿ 
| ཡིནཿ _ |ཡན༔ དེ་དག་སཾ་སཾ འྣང་ཚུལ་དད་མཇྱུན་པང༔ ར་བས གདར 














ཟའ ཉྱི་སྐོདོ་ཡུལ་དྲ་ ག དཉིད་དང་རོལ་པ གཅིག་པར ང་ བྱ་ལྟར་སྣང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཿ བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁོ 

1 ལ་གས་པར་བགད་པའི་གཉེངཿ དི་འཅོར་ལང་ཞ། ༢ ལཿ གཱ་ར་ངབདེདུག་གུངཿ བུརྙཿབ་སམས་དཔའ་ཁེོགེཿ 

། ལགས་བུ་བཟུདཔའིགཏི མང གཟུགས་དང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཉིཿ ཚིག་བཤད་གླ་དབྱངས་དང ་ཤིསམཆོད༔ མཆོད་པའི་སྲིན་ཛི་ས་ཡོངས་ 
ཀྐངགྟེཿ ཅི་གར་བཞེདཔ་བཞིནད་པཅ བདང་རྲི་དགསྦ་གྲིནམ་པའི་བཟའ་བཅུང་ཡང་འཇིག་རན་འདིའིལས་སང་གི་བཟའ་བྱངད་ལརཝ་ཡིན་ཅིདྒ་༤རད 
¡དྷ བྱུངཡེ་གིསུ་འཚོ་བ་ལྟན་སྣང་བར དྲ་ཁི་གང་གར་འདོད་པ་བཞིནྱ་ ཨྱིས་གྲབ་པ་ལྟརའབྱུང་ཞིང་༔ཿ ག་པོལ་པའ་ཉབ་འཛནཐསཿ ཐེར 
ཧཱཾ ཅུས་བནུདིའི་ངོམཚ འདོག་གསེར་ལྟརསང་བའིས་གཞི བའི ¡ཱ རྣསང་བའི་གཞི་དང་ཛཱང་པ་ལམ་མེ་རོག་ལྟ་བྲ་སཱམ་འོད་དང་ཟེར་དང་བཅས་པ་ཡངཿ 






ཁཿ 


:2 










གསེད་ལྟར་སྣང་ཡང་གསེད་གྱིའགུན་དུ་ཟླ་མེད་ཅེདཿ ;དོདའ་པལ་ཨིས་དུའི་དབང། བཿ སེའི མདག 
ཀྐུར་སྣང དགཀུན་ཁྱི་འགྲུན་མི་ནུས༔ ཆུའཡིནྲ་གིགཤེར་ལུར་སད་ཡུང་ང ང་ཁ་ལ་སེགས་པའི་ 
ཉིལྟར་མོས་པད་ལྟད་སྣང་མེད་ཀྱི', ཟག་མེད་སངསརྒྱས་ཐུག རད དི ་བཀོདཔལི་ཤིད་ཡོངསསུ་བཟུང་ 
ལས་བུང་ཞིད་ ཅི ཞིངདང་ཇི་རུར་ ས་པ་ཀུན༔ འི་གནས ཕྱིན ཧིད ཤཱ བསེཏོག་བཀདཔ་སེའ མཛད་པའི་ཚ 
ཡྲུལ་གཅིག་ བད་ོམ་བགདའབིར་བཅུསཿ་ ཆོསྣ་སུ་ཤེ་ཤེས་རོལ་བ རྲིས ཁྲན ན་པར་འདྱྭ་པེདམོསོ་པའི་ ་པའི་སྒ་ང་ླུཾལ།”ི 
ལྐོན ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧོས སྲ ལིར ཚོས་གགས་པ བེ བས་མའཕེལ་དབལས་ བའི་དཔག་བར སྱ 





རཱ 





ཆི 









འའ 








ཨོཾཿ ཚོགསཿ ནི་དི་ན་ཆེན་ ཚོགས་ལསྲ་གྲ་ཧད༔ ཁདོག་ ཚོགས་མ་ཆོན་པྲདལཿ ད་བཟུང་ནུས་པ་སྣཚོགས་པཅས༔ འདོད་དྭགུའི་དཔལ་ 
{3 ཤྒི་ལྱུནགྲབ་འབེལཿ པའུ གུངདབངད་ས སུ་དཔག་ཆང་པངད་ ངུ གབྱ་རྔརེ་ཡོདཔའིཿ རུ་་ གིསྣ་མ་པར་གཡོ་བའི་འདྲ་བེད་ དདཿ ལོམ་རེ་ལ་ཐིག 
བི (ཧཱ །ཆེག་རེ་རིའི་སྒ༔ གྲགས་པ་དདག་ རབཿམྤྱ་ཀིས་གོལ༔ ག་ད ཟླ &་ གཞུན་ཡང་ཤི ཤིངལས་བཅདདྱརབབརམ་ལཱབྱཿ 
7 འཕམས་མདར་ུགཏར་ཞ (ཉབཿ གིངལས་ཆང་བུང་བྲ་དུན་འྲབ་ལུབཿ ཚོགས་གངས་ལས་འདུས་གིངྱ༔ ཡཡདར་བཟབ་གོས་ཁྱི་པཱ་དག་དང་ཿ འྲིབས།ངི 
བྲུབཟའ་བྲད་མར་བཅས༔ ཿ ཅིལུར་འདོད་འབུང་དག་བསལནདྲབལ་སནཿ རྣམ་པར་མུརགྲོལཿ དྲོར ༢ ཅེས་ཞིངཁམས་ པདྨ རྣམ་པདབརྩེགས་ 
ཤཱ སིི དགིཉོགས་པ་བཛད་པའིི་གབས་ཏེ་དངཔའོཿ ཚེཚོ་རཱཐང་ལས་ཡུདམ་ལ་དའི་ཚོགསད་མརབཛཛས་ཏྭལེབའི་བངཅུད སེམས་དཔའི་ཚོགས་ནིཿ ཨ་དམ 




















༢ འི་ཁ་དོག་དེ་བཞིན་ཟེས༔ ཁ་ ལསྱ་དང་སེམས་དཔའེ་ཅོགས༔ མཚན་དཔེས་འབ་བྱརནན་ 
ཡར་འ གདེ་བཞི་ཚིས༔ ཀག དག སབདང་སགད མབསཔའི་སམས་ཧིགསང་། 
དང་འདུན་པ་འྩོ། གིས་འ དང ཟླགས་དབུངད 


བཟའ ད་ཏཅས ཡེ་ཤེས་ 
ས་ 
ལས་གཞན་པ་གཞན་ཡད་ན་ཕྔཆརིས་ ཅ 
ཤའ མི ཧི ཤེས་ཆེན་ལོའ་བད ཉིད་|ཚ 
བཞིན མང ཀ་ཁ ཞྲི་རགབ་ལ་ཇོར། ལལ ི་ོ ༢ རྨ གར ་ 
` དང་སཱོབ་དཔེན་རྒྱལ ནཿ མཉུན་པ་ཉ་པ་སཾགས་མདོད་ནབམ་པ་གྱུ་གཟིང་སེགས་ཁྱང་སྲུལ་པནོ༔ གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེ ར་ཧནོ་དུཿ མ་ལུས 
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ཆོ 
-~ཤྲཾ 
རོ 








འཐེལ་ཆོད་ཞིང་དེར་དངས་པའ་འདུན་པའྲོལ 
གྲུབ་འ འགྲང 








༤༤༨༨ 









ན་ཏྲན་བཅུདྱ་ཀྲི་རར་གངྱ་གུརྤ༔ སུ་ངེས་ཚོད་བཟང་ཡུལ་ལས་་ 
ར་སསས རི སམཛོད་ 


རཀ པདུ་མ་ཡི༔ སྩུཡ་པ་ཉིད་སྐུལ་ཡད་སྨྱལ་དང་བཅས་ཀྱི༔ ཚའཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པ་དུ་མམཛད༔ དེ་དག་གིའཆི་མེད་ཌྱི ད་ནི 
སོ་ག དགུཧ་དགུ་ལསྣལཱུག་བའི་འཆིམེད་གྲུ་ཐུངས་ འདེད་ཿ ་་ རི ནན 
༈ྷཕྱིབྱད་པོར་གྱུརཿ ཅེ་སངོ་པོའི་རོགསཔ་བངདཔའི་སྐབས་གཅེས་པའོཿ ཡེངས་སུབཀོད་པ་ཆོའསུལ་གྱི་འོལ་པཞྡི་དཔག་ཅུ་མེད་དེངྲ ཤརདུ་དཀོན་མཚོགཱའབྱུང་” ` 
༩༩ །གནསཿ ཌྭཾ་ལོགསྦྱ་མ་དན་མེདུཔའི་དཔལཿ ཚུབྱ་སོགས་རིན་ཆེན་འོད་འབྲ བྱང་ཧོགས་སྱུ་རལ་བའིདབདཔར ཤར་ལོ་བློདའི་དཔལ༔ ལྟ་དོབ་ཅུཉི་མྭ་སདབ་ 
༣པཿ ནུགྱ་བདུད་གླདགས་ཆེན་དམཔ བདག་དུག་པདྲུལ་དུཛ ཧེད་དུདགའ་བའི་དཔའ། འོག་འུ་བླའི་དཔལ༔ དེདགྲུནམས་ལ་ཡུངརད༡༤ཀྲི 
འཕྲུལྨ་རམ་པར་རོལ་པའི་མཛད་པ་དཔགྱང་མེད་པྲཐདག༔ ཡེ་ཤེས་རལ་པའི་འད་མདདསམཛད་ད་ཆེ༔ གཅིཤདད་དུམའི་ཡུལ་ལསའདས་པ་ཡིས༔ 






















དེལས་ལྕག་པའྱི་ཧུལ་བྲས་སའཁོའྱ་བིས།༔ ཆོས་འཁོར་གདུལ་བའི་མཛོད་པ་མཐའ་ཡས་པ༔ ཡེ་ཤེསལོལ་ང་མཆོག་གི་དང་ཆརྦ་གུརཿ རྒྱལ་བ་དེ་དག་ 
ཧཱ ག་བསམ ཤིསྦ་གི་ལོལ་བའྲཿ ས་བྱ མེགེས་འཁ་བམ་ ངག་གི གན གྱུལ 
_ཾ བསུང་བ་དེ་བཞིནནོཿ ཅ༦སརང་བཞིན་འབྲས་བུར་བསྙན་པའི་སྐབས་ལ་པའ༔ ཅེསཔྨདྨརྣམ་པརྭབརྩེགས་པའིཞིང་ཁམས སཔ་མདོར་བྲསུས་སུ་་ 
4 བཛྡུད་པ་ཀློང་གསལ་སྙིངཔོས་ཛཿཀགསང་ཕགསརབ་བརྟུན་གྲིངདུ་པྣུར་བའོའ ༥ ལུགྱ་བའི་ཚེས་བ་གཉིས་ཞུབ་ཉུལ་པའི་ནལ་སདབིཆ་ལྔ་མི་ལམུད་ 
འྔྫགརེན་ཧཱུད་བའི་ཕ་བུདད་ཕེབ་པརྡོགཉན་རླད་བུའི་ཐུ་གས་དམ་ཞིག་བྱེད་བད་འདུག་བལྟོནདང་བེར་བའི་བརྡ་ཞིག་གིབཿ ཡོ་མ་ཧྭ་ཤྷརཾཿ ཧྙང་པའི་ངང 
སྭལའབོལ་བཞྲི་བརྩགས་ཀྱི་སྙེད་དུ་བདག་ཉིད་ཐུགསཝཆན་པེ་ལྐུན་གྲུབ་རོལ་པབྱད་ཆུ་བསམསཁྱིདང་མདངས་སྲུ་མདེག་དཀརདམར་ཞལ་གཅི3ག་གཉིས་, 









སསུཚོསཆདདཔོཿ གཡོན་དབང་ནིམ་་ཊཛིནརོ། 


ཡདན་མ་དའི་ཐོརས་ དའི སང་བ་དས 


ནཱ ཨོམ་དཱ་ཤུ་ཧྱེ༔ 
;' པྲུགཔ་སཱལ་དེས་པར་སེལ་བྱ་བདྩཅུབ་སིམས་དད་པིད་རེའི་ནད་མདདས༔ ཧྩུ་མདོག་དཀར་དམར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས༔ ག 





རི 





| ལུ་བ ཐུགས་ ཀར་འ ཛན ནྭྱེ གྱི་ཐདཀུར་ཁ་གྱེས་པཊ གསོན་མཉུམ་པ 


ཤམ་ལཱ་ཐོདདབུའི་རིགས་ཀྱི་མཚན་བྱང་དམར་པོ་ཅན་དུ་བསྱེད༔ 
ཿ འདལ རད བླ་མ་ནི 


ས་མེ་འདུའོ༔ བྱར། 
ར་རི 
ནགྱསིས་དེས་དགྲེ། པཿ ་སྤབ་རུང་ཡིག་ཟུགཆགསཉན་རུ་མ་རེད༔ ཚགས་ཡིཉནནོཿ སྨིན་ གསཀྱི་ཐད་ཁྲ་ཐུབ་ཕེག ཟཱགྲ་ཏང་འདུགཿ གཞི་ 



























ས་ཞི །མཇུལ་བཅུ 









དད་བ པཿ 


ཏི མཛད་པ་ཡར་ལྡན་ཅམསྐ་ཏྱིཿ སོན་དུས་བསྐལ་། 
འི ལྔའི 






པོརོ་བངྡ་ཆུབྱ་ཏུ་སྔེམས་བྱསིདབ་རུ་བྱསལ་ཆོཿ སངསྦྱརསྦ་སི་ཞེའབཟང་པའྱོབདན་བྱསདདོཿ ཞེས་ཁས་བདས་པའི་ཚོཿ སངསྦྱ་ཧས་རིན་ཆེན པོམེ་། 
ལ་ད རངས་ སི་བགསན། ས་ིཞབུ་གད ཤིང་ཁམསབཔས་ ས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ ཁཿ གངས་ས གི་རིང 
ཧཱཾ དངབཅས་པ་འདམ་སྟེ་སེམས་བསྐེད་ ཀྲ ི་ དད་བཅསཔ་སའུས་བྱའདང་ དར་སྤེལ དྭདས་ 
*ཾ འདིརལུས་པསཿ དེནས་ཐམ་ཟེའྱི་ཆྲ་མ ཆདུལ་ིས་དནིབདག་ག སྤྱད པརྦ་བའོ་སཱམ་སཿ ཞིངམ་དགང་མི་མདེདྲ་ཀི་ཞིངཿ སམས་ཅན་མརུངས་པ་ ༤ 
༢ ཇིདགེ་བ་གདུ་ཚང་བ་ར ད་པཿ མཚམས་མེདང ཤིནཧཱ་འདུལ་དཀའ་བྷ་ནམས་ཐུགས་རེས་ལུག་པར་ག སནས༔ སྙེན་ལམྷ་ཆཱ་ཆེན་་ 
[པོ་བཏུབ་པའིདུས་སུ༔ རན སངསྦྱ་རུས་ཀྱ་ཞིང་མདག་པ་འདུལ་བ་སོགསྦབདྨནུབ་ཨེམས་དཔའིབཅོན་འགགས་་། 













1 ་ ༡. 











འདིནི་མཐའ་དམགསོཿ འདི་ནི ནི་སོག་པོའོ༔ཿ ཞེས་བས་པའི་རང་བཞྲིན་འདུ་ པོ་བོ་ནི་སོག་པོདང་མཁའ་མི སྭ་སབས་ས་འཇྲཤ་ 
ཟར ལ་དྲུ་ུར་ཏེཿ སྐད་ ད་རིགས་མི་གཅིགྲ་ཀངཿ ཕཱགྱར་ཐལ་མེ་སཱརཏེཿ གསེཿ མོ་ག ུ་མི་གག་གས་མབད། ཅྭ་སྱབིས་ 
¡ ལདདགེསཆ་ཞིང་ངོམ་པརྦ་བདཔ་སེགསཿ ཙ་བླགབ་པ་མཁས་པཔུའི་གཟུགས་བུདདཿ མདལུཔཔརྦ་གུའ་པ་ཉང་འརང་མདངས་ཁིས༔ མ་ 
༼ བརྐདཔའ་མཐོ་བ་ལྐབའི་གཞིུ་ཊེ་མོརྱགར་པའོ༔ དེ་ལར་ཆེབའ་ཕྲནཱཏན་ དུམདང་ལྡན་པད་ཀོངགསལ་སྤིངཔོས་བཤད་པའི་ འི་འདསྡ་ཇེས་ དའ་ 
༢ ཞལཆེམྣམ་པར་པཞགཔའི་གཏམ་མཱོཿ བྱེདྲག་ཏུརཔགི་ཐོན་པ བབབ་གཉིབ་བ། ཤད་པ་བཞིན་ཤི་བང་ཟིན་ཧ་ཆོས་བདགྲམུས སསར སདང་ 
དམ་རས་དང་༣ དེབཞིནགཤེགས་པའི་གདུངལ་སེ ་འགྲོ་བའི་དོན་གངའདུལ་གྱི་ཐབས་དང་༔ མདོས་ སྔགས་ བ་ཡིག་ སྨནིུ་ཁ་ཌང༥༽ 
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_,8༦ 

















༩ 






3༨ ༄༄༅ བསྒན་གྱིཿྲྲཾ །ལས་ལ་མཐན་ཚྱིན་ཅིང་མཐའ་ཆུས་སྭཿ ར་ལའོ༔ དེ་ དང་མཛད་ལ་ཝིན་ལས་གང་ཡང་མཐར་ཛྱི 
4 བཟེ ། སདོར་ཝ ཅུ 'གྲུར་པའི་ཚེཛ་ ཅམ་སྲོ་བམག་པི་སེབས་ད། ལི ུ་དང་མཛུད་བ་ལི མ་ཛཱ་ས། སྲམ རླུ 
སཿ ན ནལ་ླ་མང་ཆོ 'པ༥འཇུག་ཁྱུར་ ར་གས སཿ སུངས་ ཆུས འིག ཞྭྲལས་སྭཿ ཟའཁུ་པའི་དགས་ས་དགེས་ ང་ཚོ 
ིན་གཟུལ། 8 མུ ེན་ཡར། སྭ < མུ ལ་ 

རྒུརླུ་ རྫི འིས ཅུ དཱུནཱ་པ་ རུ ཤཿ ཟ་ ཟ་དོར་ཡུལྦ་གྲིུམ་འི་ (༥ 


བབ་ཅི 
༧ ༧ སོང་བ འྭ ས་དམ ་ ལེ ཡཿ ༥ པོད ༥༥ ཙད་ཕན་ཐབ་དོནཿ ཆ་པ 


རོ 












ང་བ་ཡབ་ བསྟེང་པ་ཡཱམ་གྱི” $ བཟླས་པ་སགས་ཤྱི་རོལ།ཕ་ཡེ། བ་ལི སཔ་པོམབ་དང་ ཡའྱུད་བ་ཡེ། ་ འདེན་ལ་འཐུབ་པཞིདང་ 
ཧཱ འུ རླ ཅྭ རང་མདུངས་རལ་པའི ཤིས་ཨཱ་མཿ ༈ ར་མེད དེན པ་ ཝུ 


་ ཆུ ཕྲ རོ ༩ དེ་ལཱར་ 
ཌཱཾཐྱཿ དྭ བང་ ས་སམ ར་པར དད གཞིལ ངོ རི གསུལ་ ་ ཀཾ ་ཿ 
ཐྩ་ ན་བའི ་ མལེདུས་ སམ ྲ ་ དྲ ¡€ 






= 
5 `: རོ 
ཡཿ ས་ལས སས་པ་་་ཡགས 











གྱིམ༔ ལས་བ ས་ས - 


བེ 





'པོའི་རྣལ་འཇྱོན་པསའེམའི: མ་གས འོ 












གོ ངོ འོབ ཿ སབས་བབས་ 
ཅོ གླང་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ག སུམ་ཐོ་ར་དསཿ རུ་མཐིད་ཀ་ལད་ལཿ ་ད་ཉེན་ སེར་མཚན་དུ་བབྲནུབ་ ཿ 
ངང ་ འིཕ་བངགིཔ་ཀོད་ དབམཇལྱགཔད པོ གླངོ ཛོ སི གག ར་སཾག་ ± 
བརྭད་དུས ཡདསངོ་ལསྦབུང་མཚོ་སིཾས་ཁྱག་ 






འི་ཆེས་བཅུརཿ ་ , བྲ་ཤིས་འདབད་སགས་ཧིཿ ཚེས་བཅུ ་ 
ན་མེདཱ་མུ༔ གོ ་ལ་བཏེན་ནས་མ་ཆིམ་འཆོང་གབསཿ -ཞྲལ་མཐྲོདཱཿ ནས་ཨོ་ 
ཆའཡ་ཆུ་ིགཀིུ་ཚནོ བསུང ཉ་ལ བོད་མི་དང མི་བཞག་ཨ གསལ་པའིཐུབམཐརདས་ཁརདཔལརའི་སོབ་ 









རོ 


-5 
ཱཾ 
2 
རྨ 











རྡ དེས་ཞིདྱཿ ༧མདལ་མདབ་འིག་པྲ་ྲ་ི་ཙམ་ལ་མགུདུ་མེབསཛཚུལ་ཙི་སཿ ཟམ་ཤུ་ཡྱི་ད་ སུམ་པའི་བརྡསིན་པའི་ཆོད་༨ 

|གྱོདཿ 'ལྟ་བུ་ཞིག་མཐོང་བསམ་པ་དེཿ དེསཤེསནས་སྨྲས་པཿ འབལ་བ་རང་ཁད་ཡིན་ བོ་ཝཿ འབྲུལ་པརང་གྲོལ་ཚོས་ཅུདོ་རེཿ འཁྲུལ་གྲོལག་ཉི་སཁྱི་ས་ 

ར །མཆཚམས་དཿ གིདཔམ་འྔགས མུབས་སང་ཞི པེ ཟརུབ་གོབས་ཕྱབས་སུའགྲའོཿ དེས་བ །གསུ་པ་ཆེབ་གཅིགྱ་བ་དད་མ མཱ གའཕྱུང་བ༨| 

'% འགའ. ཆུ་ ལྭ་ཐུང་བ་དབྱུཿ དེས ཡྤས་པའ སྲིད་པའི་ཆུ་བསྲ བེར་བ་དངྔ་ འདོད་བ།ཡེང་བའྱི་ཆུས་ཁྱིད་བཿ སྒུག 

2 ཀློང་ཆ བར་པརའེ་བ་ཨ་ཙམཿ ལུས་པ ད་ལོ ི་ོ གིརྦ་ཞབ་པའི་དང་མཏོ། མདོས་པའི 
དསླུམས་པཿ ཅ་བཞི་ལན་ལག་ཟུག་ཝན་མཁན་བདོགསཁར་འདེབསཿ བོད་སྦདསཞི་བྟེཏགསྲ་བད་བྲསབ་ཞམོ་བླའའི་ཚལཿ 
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མ་ཉམས་མཐོ་རིས་བདེ་བ་དང༔ གངས་མད་འྲགས་བུའེས་བོནད་ལདྲེ་མིན་ལྣསཿ ཟེད་བ་ཡང་གོོ་སྟེ་ཡར་སོདབ་དདྱཿ ཆུ་བ་བག་རི་མཚོན་ཆ་གཟེད་བ་ 

ལ་འགྭོཿ བས་སརསིའི་དདམཿ སེམས་དཔའ་བྱིའ་པནོ་ དེ་ཡིས ཟདབ་ཡདགོ་ོ། དུད་མེད་ལོག་ཏྭ་བེཚོཿ ཡོ ེམ་་ གྲབ 
འདྲ་གྱཱ་བ་ འདྲིནི་གསད་ཆེན་སྔགས: ཟིག་བྲབསམཿ། གངབ།མཆོག་གེའ་ ཇུག་བོགས་སེ༔ ཞིས་པའི་དནོའམོས་གུསདད་ཅས་སེ་སའི ° 
བའི་གདོཿ བག་དམང །བས་པདའདབ་ལ་ལས་ ལ་འཁྲུག་པ་འདྲ་བ་ཡོད་པ་ལ་མཐར་དུསཿ གོགས་མོས་གར་ཐབས་ཿི༔མ་རུའྲི་ས་ལཿ 
ཐེག་དམན་ལམ་འདི་འ་ ཇུག' དྲ་མིནར བདག གཅེསྟ་དིང་ཚེ་ཡིཿ བྱང་ཆུབ་སེམས ཧསྱད་རྣམ་ དག་གིཿ བླ་མེད་ཐེག་པར་བགྲོད་ པའོ ཞེས་གོ་ 
ཧི་དོན་ལ་འཇུག་པ་བདེ་བད་ཐར་ཐེགཏུཿ རར ྲ བག་ད་འགས་པའི་་ནྲ་སངཿ ཆུ་གཅང་བསིལ་"[ 
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མར་འབབས་པའི་མཐུའ་བསདྲ་དཿ མེ་ཏོག་ཕུབ་ཅམ་སྤེསྦཌླིགླ་སེམ་པའྱི 





རུར 
= རགས་གསམ་གྱི་ལདསི 
ཐ§ མ་ཡལུས་ལུནྲ་སྲི་གུབ་པའི་གཤལཔས་དར་ 
ཌརེ་ཤྭཀྱ་ ག་སེད་གེ་ཡྲིཿ ཐེག་པའིཆྭ་ལུགས་དད་མཚུདས་ཆོས 


1 


|¦, དལོནཐུགས 
*ནྣ།ལུན་གུབཝསཿ ,རིགས་གསུམ་སྲོན་མརྣམ་འད 
རྟ གླིའི འ་བོག་གི་མདའ་ཡབ་ལས་དིལ་བུཀཡར་ཁའི་སྟངབྱརུ 


༅ད་པད་ རེས་རུ་འཇེ 








རབྱཙན་པཞིག་གི་འདྱི་པ་ས་སྦོཿ གགེདདདལ་གཡུ་བཞིན་རིགས་གསུམ་ཕྲབདགུསམཿ ཚལ་བའྲི་བྱགད་གསུངས་ཚད་དཀི་ལ་ 
མཐོད་ཚདྱབྲབའྲི་རུདན་མས་ཀུ ཀྱུན་ལ་དབང་ཿ དེཔ་ པྭོགུབྱ་ཚུལ་དགོས་པ་ལ་སོགསུནིཿ སྲབ 
རཿ ཏུས འིཇེས་འཇུག་ཀྲི་ཡའེ་ལརཿ མདོནྭསམཇེས་འདྲེན་མདོན་པད་ ཊོ 


༠ 


རྱ་རྒྱུདལ ཉེབདགཱད་མགོ་མ་ཚད་མད་པ་དེར་ 


རད་བ་དིན་ལུན་གི་གུབ་པའི་ཕྲ་བདགསུམ་གྱི་ 


རྣམ་འདོམས་སོགསྱ་ཛུཿ ¦ 
ི+ཾཾྱ}ླྲ}ྲཌ [1 གདམ་འི་ལྟ་བཟས་ཉིད་ཡི་གཡེབའེཿ | 
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དེར་བ 
༣$/ 


མཝཧཿ 
་དམྲ་རིས༔ 


ཇ༥་ 












ཉི བསཚ་སེལ་དངྱཿ ཉེཟེར་བཙུང་བསྲགདས་ཨེལ་ཞིངཆ ཁྲུས་ཁྱིས་སྡིག་ སིབ་སེལ་བ་ཡི༔ ལྷརྣམས་ཐུགསརྗེ་འདུས་པའི་རྫུརུ་་ 


ཏཾ མཚོ དའི་དྭོབས་འདའི་བླ་ངའིཿ ཨུ་གཅོམ་ལྡན་ བ །གིག་སབ་དདོད་མི་ར་བའི་མདངས་ལ་ ས་ས་པ་ 
` གསོངོ་བ་འདེབ་ཆབ་མན གླང བོ།ཅུ་ བཨཡདཱ་འདས་དེབཞིད། གེགས གི་ད ཞིབ་དམ་པ་དབ ཞིན་ད་་ 
| ༤ རྱམ་གོགཿ ཆོས་ཏི་བྲདུདྲ་ཚི་འདི་འཐུང་འགོ་དྐད་སྐོདཿ གསུངས་བརྡ་སུར་ དགརབ་ཡུན་ཏོཿ དེའ་གོངདདཔག་བསམ་བི་གིད་ལ་མདུད་་ 
” །ཟབ་དའ་ཿ ་འབྲ་སྲ་བ་བཟའ་བངུང་ཨོགསཿ ་ོ་བརྩས་སབབའན་བ་ ་བ་ལོས་ཨྟེཏོག་འྲབས་བ་ལ་འདུ་བྲ་དམས་བཞིའི་ བཞི་བྱསྩར་བཞི 
ནྐད་འཆོ་བའི་ །སཁ་དགམ་ཚང་བ་ཡ་ རཿ ངོ ༄་བ་ལོ་འགས་མེ་ཏོག་སྨིན་བཞི་ན་འོན ལན་ 
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ཤི 













ནོཿ སྤེབ་པ་འཐིབ་པསབླམའི་མཐོང་བ་ཆྲི ཏྱ [ནོང གྲོབ་པ་འཐིབ་བསླབ་མའི་མཐོང་བྲ་ཞི་བཅ པྡདྲ་ལི་བག་ཆགས་དན་པའི་དབད་བཅན་ཀིས༔ „ རྩུལ་བས་མངོན་སུམ་མདྭ་ ན་དུ་བཱུན་བླརབས་ཀད་ཿ 
མ་མཐོང་བླ་མའི་ཡོན་ ནྟཏན་མ་བྭལཱས་ཟེརཿ རིང་བདདགག་པའི་འདུ་ཤེས་བསཿ སྔན་ི་པདྨའི་སྙད་དུ་ཁྱེའུཆུད་ར མཚནདཔ་ “ཡོན་ཏན་སྤས་པ་་ 
མཇལ་བའི་མོདཿ བསརའི་འོདཟེརརང་ལ་ཕོགོ སྭ་སམས་ཏིསཿ ནྣམ་བས་ཏྟིང་འབིན་རྟོག སཔ་སཱཾ་པརྩོ་ “ད་སོངད་བ་ 'དང་དལབ་ལྟ་བུའིའད དྲུ་ཤེས་ཅུ ཅུང་ །' 
ཟདངུས་མེ་ཉོག་མཛེས་བཞིག་གི་ཐོག་ནསཿ བུང་བ་ཞི་ག་གི་བཅུད་བླངས་ཏེ་བ་ ར་ཱ་བ་བོགས་མེདདུ་ཐབ་མངོནཔའི་བདནདི བགོམ བསྙད་རིམ་ག 
ལའི འི་མཚན་དཔའི་པདྨོ་ལ་བཟླས་པའི་རླུང་ གྲི་ལ་བའི་ཐྲང་ཅིཿ ཡི ང་ཉད་ཛིན་བ། ཅྱི་མང་བ་ཡི་ ཐོགས་མེདམཁའ་ལ་འཕུར་བའི་དོནལ་ལྟུ ལྟེ་སཿ 
ཿ ཧྱ་བའ་གོཏདནདམཉམས་སྐུ་བངནས་འཕོབའི་ལམ་བྲུརཱ ལྷུདལུདའབབས་བའི་སྤ་འདི་ཁཁྱུད་ར རཿ ང་ནི་དང་ཐུདྱ་ཧཱན་ཆད་མེདཿ ཆོས་དབིཏདསྦར་མཆོའི་ཀློད་ནས་འོང༔ 
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ཀིད་འ -~---~~--~---~- 
ེ་འ ཆིད་འདོན་མཚན་མའིེམ་གོལ་ཞིངཿ ཅུ་ཤད་ཤར་ལུང་ལུ་དའལྭདང ཟེར་རྩོ ཁུ 
གྲ བཤིན་ཅྲནས་པའིརྣི དྲག རི གོད་སནཿ ཅཅ དད རཾ 
4 4  དིབ་བའེནཔ་ཞརོ་ སསད པར དེ བསད སྨགབཔར་ྲུསུ མདད ་ ས་གཉིསམྤྲབསབླསནནསཿ དྲ གས་མེ མུང་ཅུས་ 
ཐུ གསྦརེའི་རང་ དྲ་ལུན་གུབ་བཿ སུངས་སྔཿ དགས མེ བད ལས ད་ འི་ཀད་༣ 
རང །ཞིད་འ སོན་པ རཿ སག ས་། ཡང ཧུན་ཆདམད་ རི ས་ལ་རོལཿ ་ ས་དོད་བཞིན་སོང་ རདིསམའྲི་ལད་ཿ 














ཌྷཱ ལ་སར་པོ་མངོས་པ་བདུད་ཅིའི་ཟིལ་པ་ཕམ་མར་འཇུག་པདེཿ རུང་གི་མ་བྱ་དགཡ་བ་ཏཱ་བའི་ཚུལཿ སཱན་མི་གུགས་གོ་བ་ལྟ་བུའི་ཚུལཿ གཟུགསནི་་ 
ཤྭ མཱིསྣང་དགོནུཔ་ལྟ་བུའི་ཚུལཿ རྱལ་བའི་ཐུགས་ཇའི་བདད་ཅིའི་དནུ་འདྲི་མངཿ ཞེས་བ་བི་ནནེམི་འགུར་བའི་གནས་ཏེ་འདེའོ༔ ཝདཔ་གཅིག་ལྲ་སྲུརལ་ 
ཧཱཾ ཡལ་ག་བཞིནཿ ཆོས་དབིངས་མདངས་ལས་ཆོས་ས་མཐའ་ཡས་བའིཿ རང་རངའཇག་གའི་སམཚམས་རིམ་པརགསལཿ ཁདཔར་མཆོག་ཤླིབ་མེདགནས 
-4ཱཾ ཡིན་ནའ ཞས་གབ་དད་དད་བའྱི་པ་གཔ་ཀོདྱ་བུས་པའི་མོདལསཿ སེམས་དཔའ་དད་སམས་མའྲི་ཚུལྱགིས་དདདདདིན་པ་ཆེའི་སྦས་པྱ་ཕགྱ་ཧ་ཆོས་དཆད་ པི 
ཤི ཟདུ་ཡཁ་བ་ ས་མགྲིན་གཅིག་ངུ་ ཐབས་ཤེས་དབངས་གསལ་ལས་བྱུད་བའི: 

ལི གཡོདཆེཿ 


ཿ ཆོསྐ་ནམསསུན་ཧིགནདགསལ་ཞེགཅ ཁྱད་བདགསང་སགས་ལམ་ 
‡ན༽༽ཨགཙཚཨྣ}ྣནྣནའ༽ན༽ན༽ན་ 





༡༠༩༠-༢༠-༡༡ ༡----༡༤༤༡༨-༨-༡༨༤-- 

















བཞིཿ སདསྦྱརས་ཐུགསཇེས་རྟག་ཏུ་སློགས་བྱབར༔ ཡུས་དད་ཕྲིབ་མ་ལབུའི་ལྡན་ཅིག་གྱེས༔ དབྱེར་མེད་ཐ་དད་མ་ཡེན་་”་ 
ཉངམེདམབའའ་ཐོབི དད་སར་པ་འི་ ཊགས་བདརཿ སསདད་བིད་ལུབརེ་ཤུན་ཅག་ཡེསཿ དྲལ ག་གི་ག 
དནས་སེམས་བྱསྭདྲ་ལངཿ བཙོན་ལྭགས་དབད་གིས་ ་བགཅིག་གི་སཐོག་ཐ ཟབ་ལམ་ཐེག་པའི་ལམ་དུ་བརྩོན་འགྲུས་གཙོ༔ ཨ་ཡདས་བྲའི་པར་པའི་༠༡ 

$ གིས་གྲ་སུངས་པ་ལ་གསལ་བ་བཏབ་པ་ལ༦ཅ ད་ཡི་ཐག་པ་མཁའ་ལས་འདུས༔ ཧ ལ་ཝཱན་ཐབ་ཆོས་ཡདོས་ཛོག་ས་ལོདས༔ མ་ཁཔངའ་” 
འནཉམ་པ་འགྲོ་བའི་ལམ བརོན་ཕ་མཆོག་གི་ལུན་གྲུབ་ཀྱི༔ ཞེསགྲསུདསནསམི་སྣད་བར་ཁུར་ཏ༔ དེན་སང་ང་ལྷིནུབྱཧཱི་མཚམས་སུམཁའ་ 
དགོམ་ལུས་གཡས་སེད་པག་ཡོན་དམར་བ་ཞིག་འདུག་པ་ཉམས་མཚར་བ་ལྟ་བུའྲི་ཚུལ་འདི་སེམ་ས་དུས༔ དྭ་སྦས་པཿ ཚོས་དབབྱིངས་མངོན་དྭུ་ཁ་་་ | 


,558500)908!ྕ0)>»༦ 







བད་ལཿ མུ་དང་ཐངས་སུགཞལ་བརྡ་སྭ་ཞིགྱཆས་དེར་སོད་བའི་ཚ་དེས་མཚོ་དདས་ཤི་བྷཿ གསལ་བརླད་གིསགཡོ་བའི་དྲབས་ཁི་དེམོས་ལ་གསལ 


ཌཱ པ་ནིཿ ཡ་བཅོས་གཏུག གུག་མའྱི་སཛོདངས་དངྡ་ པ། ཡྱི་བེདྲས་ཕེད་སརྟཏོགས་ཡེ་ཐེསཀྱ༔ གནས་ལུགས་མི་གཡོཆོས་དབིངས་མ་ལཟི་མཿ ཟིག་པའྲ་སྐན་ 
ཤོ ཡད་མའབའ་ལ་འྱ་ྭབ་འ་མཏོགའ །འྲབ་སཅུདདབཅས་པ་མཐའ་ཡས་པ་འདུ། ་པ་ཡུ་མཚན་པའི་མེདོ་ལ༔ རྨུད་ 
ཟླ སྣ ཐོ བཅོས་ཡདས་པའིས་གུཞི་ལཿ །དད་ཡེ་ཤེསྩར་འྲབས་ཀུནཿ གནསྲ་ ར་སེམས སྨིན་མོད་་ 
རོ (ཡ་ཡིནཿ ཞེས་ཟང་བའི་ད སཿ གག་པ སུ་ད་པཔསལ་དྲབས་བ “པད་འདིགུུ་གས་སེཿ ལྨུན་པའི་སབྐཏངས་བྱསུད་་ 


བྱསདཔ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོཿ ིརཾིེིི་ དོདས་བྱསེད་ཙིརཿ ཟུཔའཇགཆུས་བད་ལས་ལོངས༔ ཞེས་པ་པརྲགགས་ དེད་སང་བའི་གོངདུ་ 








ཏླཝགཔ་ིག་ེ་བག་སམསརཔའ་ནམ་མཁའ་མདོག་ད་ཤགར་བི་བ་ཅན་གིག་ 


སང ས་གོ 
རླག 


སུ 


ལ་མཆོག 


སར བ།སངའརི་ 


གིསཿ 


དཔའ རྡོབ ལིག ནིཿ འདི 
་ དམ རད རའ 
དམིམ པ་ོང་མྱི་ངོདཿ 






དོ 


རར 


ཤི 
4 
-ཤལྲ 


-# 
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༧ 














ཞིག་གི རྣལའཐོརལམ་ཙི་འཇུག་པཅ་ལ་ 


དལ་བནི འདིེནིབད་ ཤཾས་ཚེ་རབས་ནས་ངན་ 


འོད་ཟེར་ཞམ་མཁད་འཕ་བའི་ བཅོམ་ལཱན་ དུས་སདསྦ་ཆུས་དམརཔ་མཆོག་གི་ 


ཉོད་ཡུད་དབུལ་པུའདོབར་མབ་འདུ་ཟེའབ 


ར་དགརྱ་ཐདངབྱ་ལིག་ག 











ཙཾ སྟེན་པ་ཡིནྒགསུང་ནས་མི་སྣང་དོ༔ དེ་ན ནས་ཕྲ་བདནུད་གྲིགར་མེངཔ། ི་ 3 
དད༔ ཛྫ 





མཐོདབ་གསལ་བདབ བབུདི་འདི་ལ་རོལཿ ཞྭེསྦྱསདོབྱཙམ་ཆིས་དཱག་སང་དད་མས་གུས། ལུ 
བླླབསཔ ཅཉས་དདབདབདང་པྲདདགཔཔ་དི་སའིདའའོ་། 
ྲྲི་ དལས་དེསཿ 


ལས་བ 


མཉམ་བ ཞག་སང་ 





སྐནསཿ ཡེ་ཤེསྲ་བསའི་ས་ལ་དགགེགས་ཤཱག དྷ སབ་དཔེནམཆོག་དེ་ཡིདལྱ་བབཞིན 


པར་གསལ་ལམ་མར་འ། 














ནད་ངོ་འཅུངརཆེས། འི ཨར 
སེམསདུས་གདན་ཐགནས་། 
རྣིག་ཅྱབ་དེལ་ངས་ཆོས་ ། ངོ 


གགེས་ཉིས་ལས་བདའགའའད་། ཁོརང་ཚོསླ་གེད་མོར། 





སེགས་ཐུལ་བྲ་བནཿ དེབ་པནྱཚནནས་ལྲབགྲི་་ 







༩༠༡༣ 


མལ ཏིཛ་ཧོ༔ ྲ་ ཡམ 


ྒ ༡ ག་ག ང་ ལོག དངེ ཧཿ དབབཅས་བམངལ་ངུསཿ མཆཾ་རྒྱལ་གྱཿ 















དྲ་རྒྱ བང་ཿ ཞྱི་དངོས་པོ་དད་བཅས་པྲ་ལིན་ ཝུན་ཤིང་ཿ ངུས་དེ་དསོར་ སོས་ཇེས་གསུམ་མ་འདེས་ཡོངས་སུགབཅམ་ཙུ། ཙིཛོགསརིམ་སྐབས་མི་་ 
པཱང་བར་གུནཏོ༔ དཿ་ཚོམ་པའི་མབསུཿ གོས་པ ཨོསཿ ༤ ཚ་བའི ང་ཞིཤདམས དན ཞརྟོགས་ཤིང༔ བཅུད་ལའོལ དངུ་འམའིས་མང་དོ། 
 ཨླཾལུས་ སེམསྦ་ེས་བྲགོད་པའི་ འྲངེས་བར་པ་ཞིག་གུཿ གསུང་ཤིདྷ་ཏོགས་བདང་ ད་པ་འ 


སྣས་ལ་འཛེག་དགོས་པ། རེ་བུའྲབང་ངྱ ༣ མབཅིགས་ སོད 
པ་ཧྭ་བུའི་ཆུལཿ དེ དཔི ༨ འྭགོ་བགོད་ 
འིའོདཟེ་རལའིག་འཛིན་སེམསདཔའདང་སེམས་མའི་ཚོགསཿ ཧེ་རུ ཧིསམ་ས༔ སའོ དངད སད 











ལལ 


















བཞི མོདལཾསཿ སློབ་དཔནོཆོསོ་སླུ་སྲུན་ཏབཟང་པོའི་དོ་བདོལ་བོར་དང་མདདས་ཀྱི་ཆུམ་བདངབཅས་ལེ་ཞེས་ནོདྩོ་ཆིཕྲོབ་དངྨ་ུའྲཕལདབཅོད་སོའིཏོད་འཛིནལ་ཐེམོས་ 
མདལ་སྱ༔ མེབ་དཔེ། སོད ས་གས་ཆེའི་ཤིངཿ བཔམད་འིའབཞས་ཞེག ཱ མ་པརྡསད་པ་ལུར་ཟུར་པཿ བསམ་པ་མ ` 
འསར་པནཤུང༔ མབྟལཱས་བཞག་པའི་ལྭ་དདམདལཿ ཐེག་མཆོག་ལམ། 
མངུན་དཱ་འཁེད་པ་ནཿ གསང་བ་ལས་འོདཔེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བྱ་བ་དང་ཿ 
འདོ་ཐེར་ཞིག་རང་འྲའི་འཁོར་ལ་ཕག་པའི་ཉིདངེ་འཇིན་ཅི་ད་ཡིལ་འཁོདདེདག་གི་མདད་ 
ཝེད ུན་ཐུ་བཟང་པོ་ཡབ་མམ་ཆི་གསངབ་ལས་འོདཐ་བུང་བ་ཕག་པ་ཙམ་་ 







{ [9]89?981993 ཕྱ 





4 གངངས་ཤེ་ངྱ་ 
ཀི དགསལ་ དྷ ་ རྱམ་ཆུང་བའི་བ 












¡ རྡའི་ཡ་ལ གས་བཞིར་ཡིགས་ལའི་ །དཁམས་སྣང་བརངས་ཏེཿ ཡཿད་འོད་ཟེད་རྤའི 

ཧཱ ཟདམར་དིལ་ླི ཅཱ གལ་ཚོ་ རེ མག 

ཌཱཾ]དང༔ འདུའབྲལ་མ་ (ཡཱའིགྲུག ་ སཔཿ ད་དས་་སྐདས་སྨྲས་པཿ ་ 

ཤཱ ོང སྤེལས་ད། ཱ ཁའི་ངོ་བྷ་ནམསཿ ས་པ ས་ག = སས རར མོཾ 
ཤི གཞུལ་ཡས་ཁང་ལྡནུ། ལུཆ་ནཉིདཛོ་གས་བའི་དྭགས་པ དབེན་དྡོརྲབོད་ དམ་ལ་ཡ སེལ 
པཿ གྲིཀཀྱི་ཡགས་མཆ་ ད་དྱ་གུ་འདྱི་ཙུདངོ༔ | ནྡོར་ སེམསདོན་བོད་བུདཝ་ཡཿ ཡུནསདོརརཁའ་དསརང། ༢ ལས ག་ཤ འཇུག་་ 









དངུཅ ལིད 
བ་བན་ཚུད་ 
སར་ཧེ་ཞེད་ཆེངས་ཅནྱ་ཧྲི་ལུ་འ་ 





ཙྩུན་བ་ནེ་ཡུན་མཿ 


9 
ཧིཿ 


སྔ་ཚོགས་དྲཀིལ་འཁོད་ཐ་དག་དངོང་ ༥༣ ཤེས་རབ་འབརའ གས་ད ལོའ་དཉིལ་འོཊོར་ མུགོ་སཱང་ གྐས་ཆམསམམསམམམམསསམསམཚམམསསསསམས། ངུ 
བཱ སིི་ིི་ །ཡུངས་ཅིགདུམ་པ་སར་གོཿ ལོག དི དས།ིབཀའྱ་ཨུལ་རྲཝ ཀོངས ངུ 
¡ ཤྲ ཅསདྱའིལ་འཁོརཔ་ཡུས་བ་ ས་ཡི སྐ་མེདུཿ འབྱང (ཤོ་གདན 
དནྱ་ཅིདབུགས་དབུང་བ་ཡང་འདི་ལྟར་ཐོས་བཿ དནིནོརྲ་གཱབ་དཔདྱ་སིསྱ་བྱ་ཁ་བམསག་ངུམ ° དཆཤབའོ་སངསྦྱརས་ཀྲི། གྱ་ཁེ་སིལབབྲའ བཞི་ན 


ཤི ཞེསཔ་དང༔ ༥  རས་འདྲིལརྦ་དགོ དདི་གསཛནྡ་བཱན་མ གཅིལ་བཛོརྱ་ཡ་ ལྷུམསསུ ཁུགས་བནསཿ དོ རིག་པའི་ཆལ་སད་ཆིད་བལམ་པའི་རྒྱ་ལ་བའི 
་ ཞེས་པ་དང ༢ པུབྲཞི་པཤེས་དདྱབའ་དོ་ ན་འ ཡས དདམཁའ་དད་ཉཔའི་དགགན་མས་ག་ དགོ 


2༨༡༦ 





རྔ 












རེ རྲིྲི 





ཱུ ཨེ རྩ རྒྱས་ཇཿཐཾཧྤོཿ ཞེསཙོསྣ་སོང་ཐམས། ཅམ ཞན་ཆ ངོ ལུ 
ི་ོ ཛེར 5 ླ ླྲ ཚོ ག་བ ངོ 
ྣ རན་ ཟད་པའི གིསཿ འབབས འཇོ ཞིང་ཁམས་ བུད་ཙིཡྕིཿ 
ེ བ་ ༡ ི་་ས གླག་་དབངཔའི དད་པའིཐག་འིགསགརའཛུ་ ས་སན་བས་ཚོ འདིནྲིགད་མེད་ ཕ 
ངས ཀློང་ཡདས་པའི་སྤྱོད་ཡུ་ ལ་ཡིན འབོ་ུནྡ་བོ་ཡྱི་ཟྲེ་བག་མཐའ་ཡས་ 
ཅར < འདིནགུན་ཆིལ་ཐུན་མངོམ་ཡིན་ནོ༔ དྭགུ་སྣང་ཡིད་བཞིནཉི་མ་འོད་ཟེར་ལཿ སདགབིནར མམརགལ་མདལཿ དདཔའྱི་བ་་ 





རོ སཱ ངི བན་པའི་ཚུ་ལ་རྣམས་ 
བཿ དབས ྱིས༔ ཞནྣ་ལ་འགྲོར་ 


; །དྭགུ་གུནགི་དཔལ་སུར་ཏི་ཅ འགྲོ་བདོ་མ་དེགས་དང་འི་སློན་མེ་ཤོག༔ ཅ་སང་འབདླད་ོདཡལེཏཿ་ིཏོགསཔཞདྡོེྲ་ལགསེས་ཅར་མཞོདོཔའསྲིརུས་༢ཝ དབི་མཛལ་ཧུ༨་ 








ད ནཱ དྲི ཐོ ¡‡ ཛབ བས་པས བྱུ ཐག ས་ཝུདབད། དཾ | | 


དཾ གཏདཀའབ་ཧྟེཿ 
ཡངཿ ྲིཤ རྱད་སང་འྲཛན་ སཿ ད་སཔ་མྱགསེུ་དཔ ཤུ | 





༦༠༦ ། 


༤ -ྷ༤ངོ་འཇོལལོའསར་ རོར 


ལྟ་དདནིཿ ི་ོ ༨: ་་་༠་ི ཅེས་གསུངསཿ 
ཐོ རོར ཉིདཐོབ་པ་དངཿ འཕགས་པའི་ཡུལ་དྲུ་སེབ་། 
{དཿ དབང་པོ་ཚོད་བ་དདྲ་ ིསབའ་པའདེ།པདང གཉ ལས སངསྦྱརྭསྱ་ཾ 


/དངཿ ཆོམགསར་བདངདམཔའཚ་གཏས་པདཿ གཞན་ད གགན་གཅརདལ་བདོ་ད་ ཆ་སྩོ་བདཔ་ལ་གཞན་བཅེ་བེཿ ཧོ བཞུན | 


དསང 








ད་འཇུག་ལསཿ ཚུམཛོ་ཆེ་ཡངསགཏའདགཾཿ བུགརུ་ 





ཕུནསུམཚོགུས་པྭའོཿ ཅེས་གསུངས དཔེའི་སྒནས་ཌྷེ བན 
༢ ཨཾ་ཉིད་ཤྲིའཏ་ཛོབ་དཀའ་གྲསུདས དད ནམམཁའ་དན་པ་ཆེའི་མདོལས༔ཿ པ་གག་དདལྱ། ༢ སྲ 
འེད ` དཔངད་པླརམས་ཡོངསྤ་སུཚངསཿ ཉགྱསཆོས་ཡྱདཔ་ཟང་། ཕྱེསྱ་ཀུད་ཿ ལས་དང་ལས་ཀཾངྣམ ཉེན་པ་མཾ་ཤྭསཿ༨ མིཾ་དག་། 
བཱའི་ལམ་ལུམང་དྭ་ཏེན་ ཧ་ས མྲུ གིསན་ས་ ཏཱགཏ་ཆོས་སྱེདཔའི་ཡུལ་དུ་ཕྱེས་ཁྱང་༔ ཤུསདངལསྭ་ཀཱནམ་པར་སྡཱ་པ་མི་ཤ ཀེས 
ད་བརལམའ་ཡ་ཏོ ཅིད དཔདདག་ཡིཔིས་བློད་ཅིང་བམཁ་ུརཔར་ ཤི་ོག་ུན་འམཔའམདཔ་་བཟིརརོཿ ཅམ 
(གསུ་ངསཿ མི་ལུས །ཀྱད་པར་ཿནྡའོམ ཡཾམདལསཿ :གཨས་ཅན་ཙི་བམསན་གང་དག་ཆོས་ ས་འདི་དགྱ་ཏཱ་མཞུགས་པངམཿ ཁུགསགྱངརང 











~~. 








ཤཱ དབན གུ དྲུ འཁའ 
འགི དག 
ཟུ ཚང བངས་ཆུས་ི་ མས་དལ་འབྱར་ལངང་གིས་འབ 











གངལ་དལ་བ་དང་འཕྱར་པ་ཡོད ད་པདེ་ལནཿ སངསྱ་རས་ཀི་ཆོས་ཕུན་སུ ཌེ 


སཔ དབེབཀོད་པ།གས 










གཞན་པསྐ་ ཕའ པ་་ 








།ཨ་ཨཿ གུཉསཔཆོ་ཡ་ཏུག་བཞཿ འདུས་བསཐམསཅདྱ་མི་ཏུག་པ་ཏིཿ ༣ པ་ཧེཿ རུངདད་འདས་མདོལསཿ ཧཱ 
འིཚོསཅན་ཡིའཱཿ རི ཉེམ་འདུསཔྱསནྣ་ དན དཿ ར་བ 
༠༠༢༠ ༨༧༢༢ ཐུགསས་ཕིང ཇེག་གན སཿ ངས་པ་དང 















དར་ཡ་བབ་པའིརོ་ ཡིམྱ་ཧི་ས་འ་ཆི་པར། ° ཅས་གསངས་༔ མེ་ཡིས སུགུ་ཁའིཟིལ་པདད་འདུ་དཱཿ བདྲ་རུབ་ཨེམས་ པའ་ སྣད་ལས༔ 
ཀཾ ཙཱཛོགག་འགི་ པི སི གཿ ཙེགས ཚོ བཞིནཿ ,མ་ཡིས་གའད་བཞི ཞེ ནུ ་ཡདག་ ༠ཡེྡ 
ཅུ ཅིབ ¦ རསས ཁུ ད་པ་ཐོབ་གྱུར་ཅིང་ཿ ཨུནརཾད་དུནེ་བད་སྩོད་ཀྱདཿ ཚོམ བའི་ད སྒུན་པེ”ཡ 
རླཀལི་སངཔས་འྲཿ སདང༔ ས་དངྱང དྲག་བཅོམ་པའི་ཚང སེ ÷+ འཆེ་བའ་དུ་ དུས་ལ་བབས་པནཿ ཕས་ངམ་ཡིན་གྷ་ཏིནའ་ པའདུན་མོནཿ ¦ 
སུསྱ་སང་སྩང སུབ་པརྡརི་ སོ ༄ུས་ཙུང་བཞུགནུས་འབག སཏཿ ཨཏིཿ ཞས ཅཾགྭ་སེས་པའི་ཤརུས་དག༔ ཞྭ གིགནས་ས་སའྩོ་ཅེས་པ་ལྟརཿ 
མཛའ་བ་གཞན་ལ་སྣཾཿ སཿ ཅེས་ །སུངསཿ - ད་པའོ སུམ་བའ་མལསཿ རབ་འཕྱོརྷ་ཏེ་བར་ལན་པའི་ཕང་པ་ལྷའི་ 


ཆོ 


དུ 









ལྟུབ ཤད 


ངཿ མོ་དག་བལསྲམགབ་མལཤུནཿ 


ཏཱ ཅེས མན རད ལཱི བརཡནཿ 


[ནི་རི་སྣསིྨསྣ རོ གཔ་དང་བཅུས་པའི་འིདྲསུབ།བླསལ་ཐུམསུཅདིགནས་སཿ རོའ 
ཀཿ ཐེ སླག་སུལ་བཟས།དྱི་ུད་བངས་ 








གབསྔལ་ཐམས། 


སྒུཐུས་སང ད་གནས ཟབ་མཱལ་ཐམ་ དོ རྩུག་བསྔལ་ཐམསཿདྱྭ་ཙི་ 


དེསི་བྱསེད་ལསནཱམི་དག་བ། 


` ་ ཐས ི་གདགཟས་ཏི། དཔོ ས་ཏ ངུས ༦ 
དྱེ ར༽ ༠ ` ༩ཌ། 
མི་ཕེད་དོཿ སུངསཿ ཅིལྟར་ལཱམས ཏི ངཿ 


ཀླ མེད་པ 


སུས་འཛོམས་ དའབད་ དུའཔད་ཆེན་པོ་ ཚབ་ དབྟ་།ཆཚ་བ མནར་ ་༈ | 
ཆུ་བུ་ད་ར བླ་། བར་པ ་ང་ པདྨ་ལྟརགས་པ་ པྱད་ཉེམངདགསཔ 


















མ་བྱཧདྡམས་ཧིསཿ མྲཾསྟརགྭཏཱ་སུག་བསྡལ་ལཿ ཙེསགསུངསཿ ལྷམ 
„ །བུམ་བྱདྲན་ས་བི ངད ཐེས ཏུས ཟའ ཤོ་དགྲན་འད་པད་བཞིྲ་ིསཿ ཱཾགིྱ་ངྷཱ་ཡའདཔལ་བ། གབསལ་ཆེ༔ དྲུག 
དདག་བཱདངཿ བ་བ ངི (བེ ༣ ྱེ་གོོ 9 ཅེས གསད མཐརས་ལྷར་སེནའང་ འདེདཔ་ཁམས་ 
རྣམས་ནི སྩུས་ལའོདམད་ པསོགས་འཆེ་ལསམ ཡས་པ གཿ ཞུས་དག་པ ལ་ལོ ག་གི་བ ཆངས་པ་ རཀ ‹ 
བུང་བས་ལྟའི་མཾག་གེཔ་གར་གྱེ་མཐོང་བསསུག་བསྲལད་ ལ་དཔག ང་མདོདཿ བགས་དད་སྐ མཐའ དསན་ 
བསལཏིདྲནཊིདེ་བས་ཆེཿ དྭ་ལད་བསམན་ཡརབྒནམས་ཉི 








སྔངསཿ ལས་བྱ་པ་ལསཿ 
དུག་གསུམ་ཁྱིས་བསྩད་པམིད་ བདག་བ 


ˆ 
 ་ ཞེས་བ བ་འ 


རྭ 
ཙ་དདཿ 
ལིན་ 


ནཿ 
འཐུས 
་ 





སྲང་བ་དགེ་བཅུ་ིཿ 
ཧཱ །ང་དག་སམ §ྱ 


།ཅེས་གྲསདས།ཿ འབབས་བུཞིཿ 


¬ །ལསཿ ྐ 
ཌྫཾ་རྒྱུ ཀེ སྲབ་ལགས་པསཿ༔ ལས་བྱངབལསཿ 


ླ ཅ མོ་དགཔ་ལྭ་པདཿ མདག་བའི་རེས་ས་ག་པཉ་དང་ 





གྱིསྐལབ་ཡོད་པལ་གར་མདབ་ལ་མི་སྣང་སྩེ3 ༣ གཡསྦུཏུས་ཕལ་པོ་ལསཿ ཟླ་བའིདཀྱིལ་འ།བབཤན་གུར་ཀྱད་༔ དམ་སང་་རཿ སངས 
དཿ ཙུར་མི་སྣད་ངོ༔ ཌཱ མ་ས ཟུབ དུ པའ བཀན་ཅུང་ ཀ་ཅ གདུམ ཐ་ བགི 
ཧུ དུ དྭུས་པ་ཕག་བསལ་བུ་གེཿ སྐའི དབར་ི སེམས་ཅན་ཕན་པར་མཛདཔ་ཡིཿ སངསྦྱརསྲ་གདས་ཡདའདས་བང་ཡདྲ་ ཁྱུ 
¬ ཉེས་པ་དེསཿ གསུ་བའི་བདྲཔས་མ་གུརཏཿ དདུང་དེ་བཞིན་བདག་བེདནཿ ཡང་ནས་ཡང་དངད་བཞིད་དེཅ ཅེས་གྲསུངསཿ དབད 
4 པས་གསུདརབས་རྱེས་ཐར་པའི་ཐབས་དུ་མ་བསྟུན་གྱིས༔ ཐ་ང་པརད་གེས་བ་ བཔ་མརུག་བདཔས་བཅོ་དགང་ འདུལ་བསུངལསཿ 
ཱ བསྒ་ནྩི་བོད་ལ་ཐར་པའི་ཐབས་བསྟནཧིསཿ གོ་བདམའ་ག་སསཅོད་བརྱཅིསཿ ཙེས་གྲསངསཿ རྱ་ཆེརལ་པ་ལསཿ དགེ་བ་ལཱབ་བསད་་ 


ཀྐ 
ཅཱ 





༢ 
བའི 
= 
. 
ང་། 
ཤཌྷཾ 
¿2 
2 















ཨཿ ཅདྱ་ཊི་འབྲུང་གནང་ཏེཿ ཡིད་བཞིན་མཆོགགྱི་ཆུད་ལྲསཿ གང་ཤིབམ་འྲད་ནཔའིྲིལ། ཕྲི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བསྲོམ་པ་ཡིཿ 
རོ ཏེ སུབསྤ་ཆབ་ད དྭགིལ་འཁོད་ ལྟོ་ལྲ་སོད་། གག ཞིན་མངོག། དསས ི་ོ བོ་པ 
མེ་ཕོ དེས་ནྭ་ཏགཏྲུ་དུན་པ་ཡི་ གྱི་གཙུག་འཁོར་ལེའི་ངྱན ཅིད་ ངཿ ཟས་དམ་པ་བསམ་པརྦ་བཿ ཅེསགསངསཿ དནིཔ་ ཕི་ཕ་ཡཾདམ་།། 


པི དང་དྲབེར་སེ་དྲུ་དགས་པ་ནིཿ མརྦཾ་ཉིད་དང་ཛན་ འབད་ཡོད སྦས་ཅྲལབདདས་ཅིརཿ ཡི་དམ་ཆོས་བུའི་སེཿ དྲབ་ ད་ལས 
ཆོསྣལདམའི་གུག་པྲསཐོནཿ ཐི་ཚོམ་མེད་པ་ཡིནཿ མ།བསབསདེ་ལ་དཔིགབཏེ ཅེ་ས་གྲས་པསས ཛ་པ བྲ་མ་ཐར་པའི་ལམ་ 
4ཾ སྟོན ` ཙོག སུམ་ྱི་འ ཐན་ནྲསངཔས་ནུས་བདྲི་བ་མཁོན་མེཿ ཤི་ཤེསྦྱརམཚོའྱི་ཧཱུད་ལསཿ བླ་མེས་ཕད་ཡུས་བྱས་པཿ འདིནནི། 









༧ 
ཤཌཾ 


: 


རུ 


-ཟཟ 


\༽;\ 





|མཆོགཿ བླ་མ་ཏིདཱ་ལས་གྲཞན་ཡོད་ཕཱིནཿ 


 བཀོད་པ་ལསྤ། ངེགསྦརིཾ་བཱདཱགེ་བའྲི་པ་བ 
 ཡངཱ་ཧརྟེ རྟེན་པར་མི་བྱའོཿ , དྱེ འདོ 
2 པའི་མདོ་ལསཿ ཚག་པའི་གོོགས་པོ་ 





ཁཱམསགྲསུམ་འཁོད་བ་ལསཿ སུསྱུའིཞིདདུ་དབ་ དབུགས་དབུད་ནུས 


ཐུའྲིག་མ་དམ་པདེ་གཏུནི་སུབསུག ཅིག་པཾ་སྟེཿ 
ཅིས་གསུངཿ 


མངོན འ་འདོད་པསཿ 





འཕྲུལ ལཿ 
ཛུལ གཉིས་པ 






ཟྱ་དྲན་འདས་པའི་སདག 
འཁོད་པའི་འཇིག་པ་དྭས་སྱོད་ཅིང་ཿ 
ཉིས་པ་ མིམ འིགསྱརིག་པའི་གོགས་ལོ སྤང་བ 


དགེ་བའི་བཤེ 


དེ་དག་དེ གསལ་བར དད་པའི 


ག་པདངཿ 





ན་བཏན་པ 
འབགས དམ་པ་ནོར་མི་ 
ལྟ་བཡིན་ཅི་ལོག་པ་དངཿ ཅེས་གསུངསཿ སངསྱྱརས་མཛོདྲའི་ 


ས་ས ཆེས་གསུད་ས དག་པ༔ དྷོཝ། 
ུ་དླམ་ད་པའི་ བདང 


སྲིག་པུའི་གློག 


ཛི 


ས་ ལྟན 


རུང་བནིཿ སདྟི་དི་ 


པད་དབུ་ 
རུ ལཱ 


ན་ཤར ཛའམྭ་ཧཱ 
ཐས་པད་སྩདསནས་ 





པ་ལ་བླ་མབ་པར་བའོཿ ༥ རངརང་གི་སིབ་པ་ས་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་མཐོད་དཀའ་དེ་སྟེན་པ་སངས་ཅས་ལྷ་བུ་ལྷ་ལས་འི 
རྟ །ཱ་ས་བ་ལ་བླ་མབ་བརྱ་ལ་ ངཿ ལེགས་པའི་སྐརམ ལིག དགིས ས་དག་ལ དགའ་གོ་བ་སང་ས་མས་ལ ངེ་གི ཤིན 
-3 ད་ལས ཊསནང་པཞི་བཏན་ལམ་ཐུགས་པ་དངྲ་ གུན༔རྒུརྣལས: མམཐང་ སྒུ་ཡུས་དུམ་བུར་དཀྲེང་པ་དངཿ མ་ 
: སྟེགས་པས་མངོན་པའི འི་ཚོས་ལན་གསུམ་བསྲིགས་པ་དང་ཿ ༡ མི ལོ་མ „ རུདགས་གིབ་པས་ཡང་ཐྲགཊ སམདྦ་ཟི་ལོ་ དི 
7 བཅུ་གཉིས་སུ་བྱམས་ པ་བླ་སུབ་ཅས་ྲམས་པདཱ དང་ཐགཿ མནས།འདུ་འབལ་མེད་ཧུངམ་མངལན་ ལྐནསཿ སྲར།བི་རེ་འབུས་གསབ་པ་སྟིང་རྗེ་ཆན་པ་ཧ གྱེས་པས་ 
= མངལ་པདང་འཕགས་པ་ཐུགེསྔཛ་ར་དུང་ངས། །བྱེད་ལེ་བཅུ་གྭཉི ཉིས་སུ་བསྱྱུབ་ཞུས་པཿ བྱམསབས་ང་ཁྱེད་དང་ཐོག་མཞས་འདུ་འབྲལ་མད་ཀྱང་ཁྱོད་ངང་བག་” 






ད་མཁྲན་པའི་བཤེས་གཉེན་མཛལ་སང་བའིལམ་ 
བརྙན: ནལ།ཤ།འབྲུ་ཐུས་པའི་འབུ་ངུ་བགླ་བུདཿ 













མར ོ ཐུད སགོལགཅིག་བ བཔས་འབྲུ་མེད་པརསང་འེདབམས་ཅདམའེན་པའི་བཤེ ས་གྙེ པ་པོ གཔས་པས༔ཿ བསནམཆོངོ། | 
:) ཚི ཟེར ཕྱིརཉིན་དབང་ཞིགཞུ་བུས་པསཿ ཡདདགིཧབདེ་བན་དབད་བུ་ ཟིནབརྡཿ ་འ་བ་གས་ག། ན་ཨ ཞ་ཡི་དཔོས་མུབ་ 
× ཚྭ །ཞྲེས་གྲགས་པཆན་པབྱུང་༔ ཡྱེས་ཡ་གེས་ཞབས་ཁྱི་ཆོས་གསུང་བའི་ཁྲམ་ཆེན་པནོང་ཿ ཐམ་སཅདམཁེན་པའིབགས་གཉིན་བྱོད་བྱུང་ཿ ཡ་ཤེས་" 
; པང ཞབས་ཡ རྦེ ༠༠ རང ` ༥༤༥ 
་ཱ ཀས གཏུགས གས་མང་པོ ོད གོམ སུ $ གུབ་ཐོབ་ཛྷ་ཐི་ར་པད་ད་བོནོ་དུས། 


ཀཾ ས་སྒནཿ 'སདའདི་དད་ཏེན་འབྲེལ་འགགསན་ཆོསྦའི་འགྲ་དན་ཆེན་པ་འང་ "༡༥༠༠ 














མད་འཔ་ཤེསཿ དྲེནས་འབྲོ་གུདདའོང་བས་འབྲི་གུང་ཆོསྤྱ་ཅལ་ཕུནཚོགས་ཀིཉིགནས་ལཿ དོའིད་འཐིམ་པ་སུའིག་བུད་ཁང་ཁོ་བོའིདུན་དྭཐིད་ཤེགོཟ་ 
ཧཱཿ ཧྲིདསོ་དུས་སུ་ཨཾའློདང་གྲསུངས་པཿ ཉ་གཱནས་ྱི་སྲོ་བད་ཨ་ཙར་གཅིག་འདུག་གཞན ད་ཡད་མྱ་བུདྲ་ཞུས་པ༔ ཨཙར་ཡར་ཤུས་ཞེས་ཛམ་བེད། 
ཌཾ །གདམས་པ་ཞུས་པ་ལྟ་བུའཛི་ ཡང་ལྕགས་སྡེ་གྲུབ་ཐབ་པ་སྲུལ་སུ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིནསཇལ་གང་ཁད་དམ་ཤེས་པ་ལྟ་བུའཅོ བདུད་འདུལ་བཤོགས་་ 
¬ །འདིད་ཕབས་དྲས་གའགྱོདང་སྙ་རྔེ་བ་གཅིག་གིས་ཀདམམཇལ་བ་ལྟ་བུའོཿ ཚུལ་དགམ་དགྲ་ཁང་ངེས་པམདཅིང་ཿ ཡབྲ་གས་མངལ་བའི་མདོ་ལས༔ 


4 བརེམ་ལྡན་འདསྦ་ཀི་སྦལ་པགང་འདུལྱ་གིས་ལས་དགུམདགགུང་ཡད་ཕྲུལ་དང་ཿ རྡོརྡ་པགམོའི་སྡུལ་པ་ལྟསར་སྨུད་ཚོང་སྐབ་སཿཀརྨ་བ་དང་བུང་བས་ 


༧ བཅུན་པ་གཅིག་ལ་སུའ་བསྟན་པ་གཏཀམཁའ་བྱེད་དུགཤེགས་པ་དངེཿ གརིན་རྗེ་གཤཾད་དམན་པ་ཡི་བོར་སྲུལ་པའི་སྐབ་སཿ འབྲི་གུད་དཀོནེཊཿཐོག། 
















(ནིཿ ཚགས་ཉྱིས་བཙུན་པ་ག་ཝི་།ལ་ཡུདབསནཿ ཡ་བཀ་བརཐིམ་པྭ་ལ་བུ་མདེས་བའོཅ དམ་པའི སྔིས ཀུའ་ ། 
ལ།བཞིཿ གྲར་གར སླ་བ ཡག་ཨི།ལ་མདབ་སད བྱམ་བག་རི་་ངབ་གུབ་ཐར་གྲང་ སིར 

® དུ་སགཅི་གན་ཤི 'ཐུནསྲ་ཟ་བ་འགའ་རེམཐང་ཿ ཆོས་ག ཡུང་བཅི་གནུ ུས་ཆོས་འའེ།སག་བ་དམ་ཌོཿ གུང་ཐབམི་འདུག་ སེམས་ཆུད་ལག་སཔས།༣ དྒ 

ས་པ་པ ོ ུས་ཏ་ ར་འགོ་ཐད་བཙུན་པ། ས་གཅི་གརྦ་པཱ དགིམིཐམ་སཅད་ཐབ་ཐབཁྐན་ལིན་བརྩ་འདྲག་བཐབ་ ༡༡༥ 

ཡང་མི དུག་ཐེར་ དཔའ གསལ་པདདཔ་ཟེད་པས་བྱ ྲ་ མ་ཟཾདཿ ཡཱས་པ་དསདལ་སྐོར་་། ། 

ཟེར སྱེས་པ་དས་ཁུཿ ཧྲིག་བདད་ གཡོ།་ལདདྱ་སར་བླ་བྲོབ ཆིམདོགཅིགཿ 
















བར་ཞོགོང་ བཱྤྲིལོ་གོཅིག་འྱ གཟེར བུའོཿ དལ་བམངལ་དུས་བདུདྱ་རིས་ཤས་པ་བྱ་སྱརྟ་ཏྭ་ཉྲེ་ཧལ་པདནས་ལེས་་ˆ 
པོ གོ་གོ དམདལ་དུསབཏད་ི གསཔ ཉི་མ 
-¬3 རྫུན་ཡིན་ཏེ་བདན་པམ་ཡི་ནནཛ ཞེས་བརྔོདཔ་ལྟབུའོ༔ ཐཱམ་ཕཱཕྱིའི་མཐོདམན་ཡང་ཉི་རྒྱལ་དང་པད་ནསསྱེས་གྱིས་བཅམ་ལྡན་འདས་མཇལ་སྐབས་་་ཌྣ 
ཧཱཾ བཙམ་ལྡན་འདསྤ་ཤིསཿ ཐགམར་ཆོསནི་གང་བོས་པཿ དེལ་པནདྲ་ཧུགྱ་བའ ཅེ་ས་འཕགས་པ་༔ཐུལ་ལ་པྭན་དྷུ་པགྲ་པ་བྲ་ལཱ་བུའོཧོ དམ་པ་ང་ཟད 
དུན་ཡད་སན་གི་སིན་ལམ་གིས་ཤེས་ཏཿ ཛ་ཕྡོ་ངེ་སྦྲ་ཧ་གནན་སྱེར་དུ་པྔའི་ཏའགའ་ཞིག་ལ་དེས་པསྟ་ཏེད་བ རིགས་ད རལ་འབྱོད་པ་ཅིག་ལ་ཚེས་ཐུསཿ 
༧ དམ་རི་མམནལ་འབར་བདེས་གཀང་ཞིག། དེ་་ 






ཊི: 


ཡིན དབོག་པས་བདབདོད་ལན་བ་མིསཿ སད་རྟཾགས་པཔུནོ་སུམཚོགས་པ་བྱད་སྐད་པ་ལྟ་བུའེ དེ་ི 

















2 





པཿ རྭབུམའི་ཡོན་ ཀའབསད་ལུབས ཅབ མ། གླི་བམ་འདི་སངསྦརསཧི། ལ་པ་སངསྦྱ་རསདདོས་ཡྲིའ་བསམདགོས་ཏེ་ར་ 
 ཆེའི་མངདོ་ལསཿ ཡུད དི གཡིལའྲིདའོ་ བི ཚེ་བའི་བ། ཟགཉནཉིད་ལ ཐའ གསཿ 
ཁིད་ལ་སགས་པའི་དོ་ིད་འྱགུརཿ ཙེསགསུདས་པ་ལུབ་ལོ་ ད་འྱ་བ་ཆུད་ ལ་འོ སེ ཌ 
ངའི་པཱ་བྷ་སཱལ་དགོས་ཏཿ སབཙམ་དན་བྲས སབརཿ ཁྱདགྲུའི་ བར་བྲ་བགས་པར་སུར་ 
8 5 ཅཱཝན་དསཨས་རན གུ ་ ཡུ འཁྱ ཅས་པསགུསལདར་བཞ གས་པར 
འགྱུར གསུདས་པ་ལྟ་བུལོ ± ' 'ལྣནྩོ་ཙཱ་གར་དྷཱ་ཧལ་པ་ཚེ་པཡ་དགའ་བག་ཅིག་ལཿ བུཚསྱི་བེད་པ་གཅིག་ ། 





ཤུ ཟ་པ 















། ཡོདཔ་སྦྱཆལ་བསྩོ་སམསཁན་ལཆོསལྭ་སུལ་ཞེས་བགོས་པན སྤུ་མམཁན་སིསྦྱརལ་བུ་ལ་སུ་མཱའྙིཏྲཕལ་བརཞྐནོནཾསྭཏྦཧྔོམཚོའའྲཐ་དུ་བེད་ཧེདེད་ 
ཧཱཾ འབའ་བ་གཅིགྱུ་བདམད་ཿ ཧན་མམ་སྦྲ་དཾགཉི་ས་དང་ཐུགརྒན་མེའིབུ་མདད་མཉམ ད་འ གཞནས་ུ་ཚོའ་འ རི དེད་ 

པཿཨམལདཔ་སངབསཿ བུད་བུ་མགོ། ས་འདཿ རཞིག་པམྱན་འེདཿ བུམ་བྱདསནསམ་ཡདྲ་རུས།པརཿ ཆུར་ཡོང་བཞིད་ལ་ད་པའགེས་ 
ཟུས་སུསྟཏི་ཝུདཀར་པར་ཡད་བཅུས་དུ།ཞམངི་སྭ་གུད་་ སྩྱ་མ་ཞིག་ཀྱད་ཿ དཅི་ཡད་དགོསམད་ཞེསཆོས་ པེད་པྱ་བུད་ཿ སྙིང་བོ 
| དགསཏིཿ སྤན་བཅོམེ་ལན་འདབྱ སི་དུས་སུ་གནས་བཏོནཕནུསཁན་བྱ་བས་ཐམསཅད་སྩྱམ་ལྟ་བུའཅ ཐསྭྦསྦ་ཡངག ཕྕྱཔེད་པྱསུ་མ་མཁྱ་ཧིས་ཚེས་ 


|)2:81/:3:)$8, 


| 


བསལ་བ རསྒུ་མའི་༔ད་དཨྱྱམའེ་གཡུ་ཨཉེ་ ཌིནརིན་བདྲབ་ལ་ $ ཧཿ ་‹ རོ 
ཧུ རྩུ་མའི་རྟདང་སྒྱུ་མའི་།ུ་ཨ་ཉེ་ཞེ་སཉོཏདིནརེན་བདྲབལ་བ་སྦད་པསཿ སྱུམམཁན་གྱིསས་དསརྒྱས།འཁོར་དད་བཅས་པ་ལ་བྷེཞབཀུནྱབས 
ས་ ལའའ་ཅམསཕ་ཕངམ་ཕམབསའཕཕསཁའཚབའ་༅་ཨ ཕསའ་ཆའ་ང་༠༤༤༥ཕས་པངའས་པསཔ་ང་་མ་བ་ལང་༥༠༧༥༡༤༣༠༧༧༢༤༤ཛ ༧༠༢༢༠༢༧༢༢༢༤༢༧༢༣༣ཟ་སང་༢༢༡༡༡༣༧༣༣༣༠༠༤༠༣༠༡༤༤༤༤༢༤༠༣༧༢༤༠༠༤༡༤༤༨༨༧༣༢༥༠༢༢༧༢༨༤༦༧༢༣༩༦༢༢༢༢༧༨༠༡༦༨༨༠༡༣༥0༣55/5)6ྟ༦༦/096ཿ) ,ོརེརཿཆཧོ224555ཿ252-2229 མར 2222. ༡༦༨༨-༨-༡-) པ = རཱ 





÷ ད 
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དད་པ་བ 


བཞི་བཏགས་འདུགཔ་མགཞུན 


ཡེམང་བར་བཟའ་གཏུ་ང་དངྲ་རྨུ་ན་བ་ས་མ་བོས།ཕེད་བསོདནམས་ཅན་ཏེཁོ་ལ 
རཿ ི འེདྱ་ཧཱི བདན པ་ལན་ །བའེ་འ་ ུ་རཐུལཔགཔདོདག་འདུ ལྷ ཅ་བ 
ཡང་སངབས་གཞལ་ཡས་ཤིགཉུ་བུད་མེད་འོངས་སྤད་དང་ (ལན་པ་ི 


ཅིག་འདུགཿ ཟསྭ་སོངྲ་བས་པས་ཌིམ་ཧཱ་བཾདབས་ཧིནཿ 








སཱན་བེརཿ སུ་ཡིནྲངས་པསཿ ངྲ་སོད་བེརྡ་ནོ་འཇོགར་ཡིན་སྐེར་ 


ཤནའྲགམཁ་དུ་ཁལ་ཐུས་སོང་བེརབག་བིན་པ་གཅིགཔ།བརྡཡུགས་ཧུ ཀི་ཐོ་ཡེམ་དུ་གུརཿ གཅིག་གི་ཁད་ཐལ བརད གི 


གི་ཁར་ཕཱབ་མར་སེདོཿ གཅིག་གི་ཁར་མེ་འདགྟཏུ་སངཿ མ་ལྭ་དས་པ་སཿ དན་པོང་ཁྱར་ཞཱགྟཛཱ་དེད་བཟའ་ཡི་ཝཱ་པྱ་དུད་བུ དབར གཡག 
སལ་ས འགི ཧཅིག་གས་ལྕགས་ཀྱི་ཝེ་ཝུམ་མི་འགས་པཿ དབ་ཤེན་གཅིག་གིས་ 
_ ཁང་བཞིའི་སེམས་འཁྲུག་པྟེཿ གུཅཾགགིས་ལྕགསཀྱི་ཐེལུམ་ལེ་འགམ་པཿ དེབཞིན་གཅིག་གིས་ 


འཕགས་པ་བསདྐག་མསལ་ཞི་སར་འཛ་བསཿ ༼བིངོབ 





༥ིརན་པཚོའི་ཁྲི་ལ་མི་རྒུད་པ་་(ཌྣ 


¡ 


༧༠༦༡-༠ 1ོ-༨༧༤༡༦) ‹ ༡༨༡༥༠༡༡༡༤༡༧༩༤།༤༡༡༠སག་༢༨༡༣༡༣ 





ཨཿ 





བལ་བཡིའ་ མ་པཿ ད་པམཿ པཿ ཟིེརབ་འདྲི་ལརྨ་སེ་ས་ཟིདྲྱཿ དེརྦ་ལེད་དར་པ་ལྭ་དུའྲ་པོའདད་དམ་ཟིརཿ 
༼ འདདྱ་བས་པསས་ཡལ་ཡིདལཅིས་མཉོལ་ཟེརཿ ་མི་དགས་བཞི་ འགམ་ རང་པ་ལོ་བྱཅྭ་ ནི དྲག ཀཏོ་ ལ་ད སཿ 
རཾ རྒྱན་ཞུག ས་ཐོབ་པ དགུ་བའི་ལན་ཡོནོནིཿ ་བཅོམ་ལན་འདས་དསེདེ ས་གཞགས་ བས་བ གེསས་སྦ་ཕག་དབམ་བསྡུ། 

ཅ་ལ དས་ཡིས་གདི་སིབསདནམས་ལ་སྟའ ས་མི དྱ ཨི གུས་གེོསརྟཏབ་པས། ཐུ་ རྒྱལ་བེ་པ7 གྭུག་སཅུན་ཧུང་པོ་ 
ཡམ སངསཿ ཧབ དཿ ས་འ ེ སྐ་མསྦྱརས་ དོད་མུངང་བ།དྲུང་ 

ཨཿ ས་ཆེད སའ་ཏན་ཡད་ད་གང གས་ག དྷ་ཏེན་ངབ་འགྲུབད་བུད་ཿ སྩབ ཞིཿ དྲོ་སུང་གྲི་དུངདུ་" 












ི་ 





ང་བའི་ཐབས་ཤུས་བསཿ ་བཀྭའ་ཧྩལ་པཿ སཿསྱ་ཆས་ལ་སབ་སྲས་མཆེ་འོཿ ཅོས ལྷ་སཱཔོ་སྦསཱ་། 





དག ཅོ དགུ་འདུན་ལ་སྙུཔས་སུམཆིའོཿ _ ཞས་ཧྩབ་ས་འགུ་བྱ་ས་པསནམ་མཁའ་ཁྲིང་གི་འཚེ་བམཞུས་པས་སླར་ཁརང་གིས་ཀྱད་རྒྱབས་འགྲ་ཞུས་སྐད་ 
དྷ ཁམ་བྲ་དཔ་རིབས་རྣ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིལ་བོར་དྲུག་བ མ་པ་བསད་ལམས་ལ་གཞེགས་སྐབས་མྲུག་རྗི་གཅ གི་སགསརི་དངྷ་རྷ་རཱད་ 
༨ དགུ་ཡག སཀ དགུ་པ འདྲིདུགཚནཔའིས གདུ་པསབདག་ཇ་འ་ཞུ སུདྱ་་འམསུ་ར་ངཊ ལུལདབྱེམལཔས་ཟ་ལཧ་ 
: ཉུན་པར་གསར་ཡུག་རྫི་སཁྱེར་སཿ ཞེས་ཕེཉ་བཏངནས་ལུག་རྗི་བརོན་དུ་བཟུང་༔ ལུག་རྫིས་སམས་པ་དག་སཱང་གིདྭག་ལ་ཉནན་འཇིཊ ས་པའ་དེའང་ བཿ 
ླ བསའྲགྲ་བས་བས་བཙོན་ཇི་ལམཐོང་སྣང་ཁོང་ཧྩི་ཧལ་པསྲ་དས་བཞིན་བཤད་དེ་བཅོན་ར་ལས་ཐར་ 


ཙཾ མེད་པདག་འདུན་ལྕ་ས་བས་སུས་ཆི་ སྭ པཿ (བཤ 
ད་དྲག ལབ གད བསྲལ 


= 





༥ 

















ལན་སདཔས་གུར་ཞུག།སསང་པརིན་པཆའི་ཕྲིང་དུ་ཡྱིན་པ་ རྣམསའརེན་པཆ་དང་བཅས་ཡྱིར་བརྫེདསཿ བུད དཾ དྲག 

རེ དུསང་ཱཆཱནདདུ་པྨྨའི་ཝུ་པར་ ༦༨ ༣ གཞན་ད པོ་ད་བཅས་སབྲ་མདས པ་ཞིཿ ཏད གས ༣ ཞག་བ 

_ ། ཧུཾན་པང་འཕདཿ རམས་སྣེདྡ་རི ྲཀགེྲེྲི དུ་ཅིམ་ིདད་གའྩ་ག་ུད། 

ཟླད ངས་གངབས བྱམས་ལྟིད་ཛཾ་བསྒམ ་ པར སྭ་སྭིངྡཛ་བྲསཾམྦ་ཀུའི་མ གབྒ་རིསྟཏནང་དཱ་སང༔ གུ 

ཙཾ འགྩོ་བའི་ རར སརནརྦ་བའི་ ས་པཞནམམ་ཁའནསའང་བ་ལྟབུ བོ པང་བྱང དད 
ངང ས་དབའ་རག་དྷཱ་པ་བཱ་ཉེཿ གས་སྐཞིད་བྱ་རིལ་ར་པ་བཅ་་གསབའ་གའོད། ཤེས་རབ བྱས ས་ཡིད 


| 
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693278642 
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--¬ 


སྣུར་བམཛ་བསམ་ཧཱཿ བཅོལ་ལྡན་འདསྱི་སས་སྒ་གཅན་འཇིན་གཤེགས་ཤིན་ལེད་བེན་བ་ས༔ བུམུསཾ་ཁྱདད་སྐདམ་ཟར་ཅི་གཅ བཅོམ་ལྡན་འདས" 
| ‡ ྲ བཅས་ཡནའདགེལ་བདོ་དྲད བ་སེམས ཧེང་ད་། དེང་བ་མབ་ས་གོང་གས་ 

མཱཚཱའགལ་ཧྱི་ཐྱཱ་ཏད་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ ཀིསྣ་ཇུ་འཐཐུལ་ཆེ་བ། ཁྱི་མཚེ་ཧྭ་ཏཱ་ཡུང་བ་སྙཞནཿ ཁྱེད་སདས་ཧྱ: ས་རབཏཱའྱ་བད་པའི་དུད་དུབ་ལྟར་ ད་་།; 
 ཞཱཾག་ཐེར་བསཿ མེའུའགལྱ་ཤིབུསད་དྷ་ལཱ་བན་ཐསམྱ་མདོན་འ་མིནུས་བུས་པསཿ བསམོད་སཱན་དྲ་བདྱཆུ་བྷཏ་སེམས་བྱསེད་པའི་བདེན་པ་དང་བདེན་་ 
ང་ཆེན་ཕོས་སདས་ཅས་པསའབྷཏ་འཕྱེད་པའི་དམ་པ་ཞིང་ཁམས་དང་བཅ་ས་ཉན་བས་འདྲི་ནམསྦ་ཡི་མཐོད་བརྩ་ཁུར་ཅིག་ཟེདྲ་མ་ སར་བྱ་ཅང།འཁོར་་ 
བཅས་ཞིང་ཁམསམཐད་སྟེ་ལྟ་བྱརདཁི་སྦ་བངྱ་ཆུབྷཏ་སེམས་བྱ་པེདཿ རྒྱལ་པེའཁར་བཅས་ཁྱིས་ྱད་ཆུ་བར་སམས་བསྙད་པའི་ ཙུལ་ཏན་ཐེསོ""། 


ཅི 


༥༤༦ 


[ཆཾ།ཧོཿ རྣམསྤ་ཆེས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལྭ་ཁུས་པདངཿ བསྩོརངན་མེདྱ་སེས་པཞིད་བངཔོོ་སུརྟཉི་བརྲ་སད་ལ ཨཾལགྲང་བཅས་སོའོ་ལུན་ད༥། 
ཧཱཾ ཤི་ཕྲད་དུ་འོད་ བཅམ ་ང། རྒྱ འེ རེ་། ། 
རས ཐཐ་ སསག ཙས་བད་སད་སྦྱརསཀི་གིང་འཐ ཿའདིན་སངས ར་ ཧེ འྩོ བག དེ 










བགི་ལིག་པའི་ལསྱྱབས་པསཿ ད་ 


སོ་ས ལན་པསཿ ཁོ་ལུ་གུརྱ་ཁིདྱ་ལགྷ་བརྩས་བས་གསེརྱ་གི་། 

རས་ གདག ཕབ་གཞུན་ཡེདབབསཉོགགཅི་གཟུངལབའིནས་པར་སེན་པསའ ཊོ་འག་རིདྱགྲབརྩ་ལ་བསགའ 
འ་༧འ་རན་*ནཀྱ་བར་ལ་ང་ ནབཔ་" 

ཤཾ ་་ -་ , ་ ་'ྲྡ 

ཌྷ? ཆཡི་ཆར་པྱ་བུང་བྭ་པུའ་ ཤས ༢༤ད་ འདུལ་བྱེད རྒྱ།ད་སུ་ཤ 

¢ པའི་བ ཉགྭ་གཅིག་ན༦ རི གིལ འདལ་བ་ི་ོགས་ཕན་དཆག་ན་པད པེན དངསསསསམ་ 

# ཨི་དྱེ་པར་གྱཐ རྡོན་གསུམ་ནེཿ བཀའ་འཁའ་གྲསུམ་ཙལ་བ། རལགྷཱ་ཨཱབ ་ བིག་བོ་་སས་ཿ པད་ མབའི་ཝབ་རང་སམས་་ 

£ བརྣན་པ ་བར་འི་ངོནཿ དོནྲདགཉེརཔ་གཱི་པ ཚུབམ་ ལྤབབ 





















༩2 འ བརང་ཧ་ངོ་ལམ་དྲ་བར མ་ཡཾང་སྭ་དུན་ལ ཛེར 8 ཨག་ྒད་འགབ། ཡོད་དགོས་ལ མཐའ་བྱཅཏདནིཿ 
ཤཿ རྲ་ཛོབ་ཡཱ་མ་དན་ཤ དཟུས་པའི་མཐའཿ བནོདམརང་བཞིནཿ མས འོ པ་དང སད་མརང་པཞིང་གགས་༠ 
མད་པ་དཔ་ ༥པོད་པའི་མཐའ་བསལ་དཔོས་པེམ་གུབ་པརཿ ུ་འདདྲ་བལཝ བསེ བ་ས རྟག་པའི་མཐའ་དསལཀུནནས་རང་བཞིན་༡༡། £ 

ཤྩོཾ་མངཿ ཆད་པའི་མཐའ་བསལ་གར་ཆ་འགྲགཔ་མད་ མཐའ་བྱ་རདུ་བལ་བའི་ཁཱ་བྷཿཱཏཱ་ཙུདཿ བཞད་དཀུ་ན ཉན་ཐེས་སྐབས་སྲུསཾསས་ཤྱིང་སྲུང་“{ " 

' ལམ་གྲནདཿ རང་རལྨ་སབསས་སམས་ཁྱི་ཚད་འདོན་གནདཿ བང་སམས་སྐབས་ སམས་ཅི་ལམ་ཐེར་གནདཿ ཀྲི་ཡའི་སྐབས་སུ་སམལའི་འོག། 

| £ འདོརྐགནདཿ ཨུ་པའྲི་གབས་སུ་སགས་ཧི་དརའ་ དནོ་གནདཿ དཿ མྭངཱའྲི་གབ་སྭསུ་བྱ ཉད་རྔཾབ།སདགྱེར་མེད་གནདཿ མད་གནདཿ ཨཱ་པའི་སྐབས་སུ་ དབྱིངས་ \་} 











སྭདབེརམེ་ད་གནདཿ ཨཏིའི་སྐབསསུ་ལེ་ཤེས་རང་གནསགནདཿ ཐེག་བུའི་མེས་བུ་གསུམྱ་ི་དཔལ་གྱུརྱ་ཡང་༔ མོདགཅིག་ 
གསདལདགནད ས་ . རངྱ་ཆུད་མ་བྱ།ལ་ཡོནོ་ཏན་འྱབུང་བུ་དཀའཿ ིསནམསགསསཀའ། ག་ག 
སྩཾ་བ་དཀའེཉ སྒུབ་བ་མདནདྲདརྟག།སེ་ཐན་པ་དཀའཿ འྭད་འཛིའྲི་འེདྲ་དྲ་བད་ུབ་བྲ་སུབ་པདཀའཿ སི་ཆོསྤ་ཀུདདྷཱ་ཡཾལ་འཐུབ་པ་དཀའཿཅ གོ ཌྷ 
༧ །བསདནས་ལམ་བླདཔདཀའ། ཚུ་པསིདན་གལ་ས་ཚད་བ་དཀའཿ ཏི་དམུས་ཆུ་དན་གསཛུདབནོ་པ་དཀའཿ དཀའ་བཅ ཡད་སུན་ཕགསུ་འྱུད 
4 བ་བཀ་འཅ དཀའ་བ་བརཅུའི་འཕྲང་འདི་བྒྲལ་བར་བཿ ལ་ལོ་བཅུ་གཅིགཞི ་རཟུགས་ལད་ ནྲོ་སི་སགས་པ་སཿ རང་བསམ་མདན་རང་ཚུགས་ཤེད་། ། 
༤ བརྨ་སཿ བསསབ་པ་མདན་དོད་ཚད་ལལ་བླྱ་སཿ དཀརྱ་གྲི་དི་མས་གཞན་སྩེན་འག་བླ་མཿ རང་ཆ་འདོད་པས་དདྨ་ད་བབ་བྲ་སཿ ལངས་སྩྱད་འདུ ༢ 





༠ 










$ 


ཅར 


\ནཱ 





ཤྲ 





| བའ དན་པ་བྱཅུ་གཉི་སའྱི་ 
ཧོ བའྱི 
. གཡངའདའཛིའི་ད་ 


ཿམངས་འདུ་བྱ་ཨཿ ནཱ 





ད འཛེའིད དགྱི་ཅུར་ཡུལ་བ་ཨཱ ནོམ 
ང་མི་དང་འླགསན་ཡིབ་སཿ 
འ རར 


| འདས་ནས 


ནས་ག 
གགས སང གཞོ 










མགལེངདབངགིམི་ཚོ་བདུབ་སཿ བབམ་ཐིད་གཞན་དང་འགྲགས་པ་སཿ དམབཅའ་མེདན་་] 
།ྲི་མེད་ན་གཞན་གྱི་ས་ ས་བྭ་པཿ ལ་ལ་བླང་གཅིག་ དབང་དུམ་ཤར་གཅེསཿ ; 
རི ་ ས་ ལྲི ས་ | 













ཡངས་ཆད་ལུན་ཟབཿ རྟགས་ 
པ་བགྱང ཉམས་འ པཔ་བངཿ བ གྩུབ་པའིནང་ ༨ནས་ཕུན་དྲ་སང ང་བབབཿ ནང་ནས་མ་ ཧི ི་ སཾ 
ང་ ཧྱ མཾ སུག་པ རེ་ གས་མད་ ཉིས་ལ་བླབ་བ་བྲ ཉམས་ྱི དཙད་ཡལ་བར་ {§ྷ 
¡མད་པ བྲི རོག་པ ་ནོ་སཞནཔམད་ ཡི ཏོ སརག་གཞང་བང་བདབ་ ཉི ངྒ་ནིལགས་བ སཿ 
དབན ཧོ ོག་བདང་ ན་ཡ བའ མཚན་ལྡན་ཟམ་བརྟན་ནརིགས་ལྡན་ལིནཿ ཅིགསུད ཟགས་པའདནནོ་ཆུ ༤ ་ 
ˆ ཚྒལ་བའི་བཀའ་བཞིན་བསྒུ་བརྡ་དམ་ལྡན་ཡིནཿ ཐས་བསམ་ཕྱོགས་མདེ་བྱསན་སྱང་བ་ཡིནཿ མན་ངག་གནད་དུ་དྲི་ལན་མཁས་པ་ཡིནཿ ཧུཏ་ཡན 


འདིཀུནནས་སདཿ དགས ོོན་ལས་བམའ་མནདག་བབཿ སིི ཟབ དཉིདནང་ནས་ཉམསས་ལན་ 
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༡ བསོལ་སམས་ལམི་ཕན་དེསཿ འཕེལ་འགྲེབ་མཚོད འང པ་ར ་ 
རྟ སུ བང་ངེསཿ ཚད་དུམ་བེབས་ཉམས་འེ ངང སྡུནགཞད་ 


༧ 
ཟུ ༩ ་© 


དུ་ 








ི་ོ ལེ་རྒ་ཐཀ ཤ་མ ཤུགྲརབཞིདངམལྡན་ཆནཔོཤོདོཿ རང་དདོདརིམ་མཟདའྭདོདོདོ༔ མཡོན་བྱར་དུག་པའོདི་ཤོས་ འེ 
ས་རི [པར་བུཿ བྱསུ་མད་བྱར་བ། མཚན་ལྡན་ཐྲམ འགྲུ་མུད་ཁ་གྱུམ་བ རུ་བམདཿ མན་ངགྲ་ཤུམ་སྲཔ་ཡ་ང་པས་བབ་པ་མདཿ ¬ ཡཐུན་དྲུ་བ བཞིབ་གཏ་ - 


ཤྱ པམངས་པདུ་ུགསརིམསུ། ཅཱ དི དབདགནའ་བྲལ་དབིག་་ 


ལན་ཉིརིངམདང དྭག་ལ་རང་སརྦ་སལ་ན་འཁར་བ་མེདཾཿ སལ་ས རྩོལ་བསྣ་བ་མད 


དངངས ུདི་ § གྣདོ་བྱཅ་དགཔ་དཤརན་པ་ དང བཤཀུའ་བསྟན་མནོ་ངག་གཞད་། 
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འདི་མ སམདཿ བ མེད་བྱད་པ པའདྷིཉམསསུ་ལངོ༔ གཅེསཔབཅོ་བྱརདྒི་ མདྦ་རཱད་བཀའ་བ་ མོ་བ ིདསྭལྷོློམ་ཤོགོ་ང་ བོའོ 
གཉིག་རྫོའ། ལོབས་གཅིསཿ ༣ ་ .་བལའལས་ ད་བགྲ་ཙས པིས ་ྲཝ ཅེསཿ གྣམཚད་ཆུ་ ལྟརྣལཱ ལ་བ མེད་། 
བོ གག མྱན་ཆུདཔ་གྲརཅེསཿ དཀྱིལ་འཁེར་ག ཡའ ཅེས8 རབདསྐ་པས་ བལ་བ བ་པ དང་སྒྲ ¡ 
3 །བགེསཱཱ ཚ་དམད་བཞི་ནི་མདངས་སུ་ཤར་བ་གཅེསཿ དཐ་ལགེས བྱོ བཱ ཨ་ཆོལ་ཡེུས་བུ་མེདཔ་གྭི སཿ གསང་ཆེནམ་བའདག་ 
སླུུའི་ཐེབས་པ་གཙེསཿ རརེིེིེིྲིརང བདམས ཆབ འིདགདཔ་པཔ། ། 
རིན་པ་གཅེས༔ ལྕུ་ ལུན་གྱིས་ གོབགྱེག་གུབ་པའིདང་མཛར་ག་་ ཚདམད་སུམརང་རྒྱས་ྲེྲ་བགཆེས༔ གཟེས། ཚོས་སྒྱ་ 



















~ ༤༠༡༩༤༠༡༠༠༧༡༩༠༨༦༠༩༥༤༩༠༠༥༤༤༡༢༤༤༤༩༢༤༥༧༥༢༢༧༠༦༣༠༡༦༡༠༩༠༩།༢༤༤༩༤ྕྕ༡༠༩༤༤༤ ༤༤༢༤ ༢༤༤༠༠༤༠༥༤༠༩༥༠༠༩༢༠༠༨༦༡༦༨༥༤༧༧༠༥༨༨༩༢༠༤༥༠༤༤༢༤༠༦༢༠༤༡༠༤༠༩༦༠༡༧༤༥༠༤༤༤༤༤༠༥༤༤༠༤༤༤༤༠༧༠༠༤༠༩༠༩༧༦༠༠༠༠༦༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༠༤༤༤༤༤༥༢༤༤༤ར༤༤༠༧༧༨༧༢༢༢༢༠༠༨༤༧༤༠༠༠༤༠༠༠༠༧༧༨༠༩༠༡༦:༧༡-༨---༦- 2.--, 
5] ཌཾཿ གྭལགདམས་བཅུ་དགུནིཿ ཧྱིད་རྨགརིག་ཕགསལཇམ་ད་ཕྱིར་དྭངས་བར་ཙིསཿ འཇིབས་པྱ་རེད་པ་ལྭ་ངགརྦཾརྷ་སྭ་ཧངོ་འདན་ཧིསྱ༔ ། ༈ 
ལྟ༩།༢པརཔ་ཡི་སནགརཔའྱིིའད་ རྩིག × ི་ འྲ་དདོ་ཕུལ དབང་ལ ་བར་འདུནོ ཅིས 

ཆོ རྐུངཔ་ཉམས་ངྱ་མིབསམ་གསལ་འདོན་ཚིསཿ འཁོར་བ་ཉམས་ལམཆགྱཏཞནྭཾཾརྷ་ུལབྱཾ་སད་ཙཾསཿ གཱུབ་གནས་གགསྦྱ་ཅག་སྱངྱིར་ཞིན་མེད་ 


སཿ  བབྱོད་པར་ང་གཞན་ཡུལ་ཨྱིཧྱིར་ཡད་དེོན་དུནོ་གྱིས༔ འཛྡིང་དེ་བག་ལྔ་ཉལ་བའྲི་ཕིར་ཡད་ཝལ་འདོན་ཅིསཿ མེའ་ཤམས་ལམ་རེས་ཅག་ས་པས་ 
རུལ་བ བ་ཙ གཞུན་ཡུལ་ཨིཡངདོན་ཧ གསབྱ་ཉིབ ཱུ གཱ རཾ ཐཱ 






དུབས་བྱ་ཙེསཿ འཁྱེལ་བཞི་གནས་འ་ཁེལ་བར་སང་བས་སྲར་བའ་གིསང དེགས་མྷནམ་པའ་ཁེངས | 
༧ །བྱཙི་ི་བཞིགས་པར་ཅིསཿ བྱ་ཆལ་བདག།ཀཱའི་བིར་ཧེ་དུན་ཤེས་ཙིསཿ །ཁམ་པ་ཉམས་ལ་ལ་ཆངབུར་སྟཊ་ལ་ཧནྱ་སིསཿ གཾའཕུགས་ལྷད 

















ཆཉོགོཔབ ཤིགསྟའིབཅོནཁྲགས་ཅིསཿ _ གགས་སེལ་བུཅུད་ འྲིའྲི་བཅུས་ཐག་མར་དག་པརྦ་ཁི་སཿ ལེན་ཚུལ་ཉི་ཤུཊི མྟོཏཱགྲ་ལྭདུ་བོཞ་འགུས་བསལ་་ 
བཱ། མ་ཡོད༔ རྒྱམའི་ཀླེངན་ལྷའིལྟདམ་ཡདཿ  དགས་མདེ་ཀླུངེན་ཟདཱ་མེད་འབྲསབྲ་ཡདཿ སྟཾངརུས་གནདལ་བུ་སྐེམཔའ་དྲོད་རྟགས་ཡེདཿ དག་སྣང་་་ 
“༢ འབྱོདན་ལྷའིངང་ཞལ་ཡདཿ ཚགས་གཏམ་རྟོགན་མནང ཉྟེང་བོ་ཡོདཿ སྣུག་པསུལ་ཤེསནལམ་སྙེནབླ་མ་ཡོདཿ གུམདབང་དཀྱིལབ།བོར་བྲམབངང་ དཱ 
-3ཱཾ ཞྲལ་ཡོདཿ གསང་དབང་རང་བྣང་བླ་མད་བཞངས་པ་ཡོདཿ ར་གཙིག་དུམར་ཤང་བའི་བཀའ་བསྟན་ཡེདཿ སྣང་སུཾདདག་པཚུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཡུདཿ 
ཚཱ །ེན་མེད་ཀྐོདྲ་དྲ་ལུའི་ཕ་འབབ་ཡོདཿ ཆག་ས་མདྲ་ཀུངན་ཆགས་མདམ་ཆེད་སྦྱིན་ཡཾདཿ ཧང་པའཾནུས་པྱ་ཆལ་བཀའི་རང་བོན་ཡདཿ རེན་དན་རང་གྲེལ་་” 
ོ  བདེབའི་ཡེ་ཤེས་ཡོདཿ ནཚོ་ལམ་སྤང་ལྟས་ངནག་ཡང་ཁུག་ཡདཿ མུང་སྣང་སཾད་གདམས་ངག་རྟཾགས་པ་ཡངཿ བཟང་དན་ཞང་ཁམས་གཉིས་མེད་ 











` རེའི ལས་རང ༨༡ 
ུ ཉིད་དོ 


] 










ཿ 
རཿ 
[. 

¡ རཾ ལུ ཀྐ ༣ དཿ ` "ཌོ ༩ ཀླ 
། དགྲསཿ སམས་བྱ་སེདའགོ་ནཔ་མརཤར་བདགྲོསཿ མྟཊ་ལ་ཞེན་མདའྲུབས་བྱུ ནི་པར་དྭགོསཿ བླ་མིབ་པངབ་སྤིབ་མེད་དག་སྣང་འབྱོ་ལའངགེའོཿ ༢ 
ཅད བ། ཀི ལིམགཉིས་ངང་ 
2 










།ཐིལརྡོགོ་དགོསོཿ སྣལ་བྱསར་སང དགཾསཿ སྣལ་བྱསར་སྣངབ་མཆེ་ ་པ་ཐིམས་ཤེས་དགསཿ གའབམ་མཆེད་པ་ཉེར་ཐོབྟ་ཏབ།ས་པ་དགོསཿ ཉེ་རཐབའདགསལ་ཆོས་སྒརང་་ 
ཧཱ གུལ་དཱ།སཿ བར་དོ་འ གཟོགས ངུ གཞ མཆདུ་ཏུའ་ བོ གེེ་ཞིར་གཅེགྟཉགས་མིདངས་པ། ངས༔ 
ཛུ ཅེས་པ་ཆིག་རྐང་བྫོ་བྱརད་པ། ཡིན གྲ་མ ཤུདཨུ་ཡ་འདས་པའི་དགོད་མས་ཚོ་ྱཐ ཟུ་བའི་ཚེས་ཝ་བརྩ་ཡིུབ་ཐམ་སཅདདུསྟ་ཏགྱཏྲ་མིལམ་ལ་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗ་ཆེན་པའི་གཞང་པ་ ངཱ 
ཐམ་ཅིང་ཆེ་སྟཉིད་བ་མ་མ་ཉག་གྷི་ཡུགདང་ལ་བཏྟགས་གྲོལེདན། དྭནགཅིགནའང་མེངས་པམེད་པའི་གོས་ཞེས་འདྲིཐུགས་པ་ལ་སྙར་གྟེབསྤྲ་སན། བརྟགས་གྲོལ་དང་རགཀྲེལ་མཐེང་གྲེ་ལདུ་ ྣ པ 
་པའིསཱདཔུང། ཚེ་སགུསམ་རི་ལ་མདུཞུས་དགུ་ཁངནནདྱ་ཧུད། ཡང་ཚེས་དགནས་ཞལ་གུདམསདད་ཆོགུངཉི་ཤུ༡རགཅགག་གནངབ་ཐུང། 


ཡཿ ལམ་ཙིདཉེགགསལབ་བཞུགས་སས ༡ ཐེ་ཟདོངཿ རིགས་གུད་འདུས་པའྱི་ཁབ་བདག་རྡོར་སེམསཿ ཐབས་ཤཱས་ནྡའིདལབ་ 























དུཿ ཟི གཆདལ་དས།ཁ་ུ་བུ དབང ལྷགས དཔལ་འསྤྱབུབའདྲ་ བསྒྲིག ཤུ་ང་གཞནེ་ ཟི : 
་ ི་ ུའིདརག་དེ བཆོ་ལྲམ་འིགས་པརི་གདེོཿ ལས་གཞི ་ 7 དད 
,ཆཾ འཛིན་པ་ཧྟ དཿ མལ ཅིབསབམ་གཔའཆྱ་་ བསྣ་ཡིས་ས་རློད་བབར་ཤོསཔརབ སྤིབ་པ་བཛི བཞལས ་'སྤྲེབ་བས་ལས ་འབྲས་མ༨- 



















ཚོ པབཞིཿ ཤཱ ྲི་གམ་པ་དྷ་རིཔ་འཁོར་ལ་དང་འདསཿོ ཤྲོབག་གོམོ་ ལ་གའོ་ཿ ཁྱད་པར་སྒམ་པའིར་ 
'ོ ར་ལ་འ ཧཿ དབྱརམེད་སྙོམ་ འགབ་བཅ་ད་ ༤ ༥ མཚན་ཤི པཱ མ་པ་མང དཱ ཏབ རྦག དབན 
རྨ བག ག་ད ཅེད་པདད རཾེི ལེགས ་ད་ ཅེ 
སློབ་དབན་བཞིིཿ དམ བད་གིནུ་བདབོ་ཡུས་ཐཱར་དང་ཿ མན་དག་བུང་གྱི་མོང བདཔེན་ལྡན་ལག་ལརཿ་ ཤཾསརབུད་ཙིསླབ་དཔན་" 
ཆགས མྦ་ལང་བའི་གལ་མཞོ་ ཞིནན ྲ་ ནདཔ་སྭ་སན་པ་བྟཏེན་པ་ལཱ་བུ་དང་ཿ གཏནྱྱིརི་རབ་ལ་མཆིཏདྱ། 


















པནྷ་ཧི་མ་འྲདེན་པའི་  ིབེན་པར་སོདྲའུ་བྱ་སེདང ཤྭོ བྱཿདྨ་མམསབ 
ཚུཾིེཾེཾིཾིཾིཾེཾིངིི 
¬ སྲུབ་ལྟབ ཕྱན གདོན་མི གབས་དལ་ཏབན་ནོཿ 


2 འདའ འ་བ་དངྱཿ དངས གི་འདྲན་ འི ཡལ་ 
2 |ལཱཉ༔ྱ མཱ ནི ཆེ = བཅས ས་བོ ( 
__ སྐེ གསུམདག་བའ་ཚ་གས་སུ་འཕྲ་བར་9ྱཿ ཅེ བཀུའ་འཁེར་ལབཞིདཿ བཀའ་འཁེརདང་པ་བདན་པབ མཚ ་ྦ ལད་པཿ | 


ཆོ 


བསལ་བ་ཉེད་བདོབ་རའགར་པྲད་ བའོ་ 
་བྲསལ་བ་ཉེདབདོབརའགུར་བྲས༔ གྲུན 





གྱང་སེམས་སྐབསསུ་ ཞམངས་སྩད་བ་དད་ སགས ཞབས་ 
སམསཿན་མཆོག་ལྟ་ལའབརྨ་ཆུད་༣ 


3༔ 













དགིན དང འཛིན་པ་འིམུངནེ་འདམ་ིིཐར། པ་བཞིནཿ རལ་བའི་བཀའ་ལུང་དྱར་མདྩོ་ཧུདདང་བྲསཾསཿ འི་སུདབཞི་ 
དེ ུནག་མསདངིངརའབ་ ཝི ན་ན ི་ ཁུབ་དངྭ༔ རརེེེརི 
མོས་་ 






¬ཾ ལཱནརྡར་འཛིན་ལའི་ས༔ དའ ས་ག 
ྲཾ 0 དང་ཿ ཡུ ་ ཝ ད་ཞི བམ འདང་བགིྣ།བཡབཊངས་ཆུངག་ཤིངཿ གས གསུང་ 





མཱ འདས 
བའི་དབང་གསེརཾང་བབསང་ག་ཧུངནཿ ཤེས་རབ་བ ཨུ་པ 31: རག ྣ`ཾེཾ་ 












ཛྷ 
- 
4 
4 
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དང་ 


རི 

ཤློ 
རླ 
!ད 


ལས་དང་ཆེས་མཐུན་དཀནཿ རིགསྤདུགནངནས་དལ་འབྱརྩོ་དུད་པ་དཀོནཿ ཕལ་པས་ཆོས་དངྱ་བམ་མཇལབ་དཀོནཿ 


སྩབས་འགྲེབཞིནི མང 


དཀུན་གཞིཏིད་འདིནཏེན་ཙཱཾསདམ་ 


པ་བསབ༔ འཇིགས་སླ་བཞིནིཿ ཐོག་མར་སྩྕེ་སཚཆད་མ་འཚིམད་པ་བཞིན༔ ད་། ཨི་འ་ཚིབ་དངཿ ཁཆི་བའྱི་ཉན་ཡར་ལྐདསྔ་ཚོདྲབ་ 
བད་ི་པརདམ་ཚས་བླསབཔའ་ 8 གལས་བབས་ཞིད་ ༣ ར་ ངུ ལི དི སདཀར་ནམ གནག་པ བླ་མ 
ཚའ 


ལ ས་ནག་རྣམ་སྨན་དཀར་བསྲ་དེག་བ་སྩང་ ཏཾ དྲེ་ཡིར་ལས་འབྲས།ཞི 'པར་ཚད་མར་བྱཿ 


སུམཝ་གསུམ་གསུམ་ལྡན་འདྲེན་པའི་ 


དཔལཿ རང་སྐེ་མས་ངབང་བཞངས་པའྭི་སུབས་ཡཱལ་མཿ མཁའ་བབ་དབུགསྐྱརུ་དན་སང་འགེ་བརབཅས༔ གནས་གདེནམུས་གདན་ལན་ཆགས་" 


བགགས་བཅས་སྩྙབས༔ སྐམས་བསྩེད་བཞིནོཿ བམས་པའི་དང་བཞིན་བཟེདདང་བོན་འགྲུས་དང་༔ དགའ་བའི་དང་བ 


ཞིན་ཕྱིན་དང་ཆུལ་ཁྲམས་དང་༔ 













ཛཱ 





སཔས་སྩད་བ་སར་ཆུད་སྟེབསཿ བྭྟ་ལྭ་འུག་ས་ཕ 
ལཿ ཅས་ཆུས་བུ པོ་ཚ ར་ནུད་གིབས༔ བླ ལས་ག ོྷ 
རཆ ངྭ་གབས་སྭ་བཡ་མུལ་བའི་ གསང ཁུང་ཀཱབས། ། 
ར་་་ སཿ དྲེ་མ་མད་ལ་བཿ བསྱ་ལི་བདུད་"་ 
ངེ ོས་མཇལྱ་ཙིབཤོཁ་སུས་བྱེད་པ༔ དེ་ཨྭྭ་ 


རས སས རླ་བར་ང་ ཤོདདངཿ བཏང་ཛ་མོ་ཤང་ བཙོདམད མས་མཚོགབྱ་སཾདྱ༔ ཧཾ སྭབོས་བཞིདིང ཱགོ་ཆདྷེས་ 
{རོན ཁྱ རླ ཚོ སེས 















བཏུད་འི་ཡས་སུ་འགས་པརྡཿ གླ་མབ་སྙུབཚུལབཞཾནི༔ ཧ སབསྦྱས་བཀུཁྷ་མསགསུངས་པས་སངསྦྱརས་བཞིནཿ ཡ་དམརདགལ་བསུན་པས་ལི ་ 
་བཞིནཿ བུར་ཆད་བགེགས་ལས་བགྲེ ལ་བསྱ་བང་སེམས་བཞན༔ སང་སྐྱ་ཆས་ཡང་སྲ་ཀི ཁིང་བླབ་མ་བས་ བཿ ཕེམ་པབ་ཊཿ སྐན་འདས་བགཟགས་་ 
འིལ ཐའམམཐུད༔ མའདས་ག་བུར་འཁུལ་པའ་སྣ་མེ་ལེནཿ དཔྟའི་ ཅིལ་ཆུང་ས་ཟས་ཕྤ་པ་མྲིག།དྲཿ ་ རྟེན། 
དྲ བཏུགས་བཞིི་ དགའ་བ་ཡདལལ་བདེལྔ་བྷཅགསཿ མདག་འདདམ གས་པགང་ལ་བྷཏགསཿ པད་ལི་ལནྡ་ཐཏ་འྲགའལ་བྟཏགས་ 
གས་པའི་མཁན་པ་ལའང་བ་ཅགས་པརྱ་བཅ སམསཝཚོལ་བཞན། མི་ལས་ཁ་མེ ཐིད་བཀེད་པའི་མཁན་ ་བཚོལ༔ ར་སེམསྦ་ཉིས་བྲསས་པའི་། 
མཉིན་པ་ཚོལཿ ོས་བརར།ལངས་སའ་པངས བ་ཚང བདྐ་འཇིན་མཁན་པདོ་པང་བཅ་བདའ་བཿ ཅད གང་ འདུ་ཤས་ འཇུག་པ་དེ་་ ྣ 








ཨིཅུད་བཅད་ཅིང་ཿ 


ཟས ཤིང་བཅོས་པ་དེ་ཡདྱ་ལ 
 ་ འཇན་གཡུའཿ ས་ དེ རྨ ཤེས་བདུ་ བྱ 

| ཌ ༼(་གབདཔམུས་པས་ ཇེས་སྣང་རྱུམ་ 

ཌི གཉིས་པནུ་བདལ་འ་བབ་དྲདཿ གུན་ས་བ་གངྦ་ཡ་ མཚག 


རྨད 
-ཾ འདེབས་ཤརོཿ བེར་བ རདབཞ 


བདལྱ་རུ་བ་ལྲུང་ གུནས་པ་༠༥།།། 









༤༤༠༤༧༧ 


པར་འ ཐབ་སྩངས་ 


དྭ་འད་ཤརན་དགེ་སྱཆེ་སད་། 


ཏི ཤྭ 
` 99 












‡ སུཝུསཿ གཅུད་ ཀག 

ཤྲ སུའཐེར་བར་སོདན་ལུད་ 

| རཾ ལ་པདྲསདངག་སན་པ་ས ཿ བ་ཆ ་ མཁའ་གཏིངམད་བྱུར་ 
ནན་མེད་མེ་ལངགཟུགས་བརྟེནདངས་འདྲའོ 






གྱིས་ཁྱངཿ བསྒེ སུམ་འཐོ་སསནདེ་སཱང་སུད།བྡཱཿ བསམ་གཏག། དབཅོས་བསམགྟཏནདང་པདོ་ བདུང་ཿ མེད་པའི་བངོས་་ ཱ 
ཧཱ སྒུད་གཉིས་པ་དང་ཿ ྫུག་མད་སཱཱ ངེ ཆ འིང མཚམས གཤ མཐའརུ་མ ་ཐཱབགའཚམས་ 8 


ངས་པ་འྲདཿ “དད 


ཨདངས་མ་འགགསྐྱར་དང་རུ་སྲུང་འདྲཿ མཚ རེ སུལ་མང་བལཆེ་འཛདང་རང་ བ་དང་ཿ ¦ 







༡༦- ༢༠༡༩-༠༤-༤༤" ི་ ལ་འ རྨ ་ » ༨༤༨༨༨༨སསསསཾི་༨པྣྣོྣཔྣཔྣསྣ ༤ ོད་ ངརོིོིོིོིྣིོསོས་ ཉུ 
ཏོའོ སྲུ་བ་མ་ཚེར་ཞུན་པས་འཚིད་པ། ངཿ ག་པིར་འཆིང་པ་དང་༈ གཟུང་དང་འཛིན་པའེ་བཅིང་བ་ལྔ་ལོལ་ཁ་ཡ༥༩། 
ལེ ༡ 





༥༡༥ 
རས 
; - འ "0. ༡ 1 - „ ༡༩༡ 
9༧ འདུས་པ་དཞྲིཿ བདུག་འཛིན་མགལྟཊགང་མི་ཐུལ་ལཿ གཟུང་འབི་ནྲལ་གལ་བཅིང་བུ་ཤིནྱང་དམཿ །དར་འདིནམྲ་ལེལ་ཆགས་ལང་མི་ཞི་ལཿ རྭངྦུ་དཱད 
ནྣ  ྣཔ་་ ་ 


རྨ ༨ .༤`_. ` ཛའ ༩ ༦ = "༩; ¡ ཧབ ྲུ 
ཤམས་ཁ་ན་འཐེར་བརའཚོརཿ -རཱུཾལ ན་འཆོལན་བརོན་པ་ཆུད་བོས་སཿ བཞྐག་ཐབས་བཞིནཿ བྱ་འཛུར་ཇྡེས་ལྷ་དབཟོབ་ཅོས་བྲལ་བརབཞག༔ཿ སྭོད་ 





+£ = ༡༤ ༨ 
༥ ཌིང་བྷ་མ་བཅོས་ལུག་པར་བཞགཿ གང་ཤད་ཤར་ཐོབ།་བཅས་བཅོསྲ་བཟབར་བཞགཿ བསལ་དད་དབྱར་མེད་སཉམཔར་ལུག་པར་བཞགཿ མཉམ་ 
ཏཱ བཞགདཞིནིཉ མཉམ་བཞག་འ་བམ་བ སྭངསབ་ཡཾན༠ མཉམ་བཞག་རང་བཞིན་མ་འགགས་གསལ་བ་ཡ ཏྟ མཉམབགད་ཊཛིད་མང་ 


༢ 














རལཔ་ཡནཿ མྙཉམ་པར་ མཐའ་བཞི བབོའི་ཆན་ས་སེདདའགག་པམདྤཿ ར་བ ཤི་ཆནསྟཏགས་དང་ཆདཔ་། ། 

ཌྷ མྲདཿ ལྲས མ་པོ་བཞགཁིཡདཡེ་དངས་འཞྲིཿ $ ཡི་ལངསཝ་ཧེཿ མཆས རཤསྭཱ་ིནདའ་གབ། གས་དང རུ མུལ 

དད་ཿ གཱ ི་ ཧཱཾང་པ་དང་མདངས་མ་གཡོས་པཿ རང་བཞའམྲ་གུབ ད་ ནཿ 
༣ འདས་བམཛན། དམགདབཡབའ་ཟཁ བོང ༽ མ་ཚན་ཉིདྲ་མ་ལང་གཱ་ཡའ་ད གའ 
ཅ་ བི་མཚཿ ན་བ ྲིཝནདུ སྭུམཿ སུབ པོང་པྱཡུ་ཆད་འབུང་ནའགགས་པ་དེ ཕཱེན་པརོ་ལུས་པ་ཡེད དཔའི་སེམཆད་དང མགལོ་ 
མན ཅུ་མཚདད་ ཅི་ལད་མེད་པའི་ལེཨ་ཆེདྲ་མུ་བ གོ གི་གནསབཤིནཾཿ གདྟསངཔིངས་པའི་བསམ་ས།་ དེ་ལ་ཞེན་པ་མེདཔམཆགོ་ | | 


༦༡༦༦ 
° 4. 
324 ་ 


ཧཱ ༩ 












བེ བ་སྒོམ་མེ འཕྲིང་བ བ ཡོ་བམདཿ བསྒེནམཾ པ་འད སལ་མྦ་བུ་༥་ | 

རྱེནསལབ་ཞིནིཿ སང ི་ོ གམ ཏཛན་་འདོ་གས།།མ 
དནམ་མ།ཁ ཕྱིངས་སུ་དང་ལ་ཐངསཿ ཇེསགསལ་བཞིནིཿ ག་ 

ནམ་མཁ་ ཨ་སུ་བཅས་པའི་ཡེང་ཅནྒ་ི༔ ན་མེང་ 
























བཅྤྱིཅ་མཚོདངས་འདྲ་ལཿ མཆནམས་མེ་སྱྱོདཌགོ་ཕ་མེད་པར་བྱཿ རབལ་བཞིའིཿ ཆོསྔ་ཙིདྲགིངས་ལམཁའ་ 


མོ སོ 
¡3 འའཾདས་ཀནས་དག་པའི་གཤིསཿ ཚོས་ཉིད་རོལ་བཛེན་པོར་ཅིར་སྣད་བཿ ཅེ འོ 
་ ངོ ཧརཔདའདུས་ཀགས་དག གས་ད བསམ་གི རི ཏི སོ 


དི ྦ 


།མདྱ་བསཆོསདང་ཞིག་གིཿ ཏའ་ལས་གཡཔོ་ 








/#' མེད་བ འི་ས སོལ་བ གཞུལ ཡས་བའིརང་ཐུང་རང་དགུ་སུཿ ལམཆ་ཤཱསནམ་བཅྱི་ཱས་པྔ་ ངི འཐུསྐ་ཁྲབ་འདྲཔ་བའི་མ མ་པ 
| པེ གོ པོ བདགས་ག ཟ་འདས་ དཔ་ད ལུྱ་འི་ྔབ་པའིསལ་པར་གང་དད་བྱཿ འཔ་པ་ 
| ཐུའི་བཙན་ ངུ དྲུ་བ་བདར་སདོཿ ཡི་ཡོད སཿ བླི ཉམས་ཁྱི་བདེཾགསལ་མོ་ཏོགཱདྲི་མར་་་ 






ཚེ 


དབ ཞེན་མེད སལཿ 
| རྡུག་བཾསྲལཞིབྱད་བག་ བ་ན 






ཡཾ་དགོདཿ 
ཡང པུ ཧེ 









ཐ་ཿ 
༼ྤ 
༠ 






ཕཊཿ ཅད་བ་དུད་ད་ཕྲ༔ གསད་གཅོདབཞིནིཿ མཐའ་དང་མྲི་བལྟ་པ་བའི་བདུད 
ནི པའི་བྲདུད་ད་བཤིགས་ཀིད་སྱང་༔ བླད་དོར་ ད་པའི་བདུད་དྱ་བར་མད་ཤཾགཿ རེདྭགས་འབྲབས་བུའི་བདུད་ཤདང་གེལ་ 


༧ 



















ད མད་མེའི་དང་མ་ སྭབཱ་ཧོགས་བཞིརྦ་སཾདྦཿ ད་པ ཞབསོརྦོ་ཆེས་པའྲི་གངས་རིམ་མོ འཛྱུད་ 
བཞི ཧུདདད་སིངད་ིཿ སྱ ལང བའ མངའ་ ཤོགས ད་མ པད འོ་། སསཾའིའཁོན་ལརམ་] 
པའིམདངསསསཿ .རུད་བཞིིཿ རི ་ བཞིཿ ཁྱབྱ་བྭདྱ་ཧཱུབཉམྦྱཧཱདས་པརྒ་ཧཱཿ ་ཡངདཀྱ་རུ་སགས་ 
་ྒེ ཤཿ རྩ་བ་ཡུན་ལགྲུདཱ་  དག་པ་ཡ་ཤཱས་རླུང་ལའ འྒྱུར་བེདབ། ཅྩཾསཿ ཤི་མང་བཞི ཟླ སོགག་བོ་ པལདོག་དམ་ད་ ག་ཡོན་བླ་ནུད་ལཱང་ ། 


ཿ གུ་པ་ཡཾ་ཤསྦ་ར ཐྲ ཛཿ ལི དེས་པཿ ཞིའ་རྨུངནིཿ གཡལའ་ཀྱི་ཁཾ་ 
༩ གིས་ག གཡན་གྱི་ཁ། 7 སེརྱམདོས འད་དེནའ་ནམ་ག། དིལ་བཤེལྟས། ཡིད 









ཞོ༔ ཁྱབཟྱདབཞྭ ཨོས དང་བ འྲཐེལ་ཡདབཟུང་ཉེཿ ནམཔརླཔདཡང་ ཡུ ༥ ། 






སྐུ་ཅན་གནས་པདྲེཿ དུས་ཉིའཇི་བའི་མཐདཞིག་པ་བ ངེ | 
གནས་པཿ ཨིཔྨདའི་མཁཁའ་འགདངཿ འངོས་སྲུ་རུངྲག་ལས་ཙི་། 
ཁི དངར དིན་ཆེན་མ།ཁུའ་འགོདངྲ༔ འགག གི ` ལྒུ ཁྟེ་བཞིནགམ་།ཏེམ་ "ཏཱ. 
དབཞིན་ཤེས་བདད ལྟག་ཆུག །ད་སྣག་དས་བརྡལུཿ ཐནཛད་བགིདིཿ ཤཱེཞྱི་་འདབརེ་ལུམ་བུའི་ 

` །ཁྱཧརྨརུ་མ་དྲདུག ཅུ་དབུགསཿ དུགུ་མགྲི ཉིས་འཕེཏ་འགྱུརཿ ལྷད 

ས་སུདགང་བདད་ཿ མད བ་བཀཞས་དྲགས་འགཞིས་བད་ ཡོ ི 






[ [གནད་ཀྱི ཀྱཾས་རྟགསྭ་ཚང འཕེལ་བརྩ་པེདཿ ཡངགསངྭབྐ་འིནིཿ གསལ་བའེ་གནད་ཾས ིདས་རིག་སྣ ང་དེཿ བབ་པའི་གཞནད་ཧིས་དྲིལས་རིབ།དྲ་ར་། ། 
༤ ཿ”བདྲབགགས་པསམ་བྲགསརང་འྲ ས་དཿ སུལ སདབིསདབེད། གང ཧི བབ ཨནདིསཀིགས་ གས་ 
འདཱུས༔ ནང་གི་གནདི མ་དད འའ འདས་གཉིས་མ་ ཐསཿ རང་བཞིནུ་ཤུནམཉམ་ཡོ 

(འཁྱིལཿ དགས་ཆེདབཞིིཿ དཔཞིན་གནདདུ་ཡེབ་པར་མྲ་བུར་བཟ ཨཿ སུམསཾནགནླད་ ཨིའ་ཕལ ཀ་ལ 
༨ བགནད་ད་ཕབ་པར་ཤས་བར་བཱཿ ཉགས་བཞིནིཿ མ་གཔར་གཱདབ ངཔའང༣ཿ གཉིད་ཤིན་པཐིདབགད་བབདང་༔ 


སྐུའིདིམགྱིས དཟུང་འདུག་གའངཿ མཐར་ཐུག་བདང་ཚ་དད་ལྨིན་པ་ཡཾནཿ ནཿ དནཏགས་བིནིཿ ཏགཔ་ཞིཿ བདསས་དངནྱིལགམས་སྒད གདོ པཔ 


== 


ཧཿ 





གརུ་མ་ལདས་བྱ༔ མིལས་ཁྱིམ་ཚན་ཉིད་བ 
པ་ཉིརྲ་བབྭ་གབས་དད་མཚུདང།ཿ 








ཉེཐོབའོད་གསལ་མཚུ་དསཿ འི་ལས དགུའ་བ་འཇུན་པའི་འུབི་བ་ 
ཧཱཾ ་པདི་ད་དསསའུ་ ་ རདྲ་གཡམ། ཡེདས་ལམ་ྱི ཡན་སྭ་ཟུང་ཿ ཐིམདིམ་ཧིགདྲོ་བ 
དྲ་བེད་བུས་པས་བཟའ་བྱངད་འཆརྩ། 


བར་འགྱུརཿ དྭངས་ཧཱི་གཱ་འ 
སྤུགྷ་རྙར་འདུཿ འཇུ་བ ཐིམཚུལནི་ 
ཕེམ ་པསྲ་ཝུསྱྱ་ཀིི་དོད་ཡུལ་དདཿ 








བྲ་ཀུན་གཅོད་ཧྟེཿ 


སཁམས་ཕིམ་པས་པག་ཝྲི་སས། ༔ ཆུ་ཁམསྲ་ི 
ནི མས བིབ ི་ོ དཔ་ད 


མེམཉམ་བོས་པས ལུད འདྲི 





ཁྲགས་བའི་མ།ཞ་དན་དྲག་ལམ་ཆད་ 
ས་བའི 
ལསྨ་དུང་བས། ་པསྭ་མ་བན་་ 
པིམ་པསྭརུ་ཁཆོད་ཡུང༔ རྐམཿ མ་ཁམས་་་ 


3] 








༨ 


རར 






དངུ 
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པ་ མངྲཡ ཏྟ 
ཐེ 


སྦུངབ་མཁེདུརྲ བརན 


༦ 





བསཿ རངྱ་རཱདྨཾཱ་ཐཾསན་བའྲི་དུར་ཏིང་ལལཿ 


ཤྱ མདངས་ཡལ་བཀྲུག་སདང་བ 
སས སཿ སུ བར་ཟིམ་པའི་ད་སཱཿ 


རྒར དའོཐཾམྱ་ལེའི་དམྱི་ཡོངཿ རླུང་སྣང་བརྡྲ པའ མ ཧིཿ ༤ 
: ཏྣོནནམ་མཁའ་ལྭ་བའོདྱ་བུབ་འདའི་དུས༔ ལོ ད་པའི་ཞི་སཱང་བཞིཿ འགགསཿ སྲ 
ཤཱ རང་དུས་སུཿ སབདདཿར་༤ མལཁའལ་ཿའ [ྱབ་འདྲའི་དུསཿ མ་ལསབ་ཕྩེད་པའི་འདད་ཆགས་སོགསུམ།” 
ཙྭ འགྲག་སྣང་ ྐ ་ས་ བི ཉེ་བ ཁྣ ཤས སུལ ཀར ་ 

ུས་ཅར་བའིཡ་པའི་ དོ ༤ ཀ)ང་འིད་པར་ཉིའ་པང་པ གྱེན་གསུམ་བྲལ་བའི་སྙེན་་” 


.ཤ༈ 














ཧཾ འདྲའི་དུས༔ 


















གཟནཔ་འ 


$ 


རའ 












དོད ༡༠༡༤༦༠༡ག༠༠༧ག༡སསམསལསསམ༩༩ 

ཤཿ ལས་ལྡན ལས་ཤྱི་ལྡུ་འཕྲ ཤན སི གས་ས ཨཅནོ་བདཔ་ དུགགསུམ་དདམ དསམ 
ལ་ང ུདདདཆན་དརབ ་ོ རྱ 

རླ གལ ཐིམ སངད་ཞིནིཿ ༤༤ ཧུ མ 


+ མདབ ན་བ ཆུ ལཿ དྲ ཞུདངསམདང་དང་ འི ་ མ ཨི ་ 
རི ཁབ་པཿ བཀྲ་གདས་བིདདདས་གཅིར་འཚུག་སནཿ རབསམུ་འདག་ལྩརཅལ་་རད་དངབྲགསཝ ཐེད ཧྱང་དམ་་ གག. ར་བ ལུས་འཕག་ 


༡༨༤༩ས.༧༡༧༠༩༦༦་ 


༩༣པ༢༧ལ༡༡༧། 








ལ་ལ 
ཤཱ 





«ཊི 


ཇེན བིག མ ག་ལམ་དུ་ཏེལྭ རར་བྲགང སླུླུ་སང་ རད་པ། 
| ནྲ @་ ས་ཁ ས་ཞི 










བུ མང སཧས་བག་ཕལཿ མདོམིན་པ་མི་ནཿ དུས་ད ད་ལ་འ པཛཚེས་འ དྲནཿ རབ་གསལ་པ་རདིགསྱིབྱད་པར་ཡེན༔་ "༡ 
ཧཱཾ ཧཱ དཔ། ལ་གས་བེག ག་པ་བ སི་སི དད་དང འི ཨོད རྱིགས ི་ཏདཔརལིན སྒ 
པཿ ནུས་འྱའིན་འིམ་ཡིསའབགསཿ བླ་མེདལསསྤུ་གམབརྡས།་ སམས་མཚོག་ཆེཆེར་བྱསེད་པ་མམཐེ་མིནཿ ཤེས་ནས་བརོན་པས་བསཔ།་ 
.ཤྷ པའི་ནུས་པ་དདཿ གཉིས་མད་ཡེ་ཤཱཾས་རྟེང གཞ་དེ་བ་ས་མབ མཐའ་བྱ་ཆད་པལ་བའི་དྭང་མ་ལ་བ་པ་ ༔ མྦ བའྲབས་ཞི ན་པས་བ མད ད1” 
རྔད དགའ ྱ་གི་མབན་པའ་པལདྲ་ ཧྲ བྲ་གནུནས་བྟ། ཁཱབའི་ཆེ་པ་ཉཱིའ་ལ་གནས་བ ཙོལ་བེ་མེད་པུམ་་ 
བྷསམ་མིནཿ མ་འབད་ཤཾར་བ་མེད་པའིཿ ལྟས མདའངནདདད་གས་དིའརག་ ཤཝ ±` ་ྲིཉ་འབས་བྱ་ 











[ཨཿ སེམས་ཉིདདང་དརྲ་གོལ་བམ་བྲབས་མིནཿ ཅེར་གལ་མཐེདབ་ཡལ་བའི་གཞས་སབས་ཚོཿ ཅེ་མྦ་ཐུ་རཔའི་འྲབས་བཀུན་””] | 
{  དས་བཛདཿ མང་བས དོེ་་མད་་གས་། ཨདཔའིདིས་པ་འིད་པས་དྲངཔ་ཡཿ དོ 
$ -ཚཾ འདིགལ་མ་ཆྡུང་དུརཾཡ་ཙཾ་ས་ཕྱདཿ ཡནཏན་གསལ་ཆ་བནོན་མཁས་པ་སྟེཿ འདནྐཏནྱ་ཧཱད་དོང་འྲདེ་ས་པ་མ་མཁས་མིནཿ ཐེག་པའིནུས་པ་བསྦུབ་"། 
༩ ཤཱུ པཱས་བྲད་བཧཾཿ སྙཾང་བ་གནད་དུ་དྲིལ་བ་དབས་མཁསཿ ཐུས་པསུ་ཆས་གུཞཤས་པབ་ཐངཔ་དེཿ བསམས་པསྦ་མེང་བུའི་གནད་ལྡན་པ་བཟང་ཚུནེཿ 
¥ བདག་བྲ་གམ་པའི་ལ་མ་ ངཱ དྲྭས་རནཿ རུས་པས་འགུབ་པརསའདནད་བས་བབང་ཿ་ གཞན་བ ག་གི་ཉམསྦ་བད་ག་ཧེཿ གི་འིབ།འ། རེད" 

.ཆཾ པ་མ་གེ་མིནཿ དེ་དག་གཉིས་ཀའི་ཆོད་ཧིས་ཐིག་དང་ནཿ དེན་གུན་འབྱེད་པའི་ཏ་ཡང་དེའི་གྲེང བསྲབ་ཚེ་བག་དང་ཝནཔ་འཇུལ་བསཿ རངགྱིཉོན་ 










མངོས་འདུལ་བམ་འདུལམི་ནཿ དདཡིད་འདིནཔའི་མཚོནཆ་མྱ་ཡདན༔ ཉེས་སེད་སྡམཔ ཡ་བར་འདུལ༔ ལཿ ཁོ 
ཟྟ སྔ་མས་བྱ་སིད་དེཿ དགེབི་ཆར་ལིལཔས་བྱདམཿ། བས་ མཐའདའབལ་ ར་གསང 

བྱ་ཡིད༔ སྔགསྭ་ཙི་ཡན་ལག་གསལབ་སགསཆས་༡ཿ སགས་ཙལཱ་བའིད་ལན་ཡ་པཱབ།ས་མནཿ དདདགད་ནྱ་ཡིས་ཀུན་མཚུངས་ལྡན་པ་ཡཾ 
ལམ་དུབ་བ་ཐེག་པའྱི་ཕིང་པ་སྭགསཿ བག་ལྡུན་བལ་ཤུ་གསྣ་རམ་པར་སྟེདཔ་སྟེ༔ ལྟ་བསེམོཞུ་ས་པ་བུང་བ་མ་ཧྩེད་མཾནཿ དྭལར་སྩོད་པ་ལྟ་པའི་” 
བགས་འབིན་ཡཾརཾ༔ ཡང་དྭག་བྙོན་པའི་ཆིང་གིགུནནས་ཕྱདཿ རྣ་མའཾགོ་གུནནོས་གསལབ་སྩདས་བོཧྭེ༔ འཚོམས་པའི་ཚོད་དང་དན་པ་མ་ ངཱ 
མིནཿ ཚོས་ལྔ་ནབ་སྒུབ་པའིདང་མདངས་གཞན་སྣང་ངངཉ་ ཕ་དོལ་མཨུ་བ་དེན་ི་གསལ་སྦྱང་ངོ༔ སྩེ་པའགའ་ཡི་བཀུར་བ་མཐེན་པ་སྭེཿ དགི" 


་་ 







ྒ 85:::1:2:-8209® 










ཛི བོོ་རྨ་ཟྟོ་ོངལོ་གཞ་ྒྱདོསོ་པ་ོཅ ༈ོགཔ་དཔི་རྒྱདམོ་སྣདམོནཿ ལོརོག་ ཁས 
རྭ ག་པད མོ་སྣད་མེན་ ཅོབྱཅདདང་པོ་ཆོགགྲལོཿ 

མངས་བདུཔ་མཆོག། ར ཊཱ པ་སོ ཱ བརརང་ དིན - 

སལ་བདྲ་སད་གཿ ཀླད་གསལ་པྙཾང་པཊ སྐ་འང་ དལར། དུས་སར་ ར་འ ¡ 


ཧཱ 


རྫ 





༡ 2 22. 22429༡༩༦/༢༠༡༡༦༡།༢༦༧/།༡༢ན༡༥༢པན།གཉནམ༡༡༨༡༡༩༠༠༡༧༤༦༨༡ཀ༤༡གཟ༦ཉར༡ཀར་འགན་༢༡༨ 
›༠༡༩༡༧༤༩༢༤༢༠༡༩-༢ - -=-------~» --»--༡༤༤-༤--༤༦༡-༡༤༤༤༨༨བསར་བའཔས༥༩པ༨༤ག༤༨༥༤༤ྣ༤༤༩༥ྟ༠༤༡༤༥༤ག༡༤ྟ༡པ༠༠༠༠ཉ༦-༨ྟ༨༠༦༡༩༡༩༠ཕ-༩ཿ༽།༠༢༡༢/༡)༡༡7)2ཟ༠༩༩༡༠༠༥༤༧༢༧༧ 








སས དཱ ་ པས་མསབྱ་འིདསིད་ཐུ་པདཿ བཟདཔའི་ལནལ་ས་། ། 


་བཞནཿ གང་འདུལ་བྱསདབླཟསལམྱ་གི་གདུལྭ་བཱ་ཡི་སཱཿ 









ཧཾཿ 






རཝརི914/8988922 
༧༩ 
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¢ 
ཟླ 
༧ 


བོ་སོསྤྱ་ཚོ་རང་ཁན་ལྭབུལ་ཕྷན་མས་ཅང་ཿ ཧུབསའོ ངཱ་ཅོསིསྦྱ་སིྦྱ་སིདག།དངྲ་བལྐུ་ཏེབསམ། 
སྟ ༥ མི གང་ན གང བེ 


ས་པས་ད 2 





ལོ དའང་རང་བཞིནེཨྱ་ཝཱཀླུ་གཤུག་མར་གནས་བསྱངགུསཔར་བྲབནིསབུ་མ་དོུ་ “ˆ 


 ལེནྱ་སི་བའྲི་གངས་མདམུ་མཐའ་ཡསཿ ལས་ཆེའཕན་སུད་ ཡང་དེས་མེད་ཅིང་ཿ ཤོག་སྱ་བརས་ དཁམསསུ་རུད་ཝིརདམཿ མཁའ་ལིང་ལེདྷ་དིང་བབ 
ས ལ་ས གངས་ ༽བན་བརབ། ས་བའི་སྐབསསུཿ རར ཡིདདགའ་བབྲ་དགེས་དརང དཱ 
དགུ་དཔལ་ལྡེན་ཝཿ ལེན་འ ངས་བའྲ་སྒཾག་ཡདྭདམགྲོལ བྱ རྣམ་གྲོལ་བར་ཛཱཾ དྲའྲགའདེདའཆིདས་བའདལཿ ཆགས་མདགནས་སུ་ག 
ཤཱ པུར་སྒུབ་པར་གྭདེ དྡ ཐ་ །ཉྭིན་དུཿ འའ ནའདྱ་༔ ཉཾདཔ་བསུར་རས་འཆངས་བརྩ་སུརནནཿ 7 ུས་ཁེད་ 
ཐྭགཧཱ་བབཞིནཿ འད་འཛི་ཐག་གསདཀར་ཟས་བཞི༽ཿ སདཔའུ་བསྭ་བིརྱ་སུར་དཿ ཐད་པའི་སྐོམ་སར་ཐནཔ་དཀའཿ སྙམ་པར་གྱར་ཏེཿ 
'ཨ་ཡཾ་ཆ་འ་དིདཿ གཡང་བ་དང་ཅ འདདོ་པའ་གཡངས་བ་ལས་བདནཔའི་སྕེབས་ལ་བརྟེན་པོསཿ ཡ་ལ་དག་འགྲོ་བའི་དེན་བྱེད་དམུ་གྱིས་སྨྲས་པར་ཨྱུར་ན༔ 











ཚ:ྲི//152098 








འཛིན་པ་ལའང་ཿ མཁོནད་འཛིན་བ་དོར་བའི་འད་ 
ཡཾ་ད་ ཁ་འདེད་དུས་སུ་བླས་བྱ་ཁང་བླཔཱབ་པའང། ཞག་གིསཿ 





2 ཞཱིངརང་ཇའཛིནཔའོ ལཱན་ཕརལུ་གི་བལད༔ 


།སང་དམ་དདི་ངནས་འཆིབམ་དེས་ཤིང་༔ 


༢༤༡༤༡༨༨-༨/ྟ༠༤- 















པ་འཛིན་པའྲི་བོ་ཝན་འྭབུལཅ བསམ་གཏན་ཁད་བུར་བཅོནའགྲུས་བརྩོམས་བདརུ་བྱར ཡད་མདུནན་འདོན་དག་གིསམདའ་ཐད་གི་བསམ་པ་འདྲེ་ད མདུ 
ཀྱི འདྲ མོདས་པའཿ ད་ལྟ་ད་ ག་གྱ འདོན་དུས ས་དབང བསམ པས་ད ན་པ 
ནཾམནུདང་སེམས་ས ༈ མཁས་བ། དིརྨ་སྲུབ་པའི་མཁས་པྭ་བུནཿ ཀླུན ་བ་པའྲི་ཐུན་ཡོམ་ཁསཿ༔ འདྲི་ཡེམི་མདུདས་ཆོས་དད་ 
འཇིགརིན་འགལཿ ད་ལྟ་འཆེ་སྲིད་ འ་ཡསཿ ཕརོལྱ་ངུད་ཟདམས་བར་གུར་བ་དི་དེས་པར་དུང་བམ་ཡིན་སེ་ཚེ་འདིའྱི་བའམ༔ འདུན་པ 
ཕྱིན་ཅི་ལགདཱ་གཱརན་ཡུན་རིང་བའིདྲུཿ ཁ་ཡིདལྱ་ཧེད་ཅིང་ཿ ཇི་ཞིག་ལྟར་ གུ་བརྱ་བབྱེ ༼བྷེནྷཉོན་མདས་པ་དང་ཁར་སངཞི་མདིག་པའཿ 
རིག་པའི་དེ་བརང་ཁར་བཏྟང་བཨི་དུད་སེཿ དཔས་བདགདད་བང་གཞོལ་ གྭལད་སའིལམ་ལདིདད་བྣ།ར་བབཞིན༔ཿ སམཚན་འདྲིནས༠༥ 
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ནལའུ ས་པའི༔ རྣུམ་པར་ཐར་པ་ཡིདྱ་བིགཅིསྭ་པཱསྦསཿ བཟདདའིམཛམས་སྷུད་ ་ ཕདྱ་བུས། སོཿ 
ཨྱིམཐོ༔ ནའམ དཔན ཞྱངཚུ སིི ོག་ 


པུས དྲ `; ཐིང རཾ 
®:‡ ལུནཏ་བླདསཿ རེས་སུ ན་པ ལ་ལེན་པ་སཿ འད་ ་པརྱ་གུ་ད་ནཿ ༦ 
༡ དྡོ སྣི ལ་ག ག་པར པའཐུགསྒ་དེའི་ཡུལཿ སྲིད་ཞི པ་ 
རད །ཡ་ལཱག་པར་ཇེས་འཛིན་ ངཿ གང་དག་ཡིིན་པ་གཱང་ཡང་དནཱ་དྭང་ལྡན༔ སྨོན་ལམ་སབན་བ་ངུ དཔའ་དམ ལོད སུམ་འཆལབ་་ 
༧ མང་ཡུལ་བའི་རྣམ་བས་ཡན་བསཱ་བ་དང་ཿ ཁརོཅམ་འྱུན་བའང་རྱིན་པའདང་བཤིའྱ་ཡིབ་གོབ་སྤ་མུང་ཅ བསམ་པ འི་ཐཾ་ད་ཐཝལཿ 















པེ ཡིན༔ བཇིགྷ་ཏེནབ་མུབྲ་ཡང་འགུབ་པ་ལཱ་ཞགགི་སཿ བྱ་བ འྱི གཱ་སུ་གཞེལཿ ཆསབཞིན་པཱོད་པའྱི་བབམཐར་སོདོ 
ཡང གསམས སྒབ དབས་ས ཡེག པགས ཚས ོད སདསྱ་ཧས་སྭངགི" 
'རྣཛིད་པ་མས་པས་མཛདཿ ད་བཞིན་ཨིནཾ་སན་ལམ་ཆེར་བ་སེད་དེཿ ཧིགས་བྱཅྱུ་ཆལ་བའི་མཛད་པ་གཅིག་འཆར་ཅིགཿ སྨོན་བཞིན་འདུས་བུས་དག་ 
༈ གླསཚོམས་བྱངྱལསཿ དནིཆེ་འདིས་དུས་ལས་འདསནས་འདྲརུང་བའིི་སྐབ་ས་སུཿ ཞགྲ་གདས་སྩ་པའྲིམ་མཐའ་ཡསཿ འཆི་བདག་གཤན་ཇེ་” 
མ་མྱནོ་ ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་དགྱིལ་འཁར་དང་འཇུག་དེར་ཡང་བཞེངས་བབཞིནཿ ལྟད་མོད་ལྟརམ ཐེའོ་བྲ་ཡུདལི་རེང་ཿ 










རཾ 








ནི 
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༄༅། 
པ་རེ་རེས་འདྲིན་པར་མི། 
གང་ཞིས་ཞལ་ལས་མ་ 


།རྒྱལབ་རྣམས་ྱིཡེ་ཤེས་ 


ཅར 


7 


རྒྱདབཀའབསྙན་གྱིས། ། 


ུ་ ལི །ཐུགས་རྗེ་ཉི་མའི་ཟེར་མདངས་ཕོོག་ཙིམ་ཧིས། །མཆིག་རོངས་ཆོགས་དྭངས་བའི་དཔལ་དེ་དན། 


མན 





གཅིག་འདུས་པའི། །ཡ་ གཉོན་ ༨, ༡» ༣ 
ཉིད་ཡེ་ཞེས་ཇྡོ་རེ་འཾཛིན་པ་པོ། །སངས་ཆས་སྤི་གཟླགས་དྡོ་རེ་འཇང་ལ་འདུད། །ཐུགས་ཇེའི་འོདཟེ་རྲ་གངས་མེད་ཆ་ཤུས་དེ། །འཕགས 









ངོས་དད་ཚོགས་གཞོམ་མཛད་པ། །རྙོང་ 


ངག་བདུང་ཆིའི་ཆུ་འོ་འབབ་པའིབཏུ་ད། །ཐོས་པས་བཔས་བླ་བོའི་བུམ་པན་ 




























༄།་ འཁྱིལ། །ཉེ་ས་ཞེ་ལེགས་པས་འཆོ་བའི་དཔལ་གྱི་དྲིན། །རྒྱལ་དའི་གསུདག་བདད་ཅི་འི་ཐིག་པྲའེ། ཕོ པྫ | 
ཚོད་པ་རིག་བགྲ་རགས་བཅོས་མཛུད་པའི། །ཡོགས་དངངིས་མེདགོནད་གཉིར་བཡི། གསུད བདད ི་ཐིག་ དེ དད 

སུར་འདི་ད་དང་པྲ་ཆོས་བདག་གི་གབས་ི་བདུག་མེད། བཀའ་དངབོ་བདེན་བཞིའི་གཟས་ི་བདག་མེད་གཉིས་བཀའ་འཁོད་ལོ་ 
_ གཉིས་པའི་སྐབས་སྟོད་ཉེད། གསུམ་པ་མངོན་བའི་སྐབས་དབུམ་སོགས་དང་གྱྭ་ཧཆེན་པོ་སོགས་ཇོགས་པཆེན་པར་དབབས་པའི།དྲད 


371 


























པོ་བདག་མེད་སྐབས་དད་བདྲག་གི་ཐ་གསལ། ཏེསད་སྙོད་ཧི་ བས་ཨོངས་ཞྭནྲ་སྲིབ་གསལ། གསུམ་པ་དྲབ་མའེེ་སབས་འཟུད་འཇོན་སགས་ཀི་བ་གསལ་དྲེམ་རྲིལ་་ 
(གྱིགསགནས་གྲན་ྱའ་དོན་རབོགཚད་ཏོན་ཡོདས་པའི་བཟདྲགགས་ནགའ་གསའི་གམབཔསདའ་བས་དཆོ་༦གེ། དི 
ཌཱ ལས༔ རྟཾརན་མོངས་པས་ནི་སེམས་དྭགུགས་ཤིང། །མི་ཤེས་འདམ་དྲུ་ཧིད་བ་ཡི། །ཅེས་གསུངས། ཧོན་ཨོདས་པ་དེ་རིསྦྲ་གིས་ཐསལ་ནས་མི་ཤེས་པ་་་་ 

སྤདསྭ་ན་བདེ་བ་ཐོབ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ཏེན་སོངས་མྲ་ལས་ཐསལ་བ་དྲང་། །མི་ཤེས་ལ་ལུས་སངས་བའྱི་པྲ། །ཅེས་གྲསུངས། ཤོན་མོངས་པའི་་'' ་ 
ཌཾ རཱ་ཐནི་དུག་གསྲུམ་དད། དུག་ལྔ་གེེ། དང་པོ་དུག་གྲསམ་ནི། རང་གི་ཡིདྲད་འོང་བ་དགའབ་མཛོའབ་སོགས་འདོདཆགས་ིཏོག་པ་དང་། ཡེ་དགལབ་་ 


གུ་ཕཱག་བསལ་བྲི་ཆུ་སོགས་དྲ་ཕད། བག་ལ་ཏལ་གཏི་མག་སྡོམ་སྟེ། འདུལ་བ་ལུང་ལས། སྒྱེའོ་འཛོལབ་མཐོངན་དགའ་བ་དང་། །གནོདཔ་མངོན་་ 
དྲག་ལུག གས་ན་ལྡད། བག ོ དཔ་མདོན་་ 


འོ 










རརོས་ ོབོའོ་བྤྲོག་པ་པའོ་དགའ་བ། །བརམ་ནམས་ལ་གྱོི་ཕུགྲ་ནམས་འཕེལ་བ། །ཁྱོདྱ་ཉིདབང་པོརྲི་སྣོ་རམས་སོམས་པརྩ་ཧིས བཡལ་གཏྭིཕུགནཱམས་འཕེལ་བ། །ཁོདྱི་དབང་གོའྲི་སྡེ་ནམས་སོམས་པརྒ་ཆིས། ཅེས་། 
ཤོ [༄༅། །པར་བླསབ་པི་དགའ་བ། །བན་མ་ན ཏིགནཕས་འབེལ་།།ོད་ཡིད་ སྒ བསས་ཐིམས་པར་ཡིས། །ཅེས་ 
ྦ ནདད་བྱཝ་ཧེ། རླ རགཔ མཚོ་མལས། ར་བ་ལས ས་ཁག་པར་ན་ལགཀུར། །དགེ་ 
རར བབགི་སྐད་འབྲལབ་སྐན་པ། །རྟརན་པ་སིདི་དག་ཞན་ལའཚོ་མེད་པར། །དནའདས་ལས་སྱུ་ཡང་སྨོད་ཞི་བ། །ཅས་གུསུངས། བདམ་ཚོགྷ་ཆུ་་ 
:/% ཡོང་ཡ ཤཀྟོ་ཀ་མད་ང་ ༨ཕྲ་་སྐནས། ༈བརྙན་པསངདཿ པ། ལྷ བླུ - ཇཾནི་གརི་མག་པྱི་ཚོངས་པ། ? ` . 
,, ་ [།བའདོད་པི་དངས་སབུ་བོས། །རེསག་སུངས། སེག །རོངསཔ་བླ་་པའི་ཐབས་ཡནཏ། ཛོད 


༤“ [ཡཾས། ཝོནདངྱྱིམཐའ་བརདག་ལ། །མོངས་བརྣམ་པར་བཟློག་ཕྱིརདོ། །ཅེས་གསུངས། དེས་གཏེམུག་གི་བགྲ་ལ་ཉལ་བའི་དྲནཔ་སྣ་ཚོ་གསལངསྟམང་ 









དཀ ཞུ 


།དེཊིད 











1 


ཨེན 





ཡར་ཞུ སྲ [སྱ་ཡི་རྣུམ་པར ས་པཐབ། 


ག་མར 


སས 
དཔལ ཆ་ཤས རིམ་དགིི། སྙེད་པ །དགསལྱཙིརྐ་ངེས་པ་དང། སྒྲ་ཡང་ད་སྟ 





དུ །ཇུགས་པས་མལ་ གམབཅདད། 


ྩུ་ 


མུས 

དགེམཚཿ མཤངས་པ 
རས་པ་བ །ཡ མ་བ པ། ཏ་ 
ཆ་ཤས་ཅམ་སྒོའ ལུའདག་གིགསལ་དད་ེས་པ་ད། ཟ་ མ་་ 


དོལ །དདག་སྱད་ཡུལ་ཐདད་ཅན། །ཅེ་གཡུངས།། | 








༼ཉེསགསུདས། དེལྟུར་ 


ཏུདམཤཾས་པ། ཌ 


པཡ་ 


པས་པཿ 


༄༅༥་ 


| །དབདཤ་སདེ་མ་ཐགྱུ་ཡིཤ་པས། །བྱུང་ཞཾ 


དས་འཛིན་ཚོགས་་་བདང་ོ་མངས་པབ 














ཆེ་བས ཡོང་པོ་ཡ་བདན་འཐོདོ་གད་བག་ལོ་བདེནའཇོདོ་ན། འཇུག་པལ་ས། ༼ཆོད་རནཱལ་འྱོར་བདག་མ མཐོདབ་ཡི། ༈།གྲྭ་བུགས་སགར།་ 

3 བིགས ྲྤྨློགདདད་ ༣གྱུརདའང་བཆུག མང་བ །ས།ཟགས་སོ་ རྫི ས་ 

རདསོ་དྲགགུས་པགལད། འྱདའྲབ་ཡལས། གདགས་ལགཔར་གའ་ལ་དམགསཔའི་ཅིཅལ། མྱི བའབག་ཤིས་བདག་ 

: ྲདཔཡད་མྱ་ྩ བདུག འདུགས་པའི། བམ དམས {ཅཾསགསུངས། རྣམ་འགྲེལལས། མར་ཐབབས་མང་ 
།ཡུན་རཾང་དྲུསསུ་གེམ་པ་ལས། ། །དེལ་སྩནོདང་ཡོཏྟ བ། །འབྱ།་གསལ་བཉོད་ ཙུད། ། ཅསག་རིངས། ཙཿ དམ་ལ སྭས་བའིཙད་་ 

། པི [བཾས་པ་ཉདལ་བཛུག་ལྡོག་པྱད། །བགས་པ།གས་བབལ་བས། །ཏིང་ངེའ ན་ལྱ་བེད་པར་གསུངས། ཁེག ཡུང སྔའི 


མས་འ 


):®‰› 








[2] །ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའུབྱདབསྟེ། གླུ་སྒུབ ྱིས། རཱོནོ་ཅོདའྭབོལའྱབངམ་ཤོན་པའྲི། ཐོག་ལ མགོ །དཾད་སྟོད་ 
ཛཾ ཉྱིཡིན་པགི་ །ཚཾསའགའ་ཡོད་པ་མ་ཡའགོ། ཏཾ སུངས། སྨསུ་པ། རུརགར་སག སྟ་རེ རི གྱུ བཉིས་སྭ། །མརི་ མི ངད 













ཤ ་བདག་པསདས་པརའྱབ་ མམ ཐར་བ དྷ 
༩ ལ་འ བུལ དང + ོ་ ་ ལཿ ཁིག ་ ལྟན མེ ཌེ 
དབས །བདེ་དང་སགབྲུསལྟཏིན་ཅིད་ པྱག ་ གལ དངག 


སྤ་གོིགཔའི་འཛུན། ་ཡ་མ་ཚ་ནོན རཾ 
ངགཉིས་ཀའྲི 


ན་ལས་འདས་བར་བསྟད་བརྐི། །འཇིགརྟེ༢ པཿ བསྟདཔ་ལས ཱ །ཿ །ུགབ་ཝ་པའ་་གིསྱ་བ་པདད། ཞན་གྱི་ 









ར་ །མད་གགེ་བཡིའདོད། །འོད་ིཏི་འགྲ་ 


བོ སི 1 ཡུ ད་ས བདུ ༢༡ རྐ 
རུ 
སྨེ 


ངེ ག་ད དྲས ས་ 
ཙིད ད་ད ། ན་བ ཧ་ས ཛི 











བྱ །པོ་ཅི་ལྟབ་མ་རྟཱསོ། །གཉིས་པ་གྷེ་འགགས་གཉིས་མེདྲམརྟོག་བརོ། གསུམབ་ཕྲངགཉེནགཏིག་མེད་མངྟོག་པའོ། །བཞི་བ་བསྣོ་ཐ། 
< སོགསྦྱརས་འདེཊས་ཁས་དུམ་སྲོང་བའོ། གད་དཔོརབྱའིས་ཅན་འབིལ་ི་གདཀེད་ངེསཔ་བ བད ཏིདཏི་མདྲ་པ།གཔའ།། ཡོད་ 
 ཡུད་གིས་ཞུས་པའིམདོ་ལག། འོད་སྲུད་དདག་དའོད་པ་ནི་རེརབ་ཅ་མ་ཡདླ་བའི། རྣམ་འོར་བ་སྟོང་བཏིདལ་ལྟབ་དེ་ལྟར་མ་ཡི་ན། གངཆོས་ཐམས་ཅད ངེས་ 
༢ པར་འཐུང་བའིི་ཕིར་སྩོད་ཉིད་ཡིན་ལ། དུང་པ་ཁ་ནང་ལུ་བ་ནིགསོར་ཡི་ནུད་ཞེས་ངསབཤདདོ། །ཅེས་གསུ་ངས། ཡད་སྭ་སོར་ཏྲོགས་པས་བྟ། སྐན་བྭཝཆབཱ་ ༠༥༥ 
ས་ལ་སོ་གོརཏོགས་པ་དངྲ་གོལ་ཕོད་ཡདསོ་ཞྲེ་ན སྐ་རཞེས་པཅེན་པའོ། །ཅིས་གྲསངས། ཧོ་ཧཱིདྱ་ཊི་ཞྲེན་པཐླནོག་ཐིང་འད་གསྲལ་བ་དེ། ལོ་སོར་ ་ 

༧ རྟོག་པའི་རངདཞིན་ནེ་འོད་གསལབ་སྟེ། - འདི་ཡེ་སྐབས་ཅེ་བཞག་སོསྱེ་འགགགཉེས་མེད་སྟེ། ཕྱེ་འགག་གཉིས་མེདགོ་བོད་རང་རིག་ནི་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་ 










རྒྱ 
ཤུ 
ཟི 


ཱཾ ཞི 


ཤི 









 ༄༅། །ཁྲིམས་དང་པཱཿ ོོགོས་ོོགའདོ་ཆོ་དང། འཇོདཆགས་ཁོངཐོ། ཱ དྩོཧལོ། མདིག་ཐེཚོམྭ་ཉི་སྟ་མིན་བུ ཡངས་ 
ཀྲོས ཧུདུ་ཟདབྱིན ངདང་དཡིར་འཇ ད་པ་བདག་འཛན་ ནནི་འཛིགས་ཚོགས་ལྭ་ལ་བ། ཛུང་པོ་སོགསྟརག་པ་འ་པ་ཆད་པར་ལྟ་བའ་ཤྲིསཕབ ཏོ་མོདྤཔ། | 
ཅན་ནྱི་ཡོགས་དང་རེས་ཅནབར་འཛྲིན་ལུ་བྱ། འཇིགས་ུ་ལོགལུ་སངཔྟཏ་གྲམ་གདང་དདེགས་ནསར་ཇོགྱདན་པས་ཤེས་བབ་ཏེནསྲད པཅན་དྩེལ་ 
ཿ ཿབཆཆོག་འཛོན། ཆལཆུལ་རྤང་བའིཙུལ་ཁི ལ་ཁཾམས་དོང་། གཡདཤུའི་ཀཾདུས་དས། གཉེརབུ་ལུས་ལྭ་ལལ་བླ་ུག །ཚུལཨིནྱ་ཤིས། ཚུལ།ཁྲམས་བརྡུལ་་ 
¿£ , སམཇོག་འཛིན་དང་ ཌཱ་ཨིན་ཏོན་མོངས ་པཛཱའོ། དཱ ལྟ་མིནཱ་ཉོན་མོངས་པ་ཝཱ་པོ་རྲབ་རང་ཉིད་དེས་པེདའཔྱད་བ་ལ་བསབ། དེས་ཀཾསམཆོགན་དྲང་རད་ 
སྔ།གིསྐ ཉེན་པ་བརྟེན་པདཔླ པོ་ག།བསེམ་ཐམཔ་ཅདའི་བགསོ། བཞི་ྱ་པའིའགེལ་པ་ལས། | གཏི་སུགཏུན་ལབནས ཨྒུར་ཏེ། དེ་ཕྱིར་ 
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རར་་ 






།ཅི་ལྟདའཀྱེས། [དེབུས་བརྟུ་སྡདཱསེཆསལ། [བརྟེནནས་བདྲོད་པ་སྐྱེ་བས་ནྲ། །དེ་ཉིད་བཟོདཔའི་རྒྱུ་ཡིན་པས། ཆོས་འ 
ཀཾ པཆོདཔའའ དཔ་དེཤ། ༨༨ དུབ སཅྲུངསབསས་ཟཌ ཱ བཟདཔའྱི་ཡིན་པ། ་འཚོར་ཏྲེ། ཞིན ྦ 
ློ ཛལས། དེད་ ང་རྒུལ་དགྲ་དབང་འགྱུན། །ཉོཿ ཏི་བྱགས་་བདསན། །དན་འགོརང་རུལྱི་ ལང ཉེས་གསུངས། གད་སོད་ལེས། རྣ 
¦ ཝཾ; པཱང་འཛུན ་ དངང་ དའ ན་པས་སྡེ་ལས་ཅན་ རམཨའཁོརབ་འཁོནཏེ ིྲ་ ཡཿ བུལས་ེལ་ཟ་ཉིད་ལའོར་བས་འྫིང་བའེང་ 
ལེ རཾ བང དིའདྲ་པ་ ཧཱེམ། འང དྲ་ཞུ ལ་པར་བྱའོ། །ཞིའདོད་ཆགས་ཅུད་ཡ་དངུ། ཤོད་བ་དང་། ཧཱིདལབབས་ཅིང་གཏྟེས་པའྱྱེད་པྲ་༡ 
ˆ ` རཔ དཔལ་ད བསྐྱེདོདེ། དོཧ་ལས། ། གསཏེ་ཡིད ང་ངམ་ ོའི་སེམས། ཏྟ ང་ལ་བབས།་ ང་རྐཅེས་པརྱ་བཱསཿ ནི། ། ཏིལྱི་ 








ཞེསཁྱད་པར་ 'འདིས་འབེད་སྟེ། ཀླུ་སྒུབཀྱི་ཆོས་དབིངས་བསྟོད་པ་ལས ཏླནཱ་མོངས་ ་བས་གཡོག་པལ། །སེམས་ཞེསྱ་བ་བར་བཛོད་པ་ཡྐིད། 
ཤྩ ཏ པ་ སུཔསནྱས་ཞྲེ ལེ་བཛོད་ར་ ་ཡར་བྱ། ཅེས་གྲྱངས། ༣ ?ཧཱུཾདབྱ་ སདབས་གཡོག་པལ། །སེམསཞེས་བུ་ བི 
| ོ 








ི་ 


ལསནི བག་ཆ་ གས་ཀྱི་ག གཞི་དང མདངབབུའ་བདང་འཛིནཔ་ཏེ། འེ གསངས། དེ རེ ད། མང་བས ནྱི་ཞྲི། །ུསཅེན་ཉནྱི འུ ཡ 
ཏི ག་བགང་ གས གོ 'གསུངས། དོན་མདོད་བྱ་དས་ ཧྭ བསུམ་པ་དངྲ་ནྲབ་དང་འཐུ་བྱ་དབོའི་ ༣ཆུན་བཞྲེནཏགཏུ་རང་གི་ཡིད། 


ཿ 
རཾ ཡེ ཙེ འིན {༨། ངབ ས་ཡ འི 
རརིགའ་ - ཧུ ཟོ བས་ས དིབ ༨ ཅེས་གསུངས 
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༣ཊའི་༦༦།132\3&2 






འྲདྲེས་པ 





།དེཚ་ཤེས་དདནའོད་ཆུད་ 
༢ད་ངསཔ་པ། 










དདདངདཚས་བཞིདའ་༥ 
ཞིད། །ཅེས་གསུངས། དྲན་ 
སྲིཟསྲ་ཀི་མ་འཇོད་པ་མཛད་ 








, @ཾ ༼ ནཱ ་ཤཉེན་ ཚ་བདང་ཞོད་བཏོགས ལྒ ན་བན ནདཔ ཾི་ ར་ད སི ལ་བ འིག དག | 
དཀའ སམས་དགགས་པཡིབ། ཨོཐདཔོནྡ་ཊ། ནུག་མས། བྱ དུན དཔ་འཇད་ཨུར་ཤུདུ །དེ་ཨང་ནཱ ཤུམ་ཐ་ཡྱི་ཐར་འགྲུར། 
4 ཡཱ་རཱག་བདམཉམ་འཛུག་རྙེད་དཀའ་ན། འད དགྭི་སེཝཾས་དཤྲུགས་པས་དེ་ཅི །ཅེས་གྲྭ་སུངས། འདཾ་ཡཾ ¥ ིིཾ § 














༨. ༣ 
མོ་པ་དང་ཅིངབནྲིདན་པ་ཉ 
བྲ་ཕྲོག་འདེ་འགྲེར་འགྲོངའི་ 
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མཛནལ་སེམས་དགགཉིས་ཅེདསྟེ། མི ཡི 
ཞི་འཁོརབར་འཆེང་། ཅེས་ཀྲསུངས། 


དཔོའྱ་གུ་ནདེ། དྲ་ཡིགས་པ་ 


དིགསཔ་ཐོགོསི་སོནད 





ཅོས་སོ། 
གེང ཛོད་པགི་གསས། ཉོན 


དའ དེ་འ ཞམོདས་པའི་ཤིས་ཕྲ་བདུག་སེམསཏེ། དེ་ཏཱདུན། ཏནམངས་པཊུགསགོ་བྲགས་ཆེ་ཡད། རྟུད 
ཤ6ཏིཌ'། ཨ་ལངབ ལ་ཤསའ་8བྱ2་ཡང་ སཞཊས་པནཿྱ་བ་ཧུད་བ ཡང་དབ།་(་ 
བསང་སེ་མགིགསཔ་གཞོད་བིད་ ཚོང སིར  ༼སྫུ་ཨ་ཡས། ཧི་ བའ རརངོི་ི་ིི དབད དུ། ༈ ཤྲ ༡༤ 


༣༢ མ་པནཿ 
„ ཏལུ་ཡདདྲུག་བ། [ཡང་དགྲ་སབོདན༔ སིམ་ལ ༣དུག་པར་མཐོད་བདའིཚེ། བཙོལ་བླ་ལོད་པོས་བཏང་སྟོམས་སྱུ་བ་ཞིང་། 





།དེ་ལྟར་སཱིད་ དཔོ་ཨེ་ཤྲེསལ་ ཐཚོངོས་པས་བྲགིབ་པ་དེ་དམིགས་བཅས་དམིགས་མེདྱཀིགསལ་བ་། 






ངས་གཉེན་པོ་ ༡ཉིས་བྱེད་པ་གྭལ་ ཡོད། བྷེ་ལ་ྭག་ཙོལ་བས སྐྱེས་བུཊ་ 








དེའི་ཚེ་ཇི་པིད་ { 





3། 
༄། 


༧ 


ཤཱ མཉམ་པད་འདོ། པ་ད ད་ས ར་བ 
་ཱ ] འི 


 ད་ བྱ། 
ཟ་ པཔ རྭ་དག་ནས། བསམ་གྭཏན་ 
ཨུ 


་མ་བྱ་སནས་པྲདས 
དྲ ས་ཤེས་ང་དག 





ཤཾ ༣དིསྒྲ་་ཀོོས་པ་སོ། ཙ་བཞིསརབལས། གད་ལྟའརོནོ་ཅོང་འབྲོལ་བརཁྱབུང་། །འགོག་པམིདོ་པྱ་སི་ཨིད་པ།།ཅདཔ་ 

ྲ ་ གཡེད་པ། ༨ ད་བི། ཚུ བྲ སོ་བ སོན གི ོགས་མརས་སས། མང་བས 

4 ་ འག་འཛལ་ལོ། །ཅེས་གྲསྲདས། ཨང་ཤྱགརྒྲནཔའ རུདད། རཕྱགརྒྱ་ཆེ པོ རིག ཕྱགྱཧཆོན་པོ་དྲབངགི་ལོ་ཤེས་” 
ཧོཿ ལ་མྐེ་བ་སྟེ ]རྱགརེནིག་ལེ་ལས། དབད་མེདཔ་ལ་ ་བུབ་སེད། ཧེམ་བཅོན་བས་མན་ དབཞིན། ི ཅེས་ཤྱསུདྭས་ཀུང་དེང་སདྦ་ཕཱག་ཆེན་ལྭ་དབང་"" 

 ་ དོན་ལྱ་ལུཀྱཾ་ཧཧེ པོཿཧོམྲུཐ མེད་དདྲ་བལ་བ་ཡིདྱ་ེདལས་འདུས་པ་རྟེ། རྟོག་སྙི་བས། སེམབྱི་བྲནོཙཾཿཔཡ་བསྒོས་ཨ། ` 

རྲི ` །ི་བྷསོམ་པཡང་བྲག་ཙོམ་ཡིན། །འ །བགྒམ་དང་ཡེ་བསྒེམ་ལས་འད་པ། ཡེད་ལཞེད་ངོ་ ཤྱཧཆེ། །ཅེས་གསུངས། སྩི ཤུགངྱ་ཆེན་་་ 


༢ ་མའ་ལོ་འབངཁ་ཀོའ-) 
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ཟོ ༄། 


ཡཱ་མེད་ ག་མེད་ཡིན། 
རྩགས སོ 


;ྲི འཛན་དྭད་། སཿ ིརཛིང་ པཾ 
༧ | ་ ཤེཕུགསལ། ཛའ 





; ཟླས ལྔསྨ་རྣམཨ། འདིར་ཡང རྗོས །ཅིསགསུངས། ཡངྱཡཀྱསཿ ཆེན་ 

བད་དབབྱསེདའཐའ 
ུདདདུསམྱ་གིམ།གཡའིོ ས་ི་ 
ཇོ་རྗེ་ལྟ་ཧུའིཏ ཏང 


།ཅེས་གྲསུདས་པས། དམའ་ནལ་ 








འཕྱོར 





(ལཱམཏེ་ ཏེ་གཞནཕྲ་ 


།འོོན་ཀྱང་སློངས་ པ གཞའ 
པྲ སོ སྐོགས འབྲི་གུདཔས། 


དུད པའི 
ཧཱ དི 


ད་གནས བྱིའི ངྲ། 


ཆུང་དེེཉིད་ལས། སེད་གེ། 


སྣམཔརབཅྩི སས ་ ར་ 
བརིག་ཡེ་ཤིས་ཁོ་ཤས་ས ཙིམ སྣ་སདཟྱས། ཤད་པ ཏན་པོས་ངན་སདུག་བཟ་ལ་ ད། །ཅེས་༢་ དེ 


འེ ཛོ དོའི 

རཾ སང་ མ་པརབྱསིང་པའི་ཏིངའ་འཛིན་དྱབེ་ཞིང བྲེུ་ཞིད་འཤད་དགོདས་འདུགྲ་པ་དང་། ཏྟིང་ངེ་འ ན་དེ ཱ 

གིངས ད་ངོདུསངགིོམཔར ང་པའི པ་དྲད་རི ཐོ འ ས་ཁོདའ ས་སད་ དཔའི་ཉུགས་དང་། 5 ད་པས དངུ 

དག གཔཔགདན། ཤ ཉིས་པ་ཡུངངུདདེ །དལུས། ཏི་ཚ དྲད དད་བ ཧུ ཏཿིཿབདུ་མ 

± །འ་ཤོབནས་ཞ བྱ རར ཆུ བག་པ ོད གས་དང་བ ཛཱ 
སེ སྒལ་ནྲན་ད རཿ 

བོ དབེད དིན དྲ | །དུས་གསུ' མྱ་ཧུལ་བའི་མས་པ་གཞན་དོན་མཛད། ཅིམོི་ཤསཡེལ་བཞནཆི། 


ˆ 























÷+ 









སོགས་པ་དཟབ་གསལ་གཉིས་མེང་ནི། ཤུན་མཐྱེན་བརྱ་ཧིམཉམ་བཞག་སེ། འཇམ་དཔལ་བཤེསདཉེན་ཅི་འཇམ་དཔལ་འལྔལང་ལས། ཆོསྨ་ནམས་གཟུགས་ལ་ 
སོས་སགཞིང སསབཡན་བརྡ་ཡིའ་ངཟནའདའི། །ཞམ་མཁང་དེལ་ཏུ་དམ་དགཔ། །བབགསའ་གཉིལའོདས་ཤེསས ང་གས བ་ག 
(༣་ཉོགས་པ་ཀུན་དང་བསམ་བཇོད་དང་བལ་ཞིད། མཁའ་བཞིན་དིམམེད་པ་ཀུནའབུང་ཞེས་དུང་ཤརའ་ཏེ། གྲོལ་བའེའྲིག་ལེ་ལས། རྣམ་པར་ཏོགྤཔས་གུན་བྲལ་བའི། | ! 
སམཾ་དདོད་ཡུལ་ལས་མེ་ནས་འདས། །མཐའ་བཞིན་དི་མེད་ཀུན་འཐུང་བ། །རྟོགས་བྲལབབམེ་ཉིད་ཅེས་བ། །གསལ་བཞི་དེ་ཉིད། ཡགརྦ་ཆྷཱ་ངོའི་གཐཐག་འཇུང་ག།ྱུམ་།ཿ 
ཛའྭ་ཏྲོན་ལྭ་བྱུརུ། །འདདང་གཞུནྱའི་རྒུད་གོལག །རང་བཞིན་གསལ་བུཀུནནས་བཛོད། །ཅྲེས་གསུངས། ཟབ་གསལ་ཡང་གཉིས་ལེདཉིས་དོབོ་དོན་གཅིག་པནེ། ཁུན་བྱེད་" 
ས། ཅི་ལྟང་སྣ་ངབ་དེ་བཤིན་ཏེད་དུགེ་ཅིག །ཅེས་གསུངས། དོན་གཅོག་བའམ་ཉག་ིག་སྟིང་པ་དེ་ཡང་། ཐོག་མདཧུ་ཧྐྱིན་དང་བྲལ་བ་རང་སྡང་བཅྲིབླ་མེདསུས༡8མཐྱམཐར་ 
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པར 






༦ 






_ /7\ ༦); 








ཌ 


























£ སེམས་མི་ཚོལ། །མ་བཅོས་ལམ་ལ་གའུགས་ནས་ངོན། །ཅེས་གསུངས། 


ོ། ་ །ཡེ་རོོགས་སྙིང་པོ་ལྲུན་གྲུབ་དུ་དོལ་པ་སྟེ། ཁྱུང་ཆེན་ལས ྭ། 
རག གྭ་སུས་ཀུདམ་བུས་པའེ། །ཨཆོཐས་འིདཔ་ཝུན་བུབྲ་ཡུལ་ལཛས། །ཅེས་གསུངས། ཡང་སེམས་ཆྫ་འའྱ་དུད་གུན་ཧེདགལ་བ་ཏུར། ། 
མ་བཅོས་པ་ཁ་ནར་ཐག་བཅད་པ་ནི། །ཀུན་ཧྲེད་ལས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀང། །བྱད་ཆུབ་སེམས་ལས་ཤྲའ 

¦ པའི་སངས་རྱས་ནྣམས། །ངསེམས་མ་བཙོས་སྔད་མཐོཾང་རྟག ད་ལྷ་བཞུགས་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །མུ་བཅོས་པ་ཨི་རང་སྤེམས་སྙེ། [ད་ལཱ་'་"་ 
༩༩ ༩ོ་བའི་དཱོན་ཡང་མཛད། །མད་ནས་བྱོན་པའི་སདསྱ་རས་ཚུམས། །རང་བྱུང་སེམས་ཏིང་འདི་ལ་ནི། །སྔ་མ་བཅོས་པྱ་ཡུང་མ་བསན། །དེ་ལ་ཏིང་འཛྙཾ་ 





རྒྱུམེདཀྐེན་དང་ཐལ་བའི་རད་སྡུང་བསྒྲིབ་མེདཉི་ད།  [རྩོདཐལཏག་ 


ནལིདྷཧེ། །ཝ་རབ་འདས་ 


ནམ་མཁའཆ་ཙ་བའྱཧུད་ལས། བུར་ཆུབཀྱིས་སེམས་མ་བཅོས་པ་དེ་ཡང་བད་ 







ཀྕ་ 











ཿ བེངྒརབསམསཞེསྱ་བབ་ཡིནཿ ཆག་ཐཐོང་ཕང་ཡིན་ཏྲེར སེ་ཤེས་ནམམཁལ་དང་སཉམ་པལསཿ ལྒྱག་མཐོང་རིག་པའིདད་ཡན་} དཾ 
ཧི བྱེད་དེ་ཛྙཱུད་ངེ་ཉམསུའྲེ་ད དགའཿ ཞུམ་མཁའཡདས་པའི་ཀོད་ནང་དེ། ཅེས་གྲསངསཿ མཐའ་ཡུང་ཡིན་ཏེཿ དུང་ས་ལསཿ མུ་ངན་་། ། 
ངོ འདྲས་སྲབའ་གཾ གེཔ་ན་པྲ། དེ་ཏྲིདའཁོདབའི་ །འེ་མཐའ་ཡིན། § དེ་ཉིད་ཁྱད་པདུད་ཐད་ནི༔ ཤིནངུཕ་བའང་ཡོདམ་ཡིནཿ , ༧ས་གསུངསཿ གསམ་÷ 
།པནྱརླ་ཐའ་ཡང་དག་པའི་མ་སིད་ཏེ་ ཐི ་པ་ཡསའ ར་དུན་འདས་མྲུའུ་བདེན་གཅིག་པུཿ དེོཆུག་མཱ་ལོག་པ་ཞེསཿ རྒྱལ་བ་། 
: རྣུས་ཀྱིས་གད་ཨསུདས་པཅ མཁས་པྲ་སུ་ཞྲིག་དོད་མིཏཱདཿ ཅེ ཅེས་གསུངསཿ ཧྟེད་ཉིད་རྡོ་ཇེ་ཡང་ཡིན་ཏེཿ > དྲེ་ཨཱཡསཿ ས་ཞིང་ཧིད་པ་ 
༈།འེད་སྟོད་ཡེདཿ བརེད་དངག་ཞིག་པརྱབབ་མིནཿ ཕིག་པརྱ་བཡིདའངིག་ཡེདཔཿ སྟོ་ཉདོེ་རིར་བརྡོད་བཅཝཿ ཅེས་གྲསསཿ དན་པ་ཡང་ཡིཊཏེ༔ 





ཐཾ 


ཆཱ 
པྱ། 





,དད་རིག་ ྡ ུ བཱ གཱ 
ནཾ ཏ་ལས༔ གཉིས་པ་སྨུམ་ལྟ་བུའིཏུད་འཛིན་ཁྱཨཿ སྡོས་དངུ་བྲལ་འའི་འཉུམ་གཞག་ཆེན་ཡོའསཿ དགས་ཅུས་མི་ཁྲས་ཏིད་འཛྲིན་རལ་དུའནདཿ ་་ དོང 
' ཧཾ] (ཱ་ཧཱུ་ཱཅ་ཡིརཿ ཅེས་གསུངསཿ འོག་རིག་ཡང་ཡིན་ཏིཿ ཨཱདེཉིད་ཞཿ གསུམ་པ་དྲཔའ་ཤར་འཕྲོབའ།ཏིད་འདྡི་ཅིསས ཇུ 
༈2ཊ། རའོ་གཏིག་གབཅུའི་རྟོག་པ་ཤདཿ དུས་གསུསྤ་ཅལབའྲཝསཔོ་གཞནདོད་མཛོདཿ 

| དཱ ན་པ་ལསཿ མཱཁྱིན་པ 


5. 


ཅེས་གྲ་སངསཿ ས་ལམ་ཡང་ཟེར་ཏེཿ 


ཡུད་བརྲ་འེདཿ ཟོད་བཟུ་ོགངན་སོངས་གྲ་ྦགཔསཿ ཁྩོད 


=ི་ཡི་ཤེས་སང་སྤ་རྲས་ཞིད་ཁམས་མདོངཿ 
ཏིང་ངེའཛིན་སི་ཝང་ལསཿ 


ཤྭོསྲོཔལ་ཡང་ཡྲིརཏིཿ ་ ཧེ་ ། 


>, 


ཙི་མོཐོབ་ནཱས་འཕེལ་བྱ་ནུན་ནི་ཅདཿ དཤི་བ་དྲ་རེ་ལྟ་བུའི་ཉིང་ 


མ་བཙཱལ་ལཱའྲཱ་ཐཱཔ་ཆོས་མཆོག།་་་" 


མི་གང་ཏིང་འཛིདེ་མཆོག་འདི་འཛིན་་ 








ཡན་དུ་བྱང་ཐུགས་ཀར་ཐིཡཿ །ཉིས་སམ་གསུམ་དུབྱལགུབྱ རིལྲ་བ་དབདས་ཅན་མར་མོས་ལ་དརདམད་ཁི་སྭ་ལི་བསནས་འཇཿ གྭོ་པོས་དེག་པར་་ 
ན་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅེག་དངབ་ཅས་ཏེ་མུརཿ 


ཙྩ་བཞགཿ ཤྷིཿདྷཱཿཞེ་ས་བ ཐུགས་ཀརཁཞུགས་པར་བསྲམཿ ཤེ བར་ཆ འི་ཐ བར་ལ 











ཨཿ དགར 
(ཌྷ མིདལ་གཞག་པའི་དྲུག་པག ཟོ 
„ འདྲས་ལསཿ གས འཨཿ གི ཤྲག རཾ ངཿ _ ྱ 
ཤྭ འས ལ་སད ཅད ༄ས་དང་ ཡང་  ་ དྲ་དཱཀི་་་ 
ཧཾ འཁྲུགས༔ གྱི་ོལ་མེ་དང་ཚི་མིན་འབྱུང་པེ་སྤྲུབ།ཿ. དེལིཉེས་པས་མིཆུབ་ས་མད་འྱའཿ ཅེས་གསུངསཿ ཚུལདདལྡནཔའི་ཕནལཊིནི་ ཟུ 
ལ། ལུསཿ . མ།བ་ས་བ་སྭ་དུསྣ་གབས་པ། སུན་ཏེ་ལེག་སྦ་སྲསནཿ བྲཀ་ཤིསྭ་བིན་ཕཾབས་ལྷ་ནམས་དྭགེས་པ་བགདསཿ རྣམ་པར་ཉམསའབར་སྣང་ 


2 







དོར ཐོ་ཛ།དལ་འགིགས་ལེཧོ 





ར་བ ༽ 














| ཟར་མ 
ཙཾ པཿ རི ༨ གསྦ་ཅགར་ཆོསའལྲོབདད། | 


དྷ ད་ས 
[ཚི [རྨཅུ་དེལ་ྱིན་རབསཅན། ` ཀླ རོང་ 





















སྭ བསྡུ་རྷན་ཧཾསིནྲོ་སིསླ་རོབས། །གནསརས་མངལང་དགྲོན་པརུ། | 
ེསྭུནགསོལ་བའདབ གདབ ཐོབས མཅཾྲཾརབས་ཅད། དུས་ར མེ གནས་འ ལརབྱར། བ་ས ངོ སི བཱ 
ཟླ གནང བངས་ གབ དམ་བ དཔད བདམ་པཔང ཐལ ་ ག་ཡྱར་བར་ཡིདགེན་བཅུ། ཇེ ཅེ གི་ད ིད་ ཧྱ 
ཤཱ ‡:) གས་གསལ ངས་ཡུལཅི། །ཇ་ 1 ་ ྲྲད་ 
_ བགྲེ གགིན་རིུ། ས་མོད ཇེ ཇེ ±; | ཡུར་གཞེར་སྟེནྒ་པཊ རྗེད ཇེང །གནས་ཀཿཕེ་ག ༡ 









ཟུ ཐབས་ཅན་གིབྲ་བང་ སི 
རཾ ཅེ 
༥འརརང་ གན སྤིར 








ོ །་ོག་ོད་ཅགདམ་མཔགདར་བོ། གནབས ད 


ཞེས་བབ་བཞུགས་སོ།། 


















] 
¬ 
དྱ 


222 


× ར་ར 
` ཤལ ཀའ །ཧུརལ་རྒུདྐ་བཅུད་ པན་བཅསན་མས་ལ། . ་ 
ཨུ ར་མ བེད་དོ་གདི་འས་ཡད། ༼ཅ་དཔའ་བབ་མེགཅོད་ཆ ཅོད་ཚིདཀོ། 


444 


| །ལོབྲཛ་ལོ་གོཌགི་ནི། །རབོ་སྟོཔ་ཆོས་ ལོ | 


༢༡ ༡༡༢༠པ༣༡༢༩ 





| 





༩ ༧ 








ཚོགཙོདནས། ཊོདྷ་ཱ་མའས ཁེར 
བུ ོ་་་། རོས 


རྒུ་བཀུན། 
ཡེར × འའ དད ལ་ གསི ཀདུ་སྐང་དང་ཚུ་རཧཏྱནཔག མཿ པ་འོ 
སས་ལ བས་འ ཡན \ 
ལའ འཆིབ་མི་ཆོད་ཟེར་བན་པབ་ཅི༽ 
མས་ཙའདིར་བླཝེིག། ཐག ཀ་ས ་ྲ 
ཛོས བརྐ་ནབ་ 
ཕབ་དད་། | 


















3 ཚིགཤ་གོལ་རངདབ་དབོབ་པས་ནི། ༣གེསོལ་བཞི་སགགི་དདམ། མ། དས། །སས་ོམི་འཆདསདང། མཁམས ཅནསགས་མཐོདབས་ད། །རྭཀ་ 
ངཿ: དཱད་ དེ་མི་འཐི་མད་མུ། འག་ཅེས། ¡ ཐལ་་་། ིག་ོིས། དགའ་བ་དང 9 
5 ང་  གཔནས། །ཚདས་དཔའ་ ཝོ་པདད། ། །མྟ ལགསལ་བ་ དེབས་ཤིད་དི ཨརིག་བྲསབ་དང་། །ཝུསཙི་སྷ་ཚོད་གཞེགས་ } 
ཚི མདན པཞནདེགག གས་ར ཡི་ན དཔོ་དབད་སྲུད་ནི། ཡཿ [རང་ཉིད་རྗེ་བཅུན་མ་དམར་མོག་ཡུས་པསམེ ཀས་ལིག་ཡུང་ 
ཛྲ ་་ི་། 88 རཅ ཕྲུ ཧཾཿ །གཅོ་བའིགདན་ཆནབཅོབ་རུད། །བྱི་ལའི་གདོན་ཆེན་བཅེ་ལྔ། །ཕོགདེནའགྱང 










གཾ 


བྲག །དཔ་ནགུགསགད་ གསབ་དག། ༩ ཱཾ ྲགློསོ་ ། 
བདབ། ཙེ ངུ །ཐདགཿ ག་ ཧབ ཅ རྱཝག་འགྲེ་ནི ནམོཾ། ༈ །ཤཉན་་ 


ཡིན་ཡཤེས་ལབའའ་ ངྲ །ལཾ ་ ལ་ངས 














ཉོ [མཇྲེན་སང །པརྱ་པཱ། དེའི་ཆེདདུ། ནྲོ་ཕ་བུངས་བརྩསིནྱ་ཡིསྔ་རཱབས། །དགོས་མེད་རདལྭ་ལོ་ 
༨ བརྡ་པན་ཧིསྣ་རོབས། |རང་ བྱེན་ཕྱིས་རྤོབས། །ལྟའ དྷེའད་ ་ 
རྫིིདད།༽ ༽ རི 

། 


པྨདྨ་ཉི་མའིགདང་འཛན་ 


ལབླ་སན་ཧཝཾ། ༄ལ་བ་ ། ཨ་ག དྲོཅ་མཚོ། གུན་དགའྦ་རཁ་མཛོན། རླ་བྱཿ 
ལཱ མུ ་ག། ཀྱོ 
ཀད མརབབས་པ། ས་ག ཊཱ 


༢།ཨཚན། ཚུལཁིམས་རྒྱ་ 





¦ 
། 
$¦ | 
ཅ¡ 





འི་ངང 
ས་ས །ཕྱགགཡས་མིཝགས་ 





ྭཾ སུབ ཞི་ཡཾས། །ལྡད་སྲཾ་དྷ་ཝ་འདདྲེ་དམའྲདྲ་ཕུད། གཡོནཔ་མི་དྐད་གངྱབ་ཡི་ས། །ར་ མབའ་འཕོ་མྲགདྲོ་དུའཝོ ཚོངོས་པའྲི་སེཞས་ 
པབ ༽༽ བལ་། པིད ནབས དའ དུའུ 
འགྲོ་བ་ཁཝཔ་མ་ལུས་དབངད་སུད། ཟླ མཁའའཕས་ཕྱཐ་ལྱད་པ། །མི་ཝཀསག༣ པཞི་ལ་མཱ་གན། །མི་དད་ 

འ་འ ༽་། །བཞི་མཁུའ་བཟཔང་ཨ་ཧུའ། །ཡྦབྦཾ་རཱེད་པའི་་མམན་ཆད་ནག། །དམབན་དག་དྱཡལ་ཁམས་ཡན་ཆདྱ་ཙི། །སྣང་སི་དམྷཱ”: 
ལུད འྲཚུར་འདུག་ཤིབ། །ཕཱཊ །རང་གི་ཤེ་ ཤསིག་གིདངོས་པའབམའིལ་མན་ཚསཔའིས་ྱསིགདག་བསང་གས་ག་ོ་ གིང 
སམས་མདལས་འདི་ས་ཇབཀིན་ད་བད། {རྔེས་རིས་ཀྱིདེ ཉི་བ་བེབྱའ་སྲགིགུགཐོདདཡ་བའདིནར་བྱལདལ། [སྒྱ་ཁུག་འདི་ལ་གནས་པའི་ལྷ་ཚོགས་གུན། མི །མཾ་ཨངཾནོ་ནམ་¡ 






༢ 








¦ ༄༅། སུུ་ དེང 





ཐྭས་པའི་ བདར་བོད ། 
ཆད། ¡འ་ 


སག དདཨ། ཁྲག་དངང་སེད། _ རདང་སེན་ 





དུ་འབུལ། སིང 


ཉིདཁྲག། ར་འ. བྲཕྲག་ 
་ ི་ོ [ཡང་དགེསུར་པའི་་ 


།གཟན་དྭ་སྙེརབ་ཡིན་ ” 













།ད་རྣ་ བོར་ཕལ་་འགཱབ། ཞོའདྲི། །སོག་ལརྔམ་པ་གྭ བཞྷིསཊེན། ། མལའདི། པཔ 
ྱརགའབེབལྲསྱདུ། བལ ངུཔ་ཡིདྡེན་ཉིངནམ་ཝཱ་འདྲི། དབས སྱ ད་ན 0 $ 

; ཤ རུ དངབསེུ་རག་གཉིསྦ་ཅི་སྔ་བེར། །དདར་འཙངསིལབགཞུངཔ་འདྲི། ྱོད་གཟའ་དང་རུལ་པག །དཱ་རྣལ་ 

རཱ ལེ་བདུ་ རུ ཅུ་གཉིས་ཚོགསུ་ཧྱིས ཅིསྣ་ལེན། །ང་ནུལ་འརཔ་ཡིཞགདདུཀུ ངམ་དའདཾ། ཁེད བྲབའི་དམས་ ད 

| ཧུ །ངྭ ག་བ ར་ཡི་དགུ་དད་བདེ་ ༣ པི ད་ནས བཞུསཧུ། ཁདའི་དེ །དང་སྡག་བསྡལ་སན། རླ །དནཱ་ལའབོད 

] པེལ གཱ། ཕུཿ ཞིས་པ་འདིཿ ་པ་འདིམ་ཅིག་གིག་ཡས་ཙི་ | ཚོག་བསེགསམད་པ་འོདྲོབ་མིན། [ཐཱཾསསཾ། །རང་སེ་མསའྱི་བ་དངོས་མད་ ཆོའབྲུལ་ལས།| 

















འདིལས་མདཏོག་ཝ་འདེའོགསུ་མོད། །ངདང་ལོད་མདགུནོདྱ་བགནོད་ངེད མད། །ལྒ་འདྲེགཉིས་མེད་འཇི་ ུདད་འཇྲིགཡུལ་ཡེད། །བབང་དརྐགཉིག་མེད་ 
ཧཱ བད་དང་སྡུག་བསྔལ་མད། ་རའ་དས་གཏས་བདའད དང་དགུས་ པ་མེད། །ཐམས་ཅད་རོསྟོམས་ཡུམ་ཆེན་ཚེས་ འྭི་ཀྲངདུ་ཐིན། བཿ ཕཊཿ ནམ། 
| བདུགྲུ་ཡུག་བ གདཅས་གུད་པའི་མཚོད་སྩིན་འདིས། །བླམདམ་པའི་ ཐུགས་དགུངས་ཛོགསྦྱ་བུད་ཅིག། །རྒལ་བཞི། མཚིདདགམཉསྱབ་ཅག།༣ །དམཉུན་ 
 རྒ་མཆོའླིགགསདམ་བཀྐབྱསརཅིག། །རིགས་དགགམག་ཅན་འདིདཔ་ཚིམསསར་ཅིས། སྲ རད་སས་ཙི་ལན་རགས ྱསདངིབ། །ཡུམ་དྲིག་ 
ཤཱ ངུག་སྣང་སྲིད་ལྟ་འ འདྲེ་རམས། ནནགསི་ས་སཐཔར་ ཛཾ དགེ་བ་འདི །སགོག།བཟྲ་མདྲོ་མས་གདཔ་ཅད།། ཡང་ན་དུར་གཅོདབུབ་ཙེ་དནས།་ རུ རདུདད་ 
| ཧྣི།ིསབབ་གྲིང་བ་གཞ། ད་བི་ད་པ་ལས་པྨ་དརིལཉི་མའི་ ི་ུམཕེགཡཅི་ཡ ལ་དོན ཁནས་ཕགེལ་ཅ་མ་དབརབགཅག་བོ་ 


་ 















༄༅། 0 །གཞཱལཐསཁང་ཤསྟ་ཊེདྷདབདག་ཉིད་བམཆེན་སྦོ་བསོ་ལྟག ིཔྲིད་དང་ཕྡན་པ ཞྭ 'ཕྱནྟགསུ་མམ ཆོ ཅགས་བ། ཨཨ་ཧིཡུ་གུག་འོནའདཁག་བསྐལུ 
གཤ དསན ཀ་ནཔདསོ། གུ གལ་གཡེཀཿགག།་ཿདགས་མ་མཆབབགགསཔ། ཀི ོགགསོནས་འོད་གསར། 


} 
] 
ད 


| 


ལི 
༦ 
༦ 








¬ 


དོ ཞི་ཕཱ་ཱཿ བུ གྲོོབ་སགསཔ་ཞ དྭགྲྭ་པྨ་རུདཟོས་མི་འ 
གསུམ་ནྣུལ་བར་དག་པ་ཡི་ མན སིནཔར་ཤོགའུ ཡཕ དགོ ༨ ད་ 


ད | འཚམསཿཅོས་དང་ཟང་བེ་ 'ཀྲེདཿ གཞན་ཉི་རྣ་སྐོངས་ཛྫོ་ ཀས་ཕྲར་ཤོགཊ བདག་ལ་ཝངབའི་ 
ྲ [ ་དི་རི་རི་ཡུརནང་ ཞིད ཡང ནམཔརད་ཡནཿ བ་གཞན བདེ གཏིད 


རཿ 








ཇོར 


[རྨ ིོབི་ལྦ་ཡོགས་དརཿ དུས་འ མུགནད་མིཿ ངྩོ བསལ་བཟང་ལོ་འབས་ཏག་ལེགས་ནས་ ། 
སིས ་ 
ཌོ ÷ ། །ཨག་རམ་གཅུམ་ཅིསཿ སྦབ་པ་མདའ་ཕྲུལིན་པར་ཤོགཿ བདགགིབསམ་འཞིན་བྱམཔས་པའི་མྔཐསཿ ཁེརའ་ཆོ་འདུ་འཛིམ 
„| |གུངཞིངཿ སློ་ཐྲགཆོས་ལ་ཡུ་དབ་དངཿ་ཕླབ་ཡ་དརནད་མི་འབྱུདཛགཿ བདཐ་ཉིདབྱ་མུད་ འྲི་སཝ་འྱབོ་རལཿ་ ྒ དོནའགལ་ལྟར་་ 
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§ མི་དགྲེ་ཕ་མོ་ལི་འབུང་ཞྲིཿ 

ཤའ ས་ད ་ :: དཤིགཿ ས་འ ` གྲ .ར་ ྲ་་ 

༨ དི ཧེ འ་དོད བདུག ཡ་ཐད་དྲོའ་ འེའི་ ཅེ དད་སྣུང་དྲག་རུ་མི་སད་ཞིངཿ ཆོས་ཅིད་འངངོ་འཛོད་པདངཿ 
འོདསདགོལ་དར་ རརགེེིྲང ག་ཇྡེས་མི་ལྱཿཿ རཾ དོམ་མབཅས་ཉུབས་ྲ་ གོག ཏྱ 


ཛུ ངི བདག་དང པི ཀའུ ི་ོ རེ ཕུ་ཙམ་མི་འཕུང་ཞི ཞིདཿ་ཚི་ སདཔ བ་ བྱམས་ཅིག་རྫཐོཿ སིི 


























ཨི བདག་ཕྲུལ་ཕྱོགས་ཧུའི་སངསྤ་ཧུས་ལྔ ངོསྦའུ་ཞི་བར་མི་གནུས་ཤིང་༔ སྱལ་བས་མདིག་ཏེན་ཁམས་ཁབ་པརཿ གང་འདྲལ 
| རོ འཁོརབསོདབར་ཤོག་ི བདག་ནི་བསམ་འདིན་སྩེ་བའྡི་དུསྔ ད་འིདཔས་བབོས་ཤིངཿ གྱེ་བ་དཔག་ཡེད་དྲན་པ་ཡེསཿ མི་བཅེདགུ་རང། 
༡ །དདྲལན་འདཱ་ཤོནཿ བདགནིཚོ་རདསའམས་ཅ་དྲ༔ མི་ཁམས་རྲིག་སདནྲ་ཀ་ཅོད་ཞིངཿ ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་ཁེརྦརདད་ནས༔ བཅྟུ་ནང་འྱི་ 
&ཾ བཟུད་པྲ་ཤྩོ།༔ བདགའི་བུདྨ་རུབ་མ་ོབ་པརྡཿ ཝེསསོད་བད་དངི་གུབལ་ཁིངཿ མདཱ་ཧུད་ཡུདདང་མནངག་ལཿ འཆད་རོང་བྱར་ཨུ་པ་མའཔ་ཧུན་ ་ 
༥ །གཙའིཁོརབའྱིརམམྱ་སྟོང་པར་ཤྩོག༔ བདྲག་གྱི་གོན་ལམ་གདུ་བཏབ་པཿ རིང་པོར་ཡུན་དུ་ཡི་འཅད་ཞངཅུ སངསྤྱརསྭཱ་ཀུནཧཾས་སྒོན་ལམ་ལྟུརཿ མྒྱུར་" 
¡ཌྷ བ་ཉིད་ངུའགྲུབ་པར་ཤོགཿ །ིཿ དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་ྱི་གདམས་པའི་འཇུདཿ ཟློ་མོསཔམ་པྲ་ཡིན་པོཁ་མཐའ་ཐུག་གིསཿ བཅིན 


-¬༡-༡༤༡--༡༩༨---༨༡༡༩ས༥༠༠༤༤༤༢༦༤༩་༤༨༨༢༢ཟ་ལ་ཇ་འཇང:‹ 


469 





| ཟློ དའ ཁམས་མཉམྦ་ཧུན་ཅིག༔ ཞེས་ཝབཟོ་པྱདབྷསན་བཱས་བྲམ་བ་དོན་ཡོད་བརྩབ་བའྱིཕིན་ཀོད་ ས་ཧཱིངའོས་སྱྱུར་དའོཏ ཅཿ ཨོཾ་སྭ་སི 
69 










སྭཐྲསཱལྦ་ཱཿ 


] །འྭ ཡདྱ་མུར་ཞོབ་ཤོག༔ ཞེས་སོང་ཞདོ་ནས་ལོནབདུག་མོ་ཇང་ལེགས་པུད་འདཔ་ཞིག་ཤྱི་བབས་དྲོ་ཞྲ་ཡདདགོན་མཆོག་གྲམོ་སུབསདོག་ནསྦོའ་མིའོག་པདོསོནཡམ་འད་འོོས་ཐོ་ 
ཧཱཿ ཐོདགསལ་ཉིདཔོས་གྲསདའདོདབ་ལས༔ ཨོཾ་སྭ་ལཱིཿ ད་ནིཚེ་དབས་ཐམས་ཅད་དུར འཁོརབའི་དི་མསམ་ནོས་ཤིདྡྷ་ ཧགས་ཅུ་མངོ་རྱུད་་ 
ཤཱ རྫསྦྤོདཅི་ད༔ བསྟན་པའྱི་བ་བ་སྤོད་པང་ཤོགཿ ཅི་སྙེད་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན༔ དེ་སྟེད་བདག་གི་ཁིདཆུ་ད་ནས༔ སྨི་ན་གྲོལ་བཅྩེད་ཇྡེགས་ཡནཡག་་” 










| ཧཱཾ དི༔ བླསབ་པའྱི་ཁལ་མཚན་འཇུག་པར་ཤོག༔ བསྒྲབ་ལ་བར་ཆད་མི་འུད་ཤིད་ཿ དོ་ཇེ་འདོད་བའི་ས་ཇིབ་ཤོག༔ བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་སེམས་བསྙེད་ 
;% སྤྲཾས༔ མཁའ་མཉམ་སེམས་རན་འདྲ ན་པར་ཤོགཿ རྟོགས་པས་བདག་གོུལ་དགོདས་པས་གཞན་དོནགངཿ སུལ་པྲ་གདས་མིདྱ་ཆུལ་བའི་ཞིད་འུལ་ 
[ ཞིང༔ གངས་མེད་སྣུལ་པས་མ་ལུས་འགྲོ་པའི་སརཿ ཕནབདྲེ་རབས་ཆེན་ཕྤོད་བལུན་གུབ་ཤོག༔ ཞེས་སྐས་ཝད་མཁའ་འདོ་དོིའི་དནཔོ་ཆའི་མཉལ་ཐུལ་ནས་ 














ཆོསྒའི དུད བྲིས ཤུས་ན་རག་བར ཉིས་བ མ་རིག་བཤིག་ ནསཆོས་ལ་འྱ་ཤེསཉིསཿ ཨངསྤྱ་ཆུས་མཁྲོད་ལོངས་ལྔ་ཁབ་པ་ ་ 
དུ མཁད་མཉུམོསབའ་ ནཔབ་ཤིས་སོང་ས་ཁྱཐ་ཤོགཿ ཨློཿ སྨོད་ལམ་འདས་བསལ་གདག་བསམ་ཚོལ་ར ཤྲི སི་མཉམ་འབྱུང་བླུ་དངགྐུ་ཞོན་ནསཿ ཐ གར 
སེམས་ཅན་གྱི དཔུལ ལི གསང་ཝགས་ལམ་ཞུགས་ཏུ ཉུན བད ཐང ན་ཤོག གཡིཆེདྲ་ྲ་བདགུ་ལྱ་ཅོནའེའབོཆའི་སླཝཞེངས་པའི་ 
ཨོཾྭཱ་ཧི ཿའོ་ན་དག་ནོདལམུསཿ སཱ རར པའི ནཡཿ བསམ་བླསབ་པའི་འབུས་བ་མཆོག༔ མི་ཟད་གཏེལ་། 
ོཔའཕྲེལ་ཞོག་ འཉན་པའེ་ཞཅོང་པའི་པགིབཅནཿ རིག་འཛེན་ ལར ཐུགས་དྱ་ས་ནས༔ བཙེ་བའི་ཇེས་འཛིན་དདོས་ གུད་མཇོག༔ ནམ་" 
ཐའ ཊིརར་བཞིནདབཔར་ཤོག༔ རིག་འཛིན་བཔུདའངུལ་དརི་སོགསཿ བླ་ཡའི་ས་ཆོགཏན་པ་དང་ཆ གསང་སུགས་བསྟན་པ་དར་བདང་ | 


༡01 རཐགས་པ༨༡༡  ) ༨༡༽༡༡༥༨༨༩༡༦༡པར་༡༡པ༩༡༧༥༡༩༠༦༡༦༡༦༣རཟས་༢༡༩༤༤༡༡༡༥ཟངཟིཊ༤་༤༨༡༨༥ 


7 ཌཱ 
¿9 ༠༠ 


-? 





ཨང ལྱ 
32£47 
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2 ད་དང 


༦8༦ 


བས་ཐམས་ཅད ཆོས་མྲིན་རིགས་ངན་གྱེ་བའི་སྒོ་རོ་ 
ཆོས་ལ་གྲཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྨན་ཡངས་ཤེང་ ངཱ ན་པའཾ་ཉ 
ནནསཿ ཡོངས་རྫོགས་པསྟནཔའི་དདག་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ སྐྱེ་འཛོ་ཐམས་ཅདདགེ་འདུན་སྡེ་འཛུག་ཅིང་ཐ དགེ་འཇུན་འཇུས 


རབྱ་རས་ཐུགས་མཐཱན་ཤོགཿ རུལ་སྙེད་ཕྱུགས་བཏུ་འི་སུངས་ཆྱམ་ཁུན་ངྣ 
༥ ོའི་ོང་ནསཿ དྲ 


པལ་ལྷ་སྲོད་པ་དད་ཅ བཤེགས་ད་དྲག་ཡི་འཛོབ་ཕི་འབྱུང་ཞིང་༔ 


ཕྲིན་ལས་ཡོདས་རཱྫོགས་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ _ པི 


= 


སའཊོར་མཐོག་གཅུམ་དགེས་པའྲི་མདངང 


།བདག་ཆོདེདྲ་དད་མེདའོརའཕེལ་ཞིང་ 
གོས དམའོ ་གཤཿ རྱིམ 
ཙོདནས སྔོན་ཐལ་དཔའ་པོ་ཀུནགསལ་རིགས་བབ་ཞིད་ བགྲོ་དུ་ཆོས་ དའཕད་ནས་ 
ཞི མེ བོན་མཐའ་དགུས་དྲགོར་ཆུང་ འྱཿ ཿ པཱ དྲན 





མསུ་ལེན་སྡི་ནགྲོལ་མཐང 







༧༡༧ ༧ས་བཔ་འོམསཔཅས༡༢༨༡༠༦༤༢༠༤༦༡༧༧༠༥༤༩༡༨༡༧༠༤༡༦༠༨༩པཔཔ༤༠པ༠༩༨པ༠༨༨པ༡༣༠༣༠༠༦༡༨༧༧༧༡༤༢༡༡༨༡-༡༨༢༠༡༡༦༤༤༡༩༤༤༤པ༩༤༤༧༥༧༨༠པ༡༠༠༠༩པ༧༡༦༨༡༩༤༤༤༤༢༨༤༥༡༨༡༤༧༠༠༠ྕ༩༥༤༤༠༩༤༠༠༧༧༤༧༣༢པས་པམ༩༠ས་མམམ་ལག་འདཆཅལསས༡༡༡༡༠༩༡༠༧༨༤པ༠༢༤པར༧ར༤ར༨༤༠པ༡ཉརདགས་འབལགས་པསབས་སཔ་འཆེའ་མཆར་པར༧སས་པསཔ།པབཆས་སབ་ས༠པ༤༢༢༠༨༠༨༥༨༡༤༥༦༦༣༣༠༧༤༨༧༨༤པ༅༧༠རར༡།པཔ༠༧༢ར༢༢༧ར་བར- 
ཟེ ཆོས་སྤོདཅིད༔ ནོནཝུལ་མེདཔའི་ཆོས་ཕྱོད་གོང་འཕེལ་ཧྱིས ༔ གྲན་ཧི་སྭ་སྟོན་པའི་གཙོ་བདྲོདགྲྱུ་གུར་ཅྱིི༽ བདསྦྱས་་་ 
(4 བསྟན་བའི་མངའཐང་ཆོས་དོང་སི༔ ཌ་ཧ་དང་ངས་དའ་འེལ་རིས ཧྲ ྡ་ིི་ 


477 


[ཊཾ ཏུ་དམུང་སྒོའ་དྲིནམས་བསླབ་པ་དང ་ ཀྲ ཿྲ © 
° མང་ཚ ས་ ལས་ས ཡུན་ལས་བྱསབཔའི་མྱཱཏི་ཕུདརོགས་ཅིས། དག་པར དཀའང་རདོསཆུ་་ པཔ ཡུད་་ 
ཚི ཕརཔྨདའི་རྒྱལ་ཆོབྟུགབིཏནོ་ཆོདཔང་ནཡུདདང་ནྡོ་རའིིསཉ འཛིག་ཞིས་བབ་ཆོས་སྙིང་པོས་མཁའ་མཉམས་སྒེ་འཕྲོཐརཔརདྲངསེ་མཛོད་ཅིཔ་ཅ་ ཡྱགོས་ , 


༄༅།།མ༡༡-༡༩༡༦༨༡༡༧༦༧༧༤༨༤༤༤༧ལས།པང༧་ 





རཝ འདོད་ལགོ་ཅེདན་ཉིས་པའིཐིམགང་ཉ ཆོས་ལྷན་རིགས་ྱ་སབ་དག་པ་དང་ཿ 





{ལཾ འབུག་མིང་།ཡང་མི་ཚོར་ཞིང་ ཐམས་ཅ་ 
ཧཾ ལུ མདུ མའི བྲམཔི་སྙུཚཾཿ གི 


(ག་ལགས་༣༨ེ༦ གོབག་ལོང་ངཚཚོ༩ོཁ་རར་ཟ་ཉལརོཡེྐོ93་ཉེ་ཨེམ།་ 





གྲ 
སེར་ཅི་འདོད་ 















་; འདོདུའི་ལའྲབས་བསུམ་ཡས་ཨིསཿ ཆེ་རྣག་ཏུག་ཅུངོམ་ཐར་ཅིག༔ ད་ སཱ དབས ` 
ྦ དྲར  ར རེས་ 07༢༥ 
ཱུ ནད་མུག་མ་ཆོན་འཁྲུག་དགྲ་ཙམཿ མི་འདོད་འགྲོབ 
ཌོ རྣམྨ་ཆུལ་ཤོག༔ ༩ པས་བརྟུན་ཅིང༔ གསུང 


དཔི ཙཾ ་པ་ཡྭཾ་ མོ་མིད་སུངམ་ཕྭེ་ཉའིའ ལིའདསྦྱས་། 
| དཔིས མོས་པ ཡི་བ ནས 










བཿ ཤྭ ཕྱེད་མཉམ་ ཙལ་ནསཿ མརངས། ` 

ན་སི སག ཀྲ ཅདྲགུད 
དར ད་རས པེསོ་གསུངང་འཐོ་ 

དགིེིེིེྲེྲེཾེྲཾདགཾགཾ འོནམ་་ 

འངང་མ ས་མོའ ས་འྭ་ཐཱམས་ཅདྡན དན་མ་མཁྱེན་ཛ༩ གས་པའི་སངསྦྱངས་ི་གོཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོ པརྲ་སུར་ཅཧའ༔ དེ་ལརམ་ ཐོབ་ཙྱི་བརྙད་་ 

= ཅེར སསག ཀྲྣས+སཔསྨར གླམ ལསུབ་ཤིང་ཆས་ལ་འཐུག་ 









| 


¦ 









ཧཱ 
-‡ ཌྷོ 
ཤྫ 
-ཟཾ 
རྨ པཱ 





_ . ཀྲོད་དུ་ཅུདཙཾདག 
དྭ མཆུགས་པའི་སྙིན་ གས་ཅེབརྦ་གུར་ཅཱག༔ 
ཌྷ བར་གྱར་ དི _ སེམས་བྱ་སིད་དག་པའི་ 

[ མདར ཆོས་སུས་པའི རཔར་བདག་གྱར་ཅི ཐཱ 1 སསྙཔེུག་པའིདངབ། ཉ་པ བས 


ཕེར་འདུལ་བ་མདྭོ་ལ་མངོན་པ་དང་ཊ དྭག་གསུམ་ཆ ཉེན་པར་ཡོ་ག་སོགསགའེ པོའི ཿ 
རྗར པས ་་་ོ་ན་པ་ད ུ་ས་ོ་འེ་ོ་ སྤོམ , 


ཧ་བ་ ལ་མ་ལ་གཡེ་ལ་བ་མེདཔའི་ཐེམྲསབྱཧཿ ནཆེབརྒྱ་གུར་ཅིགཿ བདག་འཇི་ནིག་པྲ་མངཞིང་ 
`ˆ ང་དེད་ ལ་ཞིའ༔་ སྱ སྔ་ས་དང་ ་† 
གི ད་འབད་བ པས ླ 










ཧཱ [ 


༡ 1 ༡༡༠༡གསསསསསས༡ས༡ས༢༡༠༡༡༨༤༤༤༠༤༨༤༦༣མཆམ་ལསས་། ༢༠༠༠ ༥ ས་ཡ ཡ་ཡ་ཡ པཊཀཔཀྱཀཀྱཀལ། ་་"་"་ོད་  ༅ ལོ ང་སས༧༡༠༥༠༠༥༡༡༤༠༠༡༡༤༧༢༤༧༤༤༤༠༧༤༢༠༤ ༤༡༠༠ ོང ༡༡༤༤༠༤༡༡༤ ༤ ༤༤༠༥ ༠ ༢༤༠༠༠༠༠༤།༢༡༡༢༠། 
ཞིངཐེག འིཿ༣ ངོག་ལ་མཁུས་པརྦ་སུར་ཅིགཿ ཐེག = ་མི་བལ་ཞིད་ ལ་དང་མཐུནཔ་ཐེག་པའིཆོས 
འ་འ དྱ གས་དའ་གས་ཤི གིན ཙུ དས་སྔབ།ཨ སཾ ་ནྒ 


3 རི འུ ` ཡངས་ཇོགས་བསྟ ྒྲལ་ ་པོ་བདག ཚུར་ཅིགཿ 


£ ཛེ པཔ ས་ལེནྱ་ཆས་པར་ རྐུན རུ ྨ་ ཏག 
༧ ཡ་ གཡོད་དནནང་་ ལོ་ཉི 5 ཤ་ ཅིནགསའ་བའིཙམས་མསྦྱངས་ ་ གན མྲ གས 













ལ་ས་པཙོལ་སགས་ དབམས་བབ། བ་པས མས་ལེན་དོནྩོ་རས་པའྱ་སུར་ 
གྲསགངབཅ་པས་བཟདེ་གྲཧག་པ་ ས་ཤ ལོ་ག གབ $ 
སིི པ་ད་གས ཡས འཕིལ་བརྒྱད། 


ཅབ་བལ་པའི་ གིག ས་ཡོ་གའི་ག་འྱ་ བྲི ེརར་བརྡ་གུར་ཅིགཿ 
= དོས ཕིཿིབཅུད་འགུ་བ་ཅིད་ ངབ 













བསབ་པ་དངབ་ བས་པའིའྲབས་བུའི་སལམ་ ཏཱ སགས་པ འཐིག་མཆོག་གས་བོོ་ ༩འ༨ེེལ་བརྩ་ལ་ད་ཅིག༔ དྲ ོ་ བྲོས 
རཞོ་ལགཅོས་མ གགས གཱ །བའི་མཐར གཆོས་ལ་ད་ བངའཕོར་བའི་ ངྒོ 

པར་ཞོའ =¬ ཅོྲོསཡིད་དགབ་ཏོབའཛ་ཉ་ གསལ་བར་གྱུར་་ 
ཅི ང་འི དག་ཅིང་སྡང་ སམ ཨཿ གེ་ཐུལ་གྱི་གཡའ་དག་ཅི་རོགས་པ་ཁོང་དྲུ་ཆུད་་, 
ཏིང་ངེ་འཛ པས ཏིད ེ་། དས་རིག་ཙིང་མཚོན་མ་མངེན་དུམ ུབཏ་ྔད་ཚདགས་པཔ 
རི  །ཾིིཾཾཾིཾ གསད་སྡགས་ 



















ྣཱ འརི 
༼ ཞིཿ གག རྟག་ཚད་ཚི་ ཁང 
འྡ £ དི འར 
ྲ ཙྭ ངཿ 
ཟླ ˆ ¡ི ད་ 





ཧྷསྷ་མྷ རག་འབུའབལ་ལད་ཅིང་གཞི་སངས། ༥ ཤེས་ོངདྲ་ཅས་པ་ྲར་ ་པར་གུར་ཅེག༔ འབརའཛག་ཤི་རེག་བའི་བག་ཆག་ཐུལ་ཞས་བྱང་ཆུབ་ཅིསེམས། ། 

ཀན ་ ་ སབ ནའི རོའ 

-4 སྩུང་གྱར་ནསཿ རིག་མ ྡིག་མདངས་སྱུལ་བྱ་ཡིབ་བངས་མགིས༔ 
ཤགཌྷ 


འབྲོ་བ་སོ་སེའི་དེད་ 
4 ཤཿ བསླག སསཱ་ག་ུད། དགལ མཡ་ཇག་ དང་ག 











བོ ོའརི་མ་མའི་མབའིའམ་ང་བརིག་པངས་གྲས་མ་མངེས་ པའི་རང་ངོ་ཤེས་ནས་འཁུལ་ 
ཧོན ཤེས་ཞི པབ རིག་མངསགར་མ་མངས་པིཏདག་གསརང་སང་ བཅལ གས་ནས་ག 
ཉཱ ཧཱའི་ཨཱག་བསལ་དཔབམ་བརྡ་ནུད་ ཀཿ གུསབང་དགའ་དྲེན དསས་ཆུཌ བེ བེ་བརབ་ སེམས་ཅན འཐལ་པརགང་ང་གང་ 
ཤཱ བརད དྲ བཟེས་ལ་ཟསད་ ས་དུང་འཇིུགསུ་པ ས་དང་བ འབོགསེ་གས་པ།ང་འདུ་ ཆུག་ 
ར་ཅནདྱ་སིས་ནས་སེས་མ་ཐག་དུ་ཚོས་དང་འཕད་་ 













ཙཿ བྲ དག དབས་བ་གངོ་འཕེ་ལབུཿ དྲ་ མཆོས་ཐདག་མཔསཁངྩཾ་རཱདནསཿ རུ་མཚོའི་གོ་སཅནལ་སྙེདྭབསྙན་ 

དྲ བཤིབ ར་གོ མཚོ་སྙུསརྡོ་ཛེའི་ འི ཤེ མའི་སྒས། དག 
ཅིད ྫ ངོགསུལ་ཉྟིངཔེས་ 
དག་མ ཅིག༔ ཕུལ་བའི ཞེའོ སཔ བསམ 
ག་ཞ འདེབས ང་བཞིན སྲ་བལངདགལ་ོསནམདག་ཡོ་འོས་ཡེན། བཟའ་བ 
2 ད་ཡང བདམམ་དང་སོ་པས་དབཞོ་དད༔ ོ་པ་ཡདམདཔྲ་ཆས་ས་ཅ་མ་ཆགྲོས་བཞདས ༠ དེདས་བཅུང་སེ། 















དོ འགོ་ལོག ོདདའོལའབལ་ཞིགཤས མའོ ྲ ཀང 






སད ངེ པུ “༨༥72 །ཚོའྲི་ཀ་འོ་ལྔ་སྕ་ཚི། ༢༢། ༨༡༤༣ ། 27༢༢). ཁ, 
འགྲེབ་ $ བདཆེན་ཚོས་དྱཔངས དེསྦབབྱག ཅབ དེདསྦྱས་མཚོའི་རདོལམ་རི ཛ ་ དམལོ་མ་ཚོང་ 
¿ ཨའིདྲཔལ་ཅ ུ་ ༡ བབ་མདའདོད་ གིས་འ སོར  ་ 
















ྱཧདའཕ་ལ་ཤག།༔ པདྲ་ངགྷིསོ་ལམནིཿ དུ་དབས་ 
པའི་འདབས་སྟང་ལན༔ ཏད ཟ་གསས་ ཧིདས་བརུ། 
གུདནཿ ཐབསྤ་ཅིགསལ་ 

དེནས་ཞབས་ཉི་འཁོའོལོ་ 


ལོའི་སཱནལམནྟི ི་ོ མས་ཉིམ འབེབ རྣམས༔ རང པཿ 
པར་ཞོག༔ ངི དེནས་བང་ཤམས་སིསིནལམནིཿ 


ང་ཏན་ཆུར་འགུབ་ནས༔ བསྐལ་བ རལ སཔ 





ཧ་་ 


འོད་ཟེརྱ་ཅན༔ ཡ་ 


རཅགྲཿ དྭསྐཏྲིའི་གདྲན། 
ེ་སྭཐུང་དཱ་ 








གོ བས 


ཤཔ་ཡ༔ བག་པྲ་བདགབ།་ 


ཡངདགཔདན་བཞ་བ ་ 
 ་ོུགསན་སད་བཅོས་འབལ་བབནས༔ ་ 


ཏྱ ཡ་མཚན་བྱེབས 


གདི ས་ལས་མཁན་བཟུ་ི་མའ 


༣ དེར་དབབ་རར་ཅིག༔ 


བས་བྱཿ་མངའ་པའི་ | 













རླག་ཤགྲོ་ ཞི ཐབ་ས་དང་ཤས་རབ་འྲབ།ལ་པའྲི་བུང་འདུག་གིསྦང 

་འིན་མིག་ཡེབའྱི་ གཡོས ང་གི རར ༔་ང་པ་ 

བས་ཡསྭ་ནཾནམ་པར་དཀར་བ་ཡིའ ཛུ ༤ སལ 

༩ྲ དམཉམ་པའི གའསན་ལུན་ བཤེག ཐདགསཔི་ལེན་པ་པིཿ $÷ ¥ 
ྭ བ་ག ཡགས ཿའདུལ་དོས་ཆོས་ཏིནྱོ་མུར་ཅིགཅ གེདོ་གདྩིབཤོལམནི 

རོལརྱབ་ྲོན་མདཔ་ཡིཿ རགའདེ་འཛིན་པའྲི་ཕག་བལརིམ་གཉིས་ཙཿ ཧ་ཕྱིདའཐས་བུ་མདནྭད་ཐུར་བ་ལཾ རངགལ་བདག་གཞན་ 






















ཟུད། ` གཉིས་རེ ཤྭ ཤེས་རབ ལོ | 
ས་ོ་ བཆེན་པ་དགའ་བའི་རོལ་མཛད་པའྱི་ དདེ་སྟེད་མཉམ རར ༨ 










ཁྲ ཚོས་མླུའི་བོ་ྟ ་ ཞལཕྱག་མཛདཔ་ཡངས་ཚོགས་རྡོ་ངེའཆང་ཿ འདོསསུའི་གྟ་ཏོག་ཡེ་ཤེས་སྣང་མཐའ་ཕསཿ 
འའ པཧད་ཅིགཿ 


དང མུད དྭ་སངྭ་སཐའ་ཆོད་པག་མ་དཿ མཛད་བའྲི་སུར་སྐད་འཆིམ དཿ བདག 
'ཤེན་བླ་དབས་ནསྤཿ ཡུ གཉིས ིསསདཔར་ པཱུ ` སུ་བཅའི་སདསྐྱ་ཅ་ དཱ རྩེབ གེསས་དངས་ 
















རོ་ཁ ཀེར ཞྭས་སྐོར་ལ་མྱཧཾས༔ རྱ་ཡིན་ཝ་ལྷ་ཡིས་མདྒ་ན འཕང་འདོདཿ རྱལ་བའི་མཛད་པ་ཆིག་ཆརད་༔ 
་ པཞིངྱ་རྨ་བེད་འབེལ་བའི་གབསཿ རེཞི ༢ ེཾརྭྣརེོར མཱཿ པ་ཅི 
ཁུ ་ས་བ། འབྱ ི་བགིས་བའྲ་རབ། དམངས་མི གཿ འྲ་གོབ་མསར་ང་ 
:, ུལལ་དབམབོཿ ལེ མ་མགན་པེ་ཡིད་ལྱ་བདྲ་མ་ཐག༔ དཔན ཛི ཧི དད ནས གིན་པའི་བསྐ་དཔསར་་་ དི 
ཀེ ཆུབ་པ དགྱེས་པརྱབེདྱཿ གྱོག་ས་བཅུའི་ སས འདུག་ས ེཟདབཅ་བའྲིབཞངས་སུར༔ | 
( རྲུགས་ངད། མསཔ་འྲི་སུདྷ༔ བཞཔ་་པའིགྱཟགས་ཅིདའིའ༤ ཞུ་བྱསིད༔ དེ དེབཞིན་དནས་ཚེ་རབས་གན་ཏུ་ཡངས༔ཿ མཆཚོདཅིང་། , 









།།ོངསས་བྱང་འུར་ཙོགློག བདན ཝགས་དངའགྱརཏོད་འཇོནོ་རམའདེབས་དངཿ གྱིཆས་དབང་དགྲ་ཤིགལསྤོབནྩོགྲ་ཉོས ཐོགོ་ཕོཉམ་པནོ 
¡ རྫ ་ཆ ྒྫ ྲ ངང མདྱཧདབེག་པཤདསོ་ 
ཧཱཾ བཀའ་དབུང་བསྡུས༔ བཤད་བསྱུབ་འཆད་ཙོདབྱཝ་མ་པའི་བཀའབབ་ཅཿ འདིནྲ་སུང་སེལ་བ་འིསག ཤེབ།ཅ ཡདནཿ ཆྱལ་པ་འི་ཞིད་་་ 
།བམས་བྱེ་བྲགམ་ལུས་པ༔ གཅིག་དྲ་ཕྱར་པའིཡོན་ཏུན་ཕོངས་བཟུང་དྟེཿ ྷེ་ིདས་ཅི་ཐེག་ཚགས་ཅ་ལ་དཔྱཿ ཞི འི 
ཡངས་བཟུང་ཤོགཿ ཡང་ན རྒྱལ་ཞིང་རྣམས་དང་འཛ རཾསླ་བམས་ཀུན་གྱི༔ སྙིང་བ་ལེགས་པའི་ ནཾ ནུ་འདུས་བ ཞེ༔ གནནའ་ཤིད་ཡེན་ཏན་་ 
ཡཡ་ ཡེན་ཏནའད་གནས་སགཞི་ཡངས་ཛོགསཤེག༔ ཡདནཿ ཀྲི་ངོ་བའིདག་བཅིད མ་བ ཏཾ དངས་བེརྩཾ་ཧར་ཚད་སྨན་དང་] 


ཿ 


ཧཱ 
4 ཡང་བ 
ˆ འབགྱའ 


^-༨-~~--༨༨༨༨༨༨༥༥༨༠༦༧༥༨༢༩༤༨༨༤༤-བ༠༧༧ཐམང། 











དར 









འག མཛས 
ྐལས་ག་ཞགམོདཔ་མམོ ས་ 
'དུ་འགྲོ་བ་ཅེ་བཞིན་དུ༔ 









ས་ལན དྲི 

















ནུས་བྱ་སྟོགས་བཅུའྲི་རལ་བ་ནམས་གྱི་ོལ༔ པྲ་ཡོགས་བྱརུའྲི་རལ་བ་ཨ་ལུས་བ༔ ཨ་པ་སོ་སོའི་ ལ་དབེན་མེདྱ་ཀྲི༔ རི་ག་འདུས་མཆོག་གིགོ་འཕང་་ 
3 ཐླུ་སླ་ལུག་ བཅུང ཁུ བན་ཆུར་གོགས་ཆྱལལ་མོརས་ རར ༩བ་དང་ ི་་ྲི པབཞིནུ་མདཔའྱི་ཆུས་འདེ ས་ས 
ཌྷ །ཚིགས་ཡེད་མཁའ ལ་ལ བམས་དང་ ཧིང་ཇེའི་ུལཿ འ བདུ་ཁཞགོ་ཀུན བངྱ་རུབ་ པོའོ འདུས་བྱས ནམག་ཆོ་ སཚགོས་ད་ ད' 
ཅི ཅ་ ཞུམ། པམ 'དགེ་བཞི དོག རཾ 
ཤོ མྱབས་ཅི་འྲབས་བུ་ལྲེ་གེས་ 3༢༣༨ ལངས ཨཞི་སཉམ་པ་ཉིད ༢ བདེ་ལེགས གིྱ་ད་་ཐ་ཤོོ། གཱ་ གོགཔསྣ་ཞུག་ལལས་ 
སབེ་གས་ ངོ རེས་ལེགས་ཐེག་ཆེན་ཅ་ ལ་བ ར་ཆུ་བཞི་ཡན་ལག གཔྱ་གར་ད་ ན་དད ་ས་ཏ་འེལ་ཆ་ 
འཾ ཀབད་ཁ་ ཡཱ རིསཔསྐ་ཀས་འཆོགཅུ་བུརབ་དང་ 'དང་རྐང་ཟག་བདག ལད : གལ་རི་འཛུག་ས་ལམ་ཡོངསྐ་རོག་ས་ 











> 


བྷ སངསྦྱ་རསྱ་བངསམས་སུདབའེདམ་བྲགའདུལ་བཞིན༔ ད འྲོ་སྐན་པ་མཐེརདཞིནབཏང་གྟོམསསཿ ༣ 
ཤོ ཡཱིང་རྔེ་སཾསས་པ་ བེདྲོ་ཀསཿ དྱ 
ཇི མ་རོལ་བ ་ ར་ར ` ཅོ  རའ་ 
¦ ནེ གཡས 

འེ ཀག་ས ོ་ཚུརཅིབ། བྲ བས་སས འཛ 1 བྲད 

བླ་མའི་སུ་ཤར་ནས༔ དེ་ངའརིནམ་ཚན་མའི 





















ནོ བདེ་ཆེན་ལས་ཨོད་རོགས་གུར་ཐུག་ཆོད་ནས༔ (སྔར གཟུགསྭ་ཀུར་ཞདདགངཏ་མེདཔ ལས བདུཆནཅེམའི་མཁའ་ཀུངགཏས་དེད 

¦ ཞིས་རབུ་དབ།འབ་ ྒའ་ ངེ ྲཾེཾིྲྲཨ མཚན་ སྨའ་ ཡིདྩབ་པས་ ་ 
ར་ཆ འླ དྲ ང་ཀ ན ཆསདཔའ་དངཤསསྲ་མའིོ བླ་མའི་ངོལ་པརུ༔ ཡུཌ གའ 
འཇཛིནམཆོད་འཛིན་གཉིས་མདྦ་ཀང་ ཅི ནར དཔིང ཧ་གམཐུཧ བ སྒུམ ལ་པའི་ 
པཾ རྱ ུ་ོད་་ ད་ ༈ ས༔ ལྡང་ཡཾ་དཞྭདདལྷ ་བཀེལ་ག ཡོ་ག སྒམ 








ཿླུ 











པེསྩལ་།བའྱོ། 









༡༠ 


གཿ འདྲུནཔའི་ 


ཅེ 
གཟུགས༔ བྱམམ་ ད་བ་ཱལ་བཞིན་བྱཅམ་ངྱ 


/ནི་རང་གཞན་ མ་ལ 





བསམ་པའྱི་ད་ནི་གུན་ནསྨ་སོན་པ་སེཿ སངསྤྱ་ཧསྱ་བདསམས་ཡོངས་ཀི 


" ལན་གྲ་བརྡསེ ས་བན་མཁའ་མཉམ་ཡངོས་ལ་ གུབ་པར་ཤགཾ དགེ་བའི་བ ད་ཆབ་སམས་བ 
¡ སྣསསའྲག་ཕན་བདེ་ྲསེ། འི ར་ཆེདྷ་ཡསྲགསར་དབྱསད་པར་ཅིག༔ རུལ 
རཱ རབའཕ་ལྱ་བ༔ མཆོད་སྱིན་ཕརོལྲ་ཡིན་པའི་ སག ཉིས་ཧྱེ༔ འབྲབས་བུར་མཁའ་བབ་དཔ 


སི ཉམས་མདདག་བའི་པ 






ཡཛདཔ་བཞིད༔ གཅིག་ཆར 
རི མཁའ་མཉ མ་འཇི། རག སཔདེའཾ་ 
ཐད 


ཆེབ བའི ཉུ འསསས། 
ཡའི ླ་ 


ལེའེ ཅུ མཛདཔ་ཏིཞིའ་ ¦ 


བེདགནས་བརྡདཿ ་ འིདཱག་བཅོམནས༔ འབགྲོ་དྲན་འ༨༨། 


རན 








དྲ་སུང་ངམ དྷཱ སྭ འགབ་ཅྱང མ་པདཔ་་ | 

ངྫ་ ..་ལོ ངོ ི་ོ ལོ རྱ རར ཅུ ། 

ལིན ཡད ད་ནས སཏོདན་མས་བྲབས་བྱུ་རུ ཞ་གག་མགོན་ཡི་བསངས་ མི་བྱ ° 
སིག་མིད སྲབས་བཁར་བཅས༔ མང་ སྲ་སོགས་བྱཅའི་ཆུལ་བའི་ཤོག་སྩ ཐི 


4, ཧི་ཅི་སྨོན་ཡི 
$; སྣ ཤཱ རརར ཆོས་དབིངས་མདྲལལ་ཆོས་ཉི་དདགེ་པའི་ཚོགནཿ དཱ 










ཅྷཾ 









ྦ མཉིད་ 
མི་གཡོ་ཝན་པ་བཛིདབའིངགོཿ ཡོ་ན་ཏནྷ་ལཱནྦགུབ་ལ་འྲབས་རྡོ་ཞུསབཅས༔ ཕཡན་བད་མཛད་པའྱི་སྨནྲ་ཀི་རིབ་ཆ༔ འབྲེལ་ཚད་ཕོངས་སུའཚོབའི་” 
=" བྲིསལགས་མངྩོ་ཕརྦ་སཅཆན་བསོཔཿ།་ པར ཙི ཡིད བདེསགཞགབདསན 
འཕེལ་བའི་རེན༔ མཁའ་མཉམ་ལྱེའཐྭ།ཡེངས་གྱི་དཔ་ལ་དྭ་ཤེག༔ འེ་ཤེས་ཆེན་པོསྒིབ་མེད་ཏིབུ་ཡི༔ ཉིན་དང་མཚན་མརའ བཡི་མུནས་ལནསྤ། 
གདལྭ་བྲིད་པདྲ་སྭརཱལ་རབ་དྲགིས་ཤཱས༔ ་དུན་ཏོཔསལ་བའྱ་རུརྱ་མརི་གྲ་ རྟེནམཆོག་དམབ་དཔགབས་མད་བང་པ་ཡཿ ཏེའབྲེལ 
༩ ཚོགས་པའི་ལ་འབྲསའདོདའབྱང་གིས༔ དགེས་འདད་འྲབསྲ་བུ་འདེད་འབྱང་དཔང་པེ་ལེ་ས༔ ལྕྷུནྲག་བྲ་ཞུགསཇེས་འང་བཞིན་ལུན་གྲུབ་ཤོགོ༔ ཚོ 


ཀཀ སྣ 


| །མོ་དབྱརོ་བའི་སུལོནྲ་གངས་མངད༔ འཛདམེདརབ་འཕེལྱ་མུར་བའི་བསད་ནམས་སྟོབས༔ ཤཤེས་ཚོགས་སུ་ཀུན་མྱ་ྟེྱ་ཐུར་ཐོབོ་ཤེགོ ལཾ 

















གུའཏུཿ . མྱུརཔབ་ཏི་དངུམངོན་དུགུདཔར་ དའེ 
་ྤ དཿ བྲ གོ 


ཁཾཆེ བྲ མ་འབྲ་སབུ་འཕེ་འབ། 
༧, རུ་བཞི ཅུད དུ གཏས རབ་བཞིན༔ ཏིན༔ ལུ པུར ཤད 
རྔི གྱར་ཅིག༔ དྷཉར་དོང་བག་བཀན་སགཞིསརཿ ཐེག་དམན 








སུག 
སང་ས བ་བ པའྲི་ཆོ སྲ་དན་པ་ཉེབར་བཞགུ། 


མཿ པབ 





དགྱབངྱ་ཆབྱི་ལ དགར ˆ ་ བརྫོན་འགྲུས་དང༔ དགའབ་དང་ ` ཏིདངེ་འཛིན་དང་༣ 








 །བཉངལྟོམས་ཉེ༔ བྱང་ཆུབཨྱིལམ་ལན་ལག་དང་ཝན་པཅ མཐོང་ཕྲོངགིདྲེ་མ་དདྲ་བལྔ། གམ་ལམྱ་ཅང་འདིང་ཆགསུམ་གྱིསཿ རྱད་ངུས: ཉེ 
ཧཱ ས་སི ཟུང་ུ་བྱི་ལས་སན་ ག་དང་ད འ་བང་པོི་མད་ས། བལམ བགས བདག 
± དྲ་སང་བ༔ ཆེན་བོབྱརད་པ་མི་གཡོ་བ༔ དྲགུ་པ་ལགས་པ ཛཾ ངཿ དྭ་ལརཡང་དག་པའྱིལ་པ་དང་ཿ རྟོགསཔ་དང་༣.÷ 
ཤཱཾ ངག་དང་༔ ལས་ཅྱི་མཐའ་དང་ འཚོབ་དངཿ ཅོ་ལ་བདངྷ་ དཀབ་དང་ ཡང་དགལ་འི་ཉིང་འེའངིཞདང་ ༠ 
ཤྩ སྟགས༔ འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡནལག་བརད་མངོད་དྲྭ་བདནས་བགས་ཕང་གིདི་མ་དང་ ལ་བརྱ་གུར་ཅིག༔ དྱ་བདྱ་ཕགསྦྱ་ཧིས་--། 

ལམ་ལ་གྲས་བནས་མཐར་མྡོ་སོབཔ་འི་སངསྦྱ་ཆསྱ་བདྱ་ཆུབ་མངོནདྲུ་དྭག་སར ཤེས་བྱ པ་དངྲ་བལནས༔ ཕྱགས་བརྩའི་སངས་ 











ནྩོ ཧྩྱོས་ནམསྦ་སིའོད་ཟེརཆེན་པོའིདབ་ ཁང་བསུརནས༔ 
༧ དདབ་ལནས་མདུནཔར་འངསྤ་ས་པ་ྱ་ཅང ཟབ་ ནཱ 






སཾ་མྭསྭཧད་འགག་ནས ཅི་ཡོན་ཏདཐ་དག་་་བ 
འགག་པ་དང 


ར་འ ཿ རི 
ཧཿ 






དགབ་ཡ ངཿ 
ཡང་སི་མཐགས་བྱཅཧི་ག སྲི ྲ སྭ་བུ་པ་ དཀའ 
£ ཤྩ ལོག་མའིྡུ་ག་ར་ ཙན་ཀྱིས༔། ; 
པདྨཱ ས་དང་པ སིི འི་ག རས རེ ལློ ཛིད 








བ་ལས་བཟུང་བ་སད་གྲསུལཿ མདོ་ཝ་མངན་པའི་བྲསབ་པ་མྲ་ ལུས་པ ཚུལ་མི་ ཚལ་ལྙན་ལེརྐོ་ཏཏྟིསཱ༔ འབྲུས་བུ་རྒྱ་ཆེརའཕེལ་ 
ཤཱི ཞྲེ ར་རམ བུ ཅུད ཡི ནོོཾག་ བྲི མ་ཆོག་བ བསྟ དཞུ་ཐིལ་ 
དིདསསདི་འེདཔེནཏནའ་དང་ ཞེ །ྱདཔརད་ རེའི དའཇུག་པཡི༔ ལདའྲ་དེངསགཞིདེས་ལམནིའི་སགདངཿ ཚད་བ དགི 
ཉེས་པའིགོལས་གང་༔ གོལ་མད་ ཀག་ལོཏདུས་ལུན་དོའ། ངེ གཿ དོང་སོབ་དཔནོ་ མཆན ཡཿ ལགསགསུས་ལག་ཅབ་ སུམ 
༧ སྒསང་བཅུའི་ཐུགསཌ བླ བནཅས་གགོས། དང་ལ ན་ བཤག༔ ཐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་་ 
ཅིག་གི་བརཿ འབོལ་བསྐས་དདན་པཅིལ་དདྱར། ས་ཡིག ལ་མདོ འངསྡ་རིགས་གསཿ ཐཾག་མ 


















ཌྷ གུབ་ཅྲི། ཐན 


མ་པར་སིནན་ས་འཕལ་དུག་ངའཆེབ༔ སླིབ་མེད་ད 
ཅ་ རིགསཔ་ཏ་ ཇེང པ་འ སླབ 
པཿ རགཔ 


ཕྱེ། དུམ་ཚིག་སུགསའི་ 


་ྒ མེད། ཞོཏོས་ལྔ་པ རཿ ་ 
མུ ས་ཚ གལ དད་པ བགྲོ རིས །།འཁང་མཆོག་ པ་སོ ཕིན 














རྭ 
ཡ་: 
སྭ 
རང 
ངས པ་མངོན་ བཤེ ཤའ ཅ་ཅ ནྡ གས 
མམ 
ུ གཉྟིཿ 
[ཀྱ 
སག རྩ 
་ཝ་ 
1 
ཚ ས བ 
སྙིདཔ་བརྡ། ཧེན 
སཿ 
པཉ 











་བ ི་ ཏཱ 
༡ པཿ པ་ དཿ སཿ །ུལ་ལ་ བཿ ུ མམ དོསབྱརདྲ་ 





ཌྷ དགི ནི ཨྱི་བརྒར དཔེ་གོསག འའ དགུ་དང ཆས་དགིངས་སུཿ 









དཡེཤེས་གོའཕེལ་ཞསྱ་ རད ཏགས་དཔ་གོལ་པཛད་བབནས༔ པབ་ནས༔ཿ མཐུར་ཐུག་ཐད་སར་འབྲབསབུ་ཀདག་གི་ སྣངབ་བཞི་ཡི་དགོངས་པ་མཐར་ཕྱིན་་ 
ཤོ མ་ ; མདུརནདྱབཱ་ཡུག་ཤིབ། རྣསསཿ རང་རུང་ཐད་ནས་ས་ལམ་གཅི་ག་ཟོགས་དངཿ གཾ ལའཀུནའདས་སྣ་ཚོགས་¶ ང་གཅཾ་གཏུ༔ 
|  གནྱིབཟིནའ་འདསང་བབས་ཛོག་སགཿ དབང་བཞི་གདམས་པལ་སབ་ངའིལབ།ཉིས་པམཿ མཐ ལུབྱ་ཡེདདིམ་དུང༔ 
༡ མཚནམ་མད་པའི་སྩྱ་མའིབྱ་སེད་རིམདང་ཿ ལྷནྲ་གུབ་བ ས་ས ངཿ ཡི་དམ 
རྭ །སམས་སུགས་པའི་རྫོགས་རིམ་གཉི གཉིས་མད་གསུལ་གྟདད་བེརམེད་རད་གང སྩོལ་བ ཁ་ས ས་ གཿ ཡལ་བ་་ 
= །མཐའ་བརྒྱད་བྲལ་བའི་དབུ་མལཿ ཕྱོགས རིས་བདུད་ཆི་གོལས་མིའཕབྱང་ཞིད༔ བགྒམཔྱེ ྱེན་གསུམཁས་འད་ང་གབར་ས་ ཕྱིར་རྒོད་ཆུ་” 











་ྲ ཞིའྲི་མཚོ་མས་ཡ་བླམབ་ཤོག འུབས་བཤིས་ཉམསྤ་རོགས་བདེན་བོལྔ། རོ་དོབ། 
༣ 


ལབ གདོད་མའི་གཞི་དབིང་སནང་ད་ ཏྲ ད་ས་ཤེས་མཛད་པཕྲིན་ཡརས། 
༼ པ་ལས་འདས་ གདོདཿ གུ ན་ས དུ སབ སིད ་ྒེ སྲི 
{༧ བཅམས་པརོཤག༔ བ་ ཀཡའབ་རྟོགས་པས་བདྲག་བསྒལ་ནསཿ མཛའ་པ་བྲེན་ལས་དགེངསསུས།་ 













ལུསཅཿནྭགང་དག་རྣམ་པརག མེ་པའི་མྦབསྣ་ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་མི་གྲད་དཔལའབར་བཞི༔ ཕངོདསྦ་ཀྲི་ཕུ་ལ་དུ་མངོན་པའིད་པལ་ཐབ་ཤོག།༔ ལོ” 
ལུསཅགང་དགནུལ་བཔགོང་ སུ གུན་གྱི་གསང་བའི་སྐིང་པའདིའགྱར་ནསཿ ལྷ་མཱི་མཱི་དང་མྲི་མིན་ཐདག་གིཿ ཀུན་གྱིས་བཀུརཞིང་དགེ་་ 
བའི་མཚོད་སེངཤོག༔ སངས་ཆས་བང་སེམས་མཆོགགསུམ་མཡུསཔཿ དུང་སྲང་བྲམ་པེའི་རིག་འཛིན་བྱ་ཧད་པར་བཅས༔ མདོརནསེམས་བསྱད་ 
' དགེ་བསགད་ཁབ་པ༔ ཡེདས་ཚིདག་བྷ་ཏེན་འདིརའདུས་བུར་ཅིགཿ དལྟརྐ་ཏེན་འདུས་མི་ཕལ་མགུནཔའྲི་སཱུཿ མཐང་ཐ་སྤྲདན་དག་རབྱ་རུའི་རིགས་་། 
¦ །ཐྲབ་ཚུད༔ མཁལུས་ཕམ་ཅིགགུནམཁྱན་ཆོས་ཧི་སྲུཿ གའཕང་དཀྟ་ཉིདདདྲ་མུར་བབ་ཤབ།༔ ཅེས་ཀཿཐེག་དཛའི་དདདཅམས་མགྲུད་ི་མུབཤངས་བའི་བེནོ་ལམ་ནིཿ ཀླེང་་ 
གསལ་སྙིང་བསཀཿཐོག་དུ་ཕྱང་བའོ × ཨོཾ་སྭཱ་སྟི༔ ཕུནཚོགས་བསདན་མས་རྒྱམཚོའི་བཅུད་གྱུར་པའི༔ ལྷ་མི་ཡོངསཤྱི་མཆོད་སྡང་མཆོག་གི་གིང༣ འགྲོ་ 















[ཤྭོ བེཤོངསྤ་ཧི་མགོཿ ངདཔའྱ་གད་ེ སཕནྐ་བདེ་ལུན་ཡྱིས་གྲུབ་པའི་རྒྱ་རུདར་ཅིག༔ འབད་པསབ 
རྦ |པཅྫ ལུས་ཨིགདུངབའི་ཚྲག གང་དག ཡ་ག ན་ཀ འས ཛུར དཀིད 
ཧྷ།མ་ཚོནཏེ་འབྱོར་པཅཾ་སྙེདཔ༔ བྲགསྭ་སྐ་ར སྐམ་དབུལ་ ཕ་བདྱསར་ དགག གའའདད་་ (འྱངར་བས་བྱགན་ ཉི ༢ ི 
ཁཱ དཔ་ལ ད་འྲགནླ ཅག རྩམ་པརུགཀོད་པའྱི་འུབ། གབས་མ་དགེད་ཡྕི་ ཡེའི རར ཅག | 
རི་འ བྲ་ཉིས༔ དན་སོད་གསུ་མྱ་ཤི་གཡང་ས་དངྱོ་བུན་ཅིག༔ གངལ་སེམསབ། དབ ཟོད་པ་འི་རུང་བཞིནྲ་སིས༔ ལྷ་མ་ཡིན་དང་དེ་བཞྲིན་ 
ཌཱི བགལ ཝཱ ནཿ ཕུག་དོག་ཆིགསརུ་བཅམ་ཁྱིས་མཛོན་ཞི་ནས༔ འགྲོ་རྣམསབྱམས་བཟད་ལྟིང་རྔར་ཕྱེད་གུར་ཅིག༔ རྣམ་པར མ་ནསབྱཡོནཔའི་། 








མ་ 





དགེཔ་ དཿ དགའབདེར་ཆུགས་ནས་ རྣོམ་པརཿ ངགཡེངསཔཕ༔ གེ་བ བལ་ཞབ་མེ པ་ཡྭི ཟབྱ་པར་ཐབས་ཤིས་མདོད་རོགས་མྱར་་ 
གང མཚ སཿ སེས རྩ་སེལརྒྱ་གབཚད་དང ཛེི་འ ཟེ ལཿ བཟྱ་ཚུང་ཞབ་སྦ རི ས་པུརཡིཤྱཧཾསཿ ཿ 
།ནགྱཿ ས་ཡ དག འད ནི རི གང་སུདགཿ སརྟེད་ནས་སྒབས་”[; 
སྦར་མྲི་ཝཱག།པར་ཤེག༔ ཅེས རར ིིི་ རབ་སྤེདུངཝྲ་པའི་ལྒོཧ་ལམ་ཡུཟྦའི་ཉེར 6 མཿ 

ཚོལ་འ དཔེར སཿ ཚོས ཤཿ ཨོཾ་བདེ་ལེག གས་སུ་གྱར་ཅི་ག༔ མས་མགོན གས མས ནལམ་སྟེ༔ དེ་བཏིན་བདག་གྱི་བམསཔ་་ 
དཔང་བཞག་ནསཿ ཡགི་ས་་ འབྲས་བུད་ལྟ་རྒྱར་དྲ་ཡཾན་པར་མཛོདཿ བསགསསྦྱརལ་བཡངས་མྱི་ཉལ་ངོབདང་ཅ པ 
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པཱ 3 
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བུད་ཆུབ་སྒྲལ་དཔ 


ཤ། ཟངས་ཚ 


་ྒ་ལ 







ཤག ལ་ ཅིག་ཆདདྷ་ནི་བདག་གྱི་ལུར་འགྐུ་ 
བི་དོ ༣ 
ང་བས ས་མྔ་བི་བདུ་ཚེན་པ་ བརད ངཱ ་ཆོས་མུ་པ། 
ང གེ་པའི་ཧོབས་དངྱ་བཅས་མག ཐུག་ས་རྗེས་སྟནེ༔ 
རྩ. མ ས་ཡུལ་བཅས་མས་པ། ཞི་པ་འདི་རང སསག་མ བྲུངས 


33 








ེདམཱཱི་མིགས་བོམདོའྱི་རོསའདིབས་ི༔ ༼ལབའ་བུལྱ་རོག་གྲ་བོོཀ་ཞ ས་དག་པར་བསྭ་ བསབསང་ཀ་ཐགེ་གདུ 
བོགསལ་སིང་པས་ཕུརབའྫོ་ ཿ གཅུམ་པའྱི་བྲུད་བདགེབ།འི་ཆོས ར་ ཤུནའྱ་བང་བ་དགུ་ཨདྷ་ཧཱདཱང། དྲ་བྱ་སུ་བ། རུ 
ན་ལ ག་ཉས་པསུངགཡ། གཱ མུན རྨུ གེབ བའི་བའྔཊིཅང་བོག་སར་ལལ་ 
ངས་བསམ་བ པྣསྒབཔས་འབྲ་ བ ཟེ ལ་ལ སུ དྲ་སཿ ་པ་༢༦བཤ་འཇཛེ 
་་ཟིཤསཏ་་འའབཡོ་དའ་་ 


དམ་ ཆོན་སས་དོཞདཏོགས་ བོད་ལ ་ མདྱ་ད་པཀའ་བས་ཐསི་མྭ་མ 


















པྲ་སཾབར་ཤོག༔ བདད ཡག ¡སདཔིིདཔགའདྲན་ 


ཧཱ ཁཱི ཀྲ ོ་ མཆས ` 


ས་ ིསལཔདང་ ཁྲ 
འ་ཐར་པཿ།འ་ སྲར སི ེ་ སལ ཆུང་ 
བ་ག བང་གགིས་མའ་ཐར་པ ཏུ མཕར་ཡིན་སགས་ཨྱི་འཇུཿ ད་ད 
མངན ° ཕན་ལསརྣམ་བ འགགོའ་ལོལ བས་མཁའ་ག་ ལྱརབོ། | འེ 


གྲོ་དང ཅཅ 











ཞོཿ ལ་འབུར་ཏེན་བཟད་འ གཞིལ་ཡདོ། ཱས་བྱཅན་པ་དདྲ༔ ལམ་ལ་བཆདགང་ཡང་སོ་འ ནད 
འཇུག་ གཔ་ཐྭ་ག་པར་འཇུག་མ་ ཏི འདུལ་བའི ས་ཀ ་ ཨོ ལ་ས སྲ་ལི་ལ སྤྲ་བྲུ་བྱཾཿ ལག 
སྩད་འབྲས་ཕྲརྒ་ལསའང་གླེལ་ཁྱིས༔ མདྐན་ཇོག།སྦྱ་རཱར་ པིན་ལས་འགྲེའ ལཤག༔ ཅསགོའཤིབདྲམབཅསབནུཔའདགས་ལ་ གོསྭཾ་པྱན་པའི་ ཉའ -{ 
༠རཐྭདཱ་ཙ ༈ ཨོ་བདེ་ལགསས་ཡུར་ཅིག་པཧཱ བཅུམ་པའི་མདཔ་ཐདགདག་བའིལས༔ གས་སྣ་ས ལ་བ་ད `: | 
| ནཱསྦཿ དེའི་འབསྐབུསག་བུ་ཀ ནྭ་བད་ཏཿ ཅུདོཡིད་པའི་ཐོག་པའྲབ་ བརག ལས་གླིབ་ཧྟེནོ ཉེན་མངསྭ་དི་སས་མགས་ཤིངཿ ཡར ¬ 
རྨ ༢ ཐཾ་གརིམ་མཐེང་སྩངས་ཿ ༡ངསྟའིཿ ཝིའིའིམ་གཟོ་སྨན་མ་སེཁིན་གའ་བབས་ཿ མུར་དིུན་པའི་གོའཕང་མཆག་ཐེབགོག༔ ད་སྐབས 







] ཆོོ 
ཚི 


. 9 


ཤད 
¦= 











ཉིད་བེས་གཿཐེགོཧྱསརཔའོ ལུ ་ཨོ་བདེ་ལགསསྭ་གུར་ཅིག༔ བངག་གི་དྲ་ནས་སྩོདཔ་ལ༔ རི་མཚན་མ་མི་འྱབང་། ༽ 
ང་ནས་ག = ད་ སེ སའ དཾ འི་བ མཆ ཞས་བམོམོངངོ 
ཡཏ ཞ་མཛད་ཕིན་ གྱར སོར དྲུདྲ་ཐཾབ་ཤེག༔ ལར 
ས་དག་ཡང་གསུམ་ཁུ་སཅ གའོ ངཿ དགེབའིཙརྩས༔ ར་ཙི་ག་ ཅིག༔ ལུ: ཐལ་ལྔམ་ 
གོའི པ།འིས་ཐེབནས༔ མ སྲ ་ རོ གཁརྦ་ཧ་སྦཿ དན ། | 
ལ་པར་ཤོག༔ ཨཤིས་ཆ་ཞཅིས་ཚིན་ཀསགོས་སར་བཛ བད་ཆེན་པད་ དྭ ཆེག་གིཞིང་༔ ངེ དེའི་དཔལ །ལ་མགེན | 


333 





དཔར་བ ཆོད་པར་བཅས་ཊ ནས་འྲ་སིདའྱབལ༔ 


ཡཞེས་ཐུགསཿ ཁྱབ ཡ་ཤོསྦདགས་་ཊིསཔྨ བས་ནས དནྭ་གཉིསྭ་མུར་དའྱགུབ་པར་བཾན་ཧྱིསླ་རབས༔ བ་རུ 
'ཡུལག། ཨའབཏབ་ཅིང་མཆོདབ་དང་བ་ཚསྟག་ཏྲུཤུཿ མས ན་མཿ དུ་སགྒསུ སབྱཅཧའི་སངས་རསསས་འཁོར་བཅས༔ 

2 དགྱིལའཁརས་ལུས་ངངཿ ཡུགས་མ དྱབ་མཛིགའཇིན་བྱཅད་ དབཅས་ལ གསུགགས་ སཔསྱ་ཡག་འཚལ་སྩུབས་སསུཚཾ༔ ,སངས་རྒྱས་ལྡ” 
སྣད་དག་སངོ་དག་འ དུནངདྔ་ ད་མགོ་བ པའི་ལྦ་༔ ཡདན ཕྙམ་བླབས་རིག་པ་འཇིན་པའི་ལ ཕྱིང ཀླསྣ་ལོ། རཾ 
བྱིག ཐུན་བཞིའིན་ལན་གསུམ་མཚན་ ་མས་གཞེས་བཅྲལ་བཞ། བདག་གི་ཚ་དབས་ཁག་མམད་པནས༔ཿ ད་ལྟའི་བར་ད་ ་ 
- (ཉན ཐོན་འདུལ་ཁིམས་དང་ཿ བྱང་སེམསབསབཔསྡགསཁྱིད་མ་ཆིག་དང་༔ འབྲེ་ལ་གརྐོད་པཅི་སད་ཆ།ཁྲེོལ་ཞྲིང་བཤགས༔ྷ བཤགས་བའོཿ བཟྲབའིངཔ། 
མམས (ཀམ ˆ| དགི ༽ 















ནིཿ དུསགསུམ་དགབའི་དབེས་གདའབོལ་བབང རྒ་མདོས་རྲིབ་བ་ུན་ཟད་ཅིདྷྱ༔ མུརདུཡདདག་ལམ་ལརབ་ཞུགསནས༔ཿ 
རཱ ཐབ་ཤེག།ཉཱ ལ་བགོལ་མྐིཿ ཛ། པ ཀ་དང ཡ་བ གུམས གད་ སི ུ་མདག་འཇསམརབ་ཞུག་ ཅེཿ 
རྨ ལེགས་པ ཏུ་ཚ །སུ་ནསྦཿ ཆོས་བཀིན་གཏད་བ གུན་འབ་པརྐ་ུ། ངྫ འྲབ་ཁམསདགཔས་གྲྱ་དབས་རྱིའ་ སཿ བེགས 

བསྟུན སུན་པ། འི་བ བདག རླག་དདཔ་ཤིས་མཛ་ད གུནཅ རྒྱལ་ བབམམདང་གང་་་་སབ་ོ ཝེ།ཁ་ཡད་ཨྱུ་ར་ གས་ཅི 







༣ 
ངོ 
ཤཿ 


།དརྨ་ཀད ཤཞོཞསསས་བཞྲ། ་ ཆས་དྲྭ་ཡིངས་སྤེས་དངྲ་བལ་བ་ལ༔ མ་འག ས་ཐབས་ཤེགགཟུགས་ཀྱི་ས། གང་ 
་ གབནད་བདཞིགསཅིསཿ རྒྱལ་གུན་བྨན་མ་ སྔ་མཛོད་ཅིགཿ ཁ་ལས ལགས་པ བུང་ཚུ་ ཨལ 


༥༩༠༥༡༩༢༥༦༥༡༥༥༩པསས༠༡༡༤༨༥ 





ནས ཌྷ ར་ཆས 








ནཚོགས་ཅེས༔ མ 


ཧཱ རྨ 


± 7] 





བད་བསམ་བ 


ངགིང༔ དགུལ་གསྭ་ནྭབན་ཚོགསོཿ ཤནཉམས་ 
དཿ བདེ་ལ་གསསམ། མུབ་པརྱི༽ གས་བསམ 
ཞིན་ལཕ་ལང་ད ༢ ཝར་ལྱུན་ཆུབ་འདོསལ་ཐུགས་ བེ 





འབུབ ། 
མ་དངན 
སས་ངུ་གྱན་ 


དཔལ་ལྡན་ 
་ལས་ལྱུན་གྲུབནཊཿ 
















ཊའི རར ` བྱམས་དང ཀྲིལ སབ 
དཾ ཙོདདངབ་གསས་ཞིཿ སྣང་ ཕྱིི་ན་སསའྦད་བའཿ ཧབད་བླགའིད ས་པ ལེ ཡ་ལས 






ཐར་ཆད་རངཐཨི་ཝན་ལམ་ཤི༔ གང་ལ་སེལས ངྲ་རོངདར གཟུང་དང་འཛི་ནཔ་ང་ 
ི་གདཡར་དུགདགཅོད་བ ཆོས་ཅི་བརཅད་ཐུ་དག་ཤིབམཤོག དང་བོ ྲ 


ངྱ་རོལ་འཆོས་སོགས༔ དག་ 
སབ 9ྱྒྱདགཟུང་་༡འཛིན་ལུད་ ་ 
རྒྱུད་གཉིས་འཇིནེ་བར རྣལ་འབྱོར་བླང་དརོ་བ་མེད་རྩོལ་བསྡུ་བ་སགས༔ ཟེག་པའི་ཐེན་འཛིན་པ་དག་འངྲ་གལ་ཤོག༔ པ་གསུམ་དང འཇི ཀི 


` 





་ $ པཔིདྱ་ཅི་བཱད་དདྱ་བོ་ཕྤ་བས་པ་དང་༔ ཙོ་ལྷ་བུབྱ་བིང་རུ། ོདོ་འཐོལ་བོོས་དྭ་ བླགབཔའབར་ 

གངས་ས ོང་ ར་གོ གུ མེ སག སུགས ངཿ རེ 

` ཐེ ག་ས 

ཞི་བ འི་ཡན་ཏན་ཡནའླཾབཱ་འབེ་ལྟ་པ་རཾཿ །ལྟ་ལརཿ །མ ཀཀ འ་་ 
འགུཔཔ་ 

ཟནཔསྭཞནྨ་གླངས་ཐུགས་ཇེསྱས་དབསུལ་བི། ཡཿ ཡངས ས་ས་ས དྲག 





ས་བ ྨུས་མ་ 















འགྲ འགོགསཔ་ལམན༠ ད 

ར་པས ་་་་ས་་ཤཤ རྱ་ 
ཤི་བ ཧྱསཿ 

ཌྗ སཿ རར རཐའ་དལབརྱབ་མ་ས་ སྲི མབ་གྱང་བའབ་ོགུ་ས སམ་གྲ་བ་ེན་ གུ ྫ 

རི ལ་མྟ་ཅག་ཉམ་ ༢ེངའི་ཆ་ $ མཐར་ ་ 

རང་རང 


® 









སྔ་བ་བོགས་ཆེནྱིསྔཿ རཾ ཟླ སཡགཏུ་ནརང་གལ་མཉུམ་བཏིད་དང་དྱིཿ 


ཧེ འདྲན་སིད་ བ་ལྱ་ོལ་རང་ཁོའླ ཀོདྩོང བྲཟདདགངས་པའི་ས་ལས་མིགཡ་བར༔ 
ས་ར་ཧ ཡ་སོའ་ཚིསབྒ་མུལབ་དོནོཔ་དོར་རྦ་སྣས༔ མོདགས་ ཁ་ས 
གས་ན ལ་རྣ་ལའི་དྭགིལ་བཁརོ་དྲ་གསཿ ཐང སཤུས་ཨ་ལྕུང་ སད སུའོ | ྣ 





ཅི 
$54$ 














བིར ཐའཡས་ལྷ༤ གུན་སྣད་འགྲོལ་ཁྱུབ་པའི་སྐྱན་ར་ དོ གསེང ཡངསྔཇོགས་འདྲེན་པ 
ལཱ།༢ བསཿ གསངསགས༔ ± དགའ ས་འགྱེན་བ 
ཤཱ $ གཱ པད་འཁའེ ༣ཁྭ་ ཨགུ་རོ་པ་ལ་མིའ་དབྱང ཞེ པངས མ་། 


རབའཚསདིགབས་མྲ་བ་ནམས་སྐ་དས་ཙལ་སདན། སསཁགེའདངཔ་ེ། བསམ་ལྔ་བདྲ་དུ་འབ 
ཤྲི $ ་ ས་བན་འདྲུན་པ་དགཔའི་དངསྦྱཿ  ོ་གགག་ེག་འབདིདཔ་མཁོ། ༢ར་གཅིག་འ། འདྲན་བྲ་མནིདུའྲགབོནཿ ཌྷ 
རོ ཛན་ལ་དདགེ་བྱ་ཆ་ཆེ་པོ་ དགཔ་འི་ཞིདས་ས ཞ་གིཿ འབྲསབུ་ཆུཆེཧཱ་ཚུར་པར་འདེདོ༔ གི ཨཿ ཚོགས་ཆེན་མས་པ་མོ་པ་ཤོས༔ དཔེར་ཞྟིང་ 







རླ དང མདང ཤང ས་ལ་ད 
མཐའ་རད་སིདདུཿ ཀུན་ནོས་དག་བ་བྱ་པེད་པའྲི་ཡིརཿ བྱད་སེམས་་་ 


-  བྱ་ལེད་པས་ཟིན་པནཿ དངོས་གངད་སད་སེམས་དབའ་དངཿ ༥ བདོ་སྡུགགནས་སུག་ང་འགྲུ་བ༔ ད་ལུཧ་ཤི་བརྡ་དང་བའི་ཆེདཿ ཀུན་ 








དངྱ༔ སྣགབསལ་བདེ་བར་ ། 
་ལམ་འཕེལ་བའྱི་ཕཾར༔ཿ བརྩམངའི་དགེ་བ་འདིས་མཚོནན་སཿ ཡེ་ཤིས་དགིརས་པ་ཐེབ་བརླབཿ ཡངཿ བྱ་སེདཔའི་དངོས་པ་ 





མཐའ་ཕས་པ། བཞིན་ཅིའྲགོཁམས 
སྦས སང་སྦྲ་ཧས་ཤུང་སེམསྐྱ་དུད 
གུབརྣམས་ཀྱིས་བགྲ་ ཧཤོ་སུད། ས་ཀྱི རཆ ` 
2 | མཆོ་གབ་པང་བོའ་གེ་ ༔ འབད་པདགང་ལམད་འབབ་ར་ཚིས༔ ཡསར་དིའྱ་བང་བཞྱི་དུད་ མས་དྲབེརྦམདྦ་ཧིསཿ " 

ཛ མེའི་ཚོགས་པའདྦི་ །ི་བདི་འགཡྱ་ཧེན་མཚོནམ་མི་འྱབ་དགེང ལསསབརྐ་དབད་དང་ཝནཔར་ཤེག་ སྲིས ིག་ཅིང་ེ་ལང། ཟུབ་ ྒེ 
རིག་སྙིད་པ་ལེན་པའི་ས་བཞྟོ་ལས༔ འདུབེད་སྲིད་པ་ལས་དང་གཞྭཤ་སྡུག་བསྲལ འཕང་ལ་བྲད་བའི་འཁོར་བ་ཞིགྱ་བུར་ཅིག༔ ཡུལ་ལས་བཟུདབས་༥༠ 







ཧཾཿ 
















།་རདོོ་་ོ་ བག་སུཿ ས་པ་དངཿ སམས་ལ་འཛནཔསབག་སུ ས་དཁྤིཿ འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི ཉེནྱ་ཉི་ཚོད་པ་ཡི༔ བཧྭ་ཆགྲྭ་ཆཚཞ་” 
ཟད བུ ཀྭ བདཅིག་ཚོག། སའི ཀློ ཱ་ོ་ འཛབས 






ཀྲ བང་མ་སོད་ཡོངས་གུབ་ཤེབ།$ ༼མས་དུབ།ཡངསན་ཁམ ཡུལ་ཝིུཏོག། འིབམས༔ དཔེར་།དྷ 
ཏར རང་ ར་ཁ བུཿ བི་།ནས་དགའ ཊཱུ སྒིའི འི སིད འདུས་བྱས་རྲི་ སགས 
བསལ་དའ་ ཆོས་པ དུ་མེད སནས་དག་ ` ˆ རཤབ།ཅ འདུས་བས 


རྗ བི དའིང་ཙམ་ཡངའ འཚོབལ་སྨགགིསཿ ཡིདཿམ་མེ་ཏག ཏོ ཡ་ལི་ཏྱ་སཱ་མ་ཏཔ་ཡིཿ་ དམཔའི་ཆེས་ལ། ལྕ་བསྙུང་བརཤིགོཿ ཟག་པ་དང་བཅས་ 





རྦྨ་སི བོཅལྦ་རལ་དཔལན་པར་ཤོགྲོཿ 
༢ སྔོལ སི ༠ 
རི ་ 
ཤི གགས ཨཱིམ་བ་དང་༔ གོ ངོ་མ ཨ་ན ད བལེནཅིད་ ཅདབའ་བོད་ ན་ལོང་རགས་པའིད་བངྡལ་དང་ཿ མཆིག་ཡ་ཤེས་ 
! ནད རྲི མ་བ་བཞི་དོཿ སོམ་པ ཅི. རྣ་ལའཔྱེརགང་བཞིད་མེབེམ་མབ་་་་ 

རྣ པཿ བསད ཟྭ བ་ག ངཿ དེའི་ལྟ་གྒོས གྭ དཔའ་ས་བསང་ ས་འ ྱ་མུ་ི་འྱི་འསའསགི ཡུཔ་ 
ཇང དྲཙུའ་པར་ཤེབ ཕྱ་ཆུད་དབད་བཞུ་ ཡབ་ཡུམ ཉིས་མེ ཞན བྲལ་བ བཿ 
དབད་བཞ་ཡབཡུམ་གཉིས་ཡེདབྱསེད༔ རྫོབ སི་ལླ་དདགི་གྱཏ་མ་ཨཱཤཾཿ ལ་བས་པལ། དང་ཿ ས་བཞི 










| 









ད ཇོགསྦ་ིན་སདྱ་ཡིན་པར་ཤོགོཿ དབང་བགི་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེསྟ་གྲོ་བལྔ་དྷས བདྡ་སདོའ་ ཉ་རང 
ཅྲོ་སྲསེ་ དངུལ་ག ཉན་པར་ཤིགྱོ དབང སཱ ཐེ རཿརཿོེེངེིྲངེ བྫོ གོསལོ་ གསལ ངེ 
ཀྲལ་ཆས་ཉིད་དང་ར སུད་སི བ བྲགམ་མེདངང་དུ་ཡེདས་ཡེད། སངས་པར་ཤོག༔ པབ བ་ས 









] ན༔ རྒྱ་ཡན་རྟོག་མེད་ ་ཤེས་འཁར་བ ར་བའི་ཚ . མི་རྟོག ཆོསྤ་སུའིདགོཌ ཨཔ་ཐག་ཆདཔའི༔ བེས་ཏོ ས་བགདངས་ནས་བཅུར་བད་ཤོག ཨབཅོས་ 
|÷ ང་པའྱི་མོདྲབལ་ལ་བླཟུ་སྟེ༔ དྲཔོ་ལས་འདསངར་ཆིང་བཅིང་ནསཿ བཏད་བཞག་ལས་འདས་འགགས་ས ་སྔུ་སྐམ་པ་ལྷི་༔ གཉིས་མེད་མཉམ་་ 
ཌཱ དའབའ་ྲ་གོལ་པར་ ྲ ཨ་གང་མགས་འགིས་འས་ ས་ལྭ་ཕསྱངས་མེདལམའ་བསྒེད་དུ་མེད༔ གསལ་སྙེང་དང་གྲོལ་འབྲས་་" 


༡༤༡༦༠-༩༦༤༧ བའངའ་བསང་པ༨་ད་ ༤~ ༡༦བཀའམདལསཁ།༨༡ས་༡༠༩༠༨༡༡༢༧༠སསཔ༡༡༨།༥༡༥༡ས༩༩༡༠༩-༠༥༧--༡༨ ༡ 







| 


བུར་ཐག་ཆེ རའ ལགས་སུརེ་བ་མེད་པའི་གདེངས་ཐབ་ཤོགྱ༔ སྣངཉམསྦ་ཡི་དྲ་ཧིངས་ཀ་ནས་དག་པ་ལསཿ ནང་དྲ་བིདྲསྒྲ་ལུན་གིས་ཚུ བཕྲའིང་་། 
སར བུར་ཐག་ཆད་ གཿ འཁོསུརེབ་མེདཔ།གདེངས་བབ་དོག༔ རག རྨ ལ་ཆོས་ཉིད་དབར་དབེར་མེདྲ་ཤོག ར་ར 






ཤཱ བཟོད་མད་ ཛཔརང་ལོལ ཡེད་མཐའ་བལ་ཆོསྤ་སུའི་རངས་ཟིནཿ ངེསཔའི་གདིདས་ལྔ་ 
, སར ས་པ ཀས རགས་ཝུན་འདག་སལ་དེ་ཐའི 

རྒྱགུས་གཡར་པོ་བརོ་བས་མའབྱང་ སཿ ཤི་ཉེནོ་བརྒྱ: དབྱརད་ྦྲ་ས་འགུགས་པའི་ཆོཿ ཏིལྱ་བིསགྐརཔ་ བའཔེ་ད་ནས༔ 
བདང་མའ་ོིད་་འབའ་ཤགཿ ལ་ག ཤསུ་ཿགསཛབིགད་ཿ ཐེག་པ་རིམ་ གི་ད སྨེནོ་འཛུག་དད་་” 


== 


༧ ཚི ཀ་དག། 


ཛཾ 
-2 
4 
ཤྩ 
ཌི 
ཌཾ 
= 









ཤི - བནའཇིག་པར་ཤགྱུ ཧརྒྱད་ཡྱཾད་རྒྱད་རྣལ་འ ཡུད ཐང་སནསེནོ་མའི་གླསགས་ ཅགསཆོག་བལདའ་ བུདཁ་མས་སསྣགམ། 





“བ་ར ཡཿ རིམ་གཉི་སམ་ཆེད་དབ [གྲུས་བཤགས་ཡན་ལག་བཅས༔ ཐབ་སབཉཅུུད་བས་ཀྱི་སཚུལ བཞིན་མཛན་དུ་འགྲུབཔར་ཤགོ༔ ¡ ཡོ་བྱད 





ོསུདཔའྱིཚལཁིམས་དདྱ་ ངསཔརའྱབངབའྱི་ཚ་ལྔ་བི་མས་ཉོགསཔརཤབོ ་སགས་ཞིངཔོགྲི་ལོགདབེའ་མདཉི། ཤིག 
འཤེས་དབགསལ་བ་ཡྱེཿ ཡེ ལཁིམས་དག་པ་བཞོགྱོ། དཿ 
ཙར ཐེ མཐུང་ ས་ག ཡོ ་ཡེ་ གསེམ རྲི རྒྱལ་བ 


བ་པའྲི་ཤིརྦཿ བླསབ་པའྱ་དུས་དྲ་གུབ་བར་མངོནྱབུར་ཤུགོ སཆརམདར་ཆོགྱརལ་གིའརད་ དམཆིག་བདག་དང་ཡེ་ 







སབག་ཆྤག་ 


བའི་ཝན་ཅིགྲ་སིསཿ 












ཡོངྭསྭུ་གུ་བཤོག༔ མྱ་ཧད་དྲ་བིད་ ཁཱ ཕེ 

རོ. ས་ཐོ 
བྱི་བ ཚྱད་རླུང་ད་མརྱད་ྔ སཿ འབྱུལ ` ས་ཤ ་ 
ངོ 








ང་ཝའི་ངྭ་དཿ སྭས་ཛར ཅི དར་མ ༨ ས་ལྔ༔ སྐའི་ཞྲིང་ བརར 
ད ཇི བ་ཚིགིས་པར་ཤག༔ དབང་བཞི ཤས་ཏེགདལམ་ དཔ སུཾ ཚས་བ ང་ 













པ་བོ ཤརབཟྲོ་མེད་ཡངབ་མེད་པ་ཕ་ རངཤོའ་ཆོསོ ལ་མཔཱས་ 
ཏཱ དུ་མལསནསཿ ཇི ིེོིེ་.་ རྒྱལབའ གོ་གོ ོ་ི་ སྐབཛོའ་ 
| སས མདཔའསདུས་བསུལ་ པ་ལི 7ྟ་སྒེ་ེ་སྱིད་འབྲས་བ་ སབ དཀིབ 


; | 
བག ཕྱགའམའ་དབ་ལཇུ་ དྲ་ི་ཨུམཉོས་པཉིད དད ཡེས་ལུནྲ་ཧིས་ ༠ 
| གྲུབ འངང་ ཡས་བཞིན༔ རངབའི་ = 
བྷཾ ་ 7 ཡང་ང ཁ་ ནས ེ | 
















་; (ཨཾ གནམད་ཡ་བ་སྱབཅནཔགའཆསེ་རགགགསལ་ིངབས།ད། བོ དབེ ( ཨཱཿ བདག དགས ྤ 
ཉོ ཚོགས་སངསྤ་ཆུས་བརུཿ ནད་གདོན་དྭག་སེགས་འགལ་མེན་ མི་འབྱང་ཞིང་༩ ”ལེགས་བའེ་ཕེ སྦ་ཧྲེསཿ ྦ 
$÷ རཤེགོ ཆེ་དངུ་བསཾད་ནམ་ ས་ཡབའ་ཿ རེ ་ ལཁའ་ལྟར་ཁྱབ་། 5 ༽ྐོས་དང་བརྡ་བའི་ ངི 
ཝཾ འཇིགས་སྱེན་པ་དང་༔་ ཁའི བར་ག འདུ། དོནས་འདུན་ངས་སབས་ཁིསལལ་མི་ཉེབས་འདུསས། 
རཿ དཔ གདགུ་དསངམས་པས སས བརླད་འཁརགསུམ་དམིགས་མེད་འིསྦ་རྱན་ཐེབས༔ མཐུན་། 

དྷ རམ།8ཅ་འགེནམཐུབཔ་ལམརཿའ ཨོཾསྤ་སྙི་༔ ཞས གེས མན། ངཞེསང་ཡིར་འཛིན་པའི་ཁེངས་པ་ལིཿ ོ 
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་ 













སྐ་རིགས 
ཞསཿ ཡ 

གས གི་བ ས་དདདྲགཞདག་དནོཿ ཤ་་་ ལ། 
སག ུགབྲཿ གངས་དང ར་ ན་ཡང 





སོ 


ˆ ༡༤ས་ལ༨༡༤༧༢༤༢༠༦་ 















་ལས་སྲིཁ་ཏཱི གནོལས་འཕྲལ་གྱིས་སྙིབ་བ་གུན་བྱང་ནས རུར་པའྱི ལོལམགོགསྦུ་བདབ་། 

འི་གགས 
སའ སྨན་པའི་ཡཾ རེིེི འབིག སྨེན དངྱ་ཡུན་ལྭ ཤན་པའནངོས་བུཿ ཐབཞིན་ཡེདངག སེ 
སཱ ཐགས ཞམས་མཐུ་ཡཾ རཿ བགད ཟགིྱིས་དི། སུམ་གང་གཱར་ཅིག༔ 7 ཕྱྐདགས་དམས 
།བ་ན་སཿ ཚ་ལ བྱ གར་ད ་རིད་པརྭ་སནོ་ ༢༣༨ ˆ ཁ་ཅག་ནྱི་ཚུར་བྱ་མོྭ་ལ་མ་འདེབས་པ་ཡུང་ 
ཉཿ བ་ནིདའི་ཡོན་ལམཅིས་ དབང་གི་ས་ན་ཆས་ མུརབད༽ཅས་ཅས་ཅི་གནས་མཆོགྱ་ཅ་སབསན་འརྱ་བད _ ཙ་སགསུངས ཡང་ དེ་བཞིན 


ྨ །གསོ་གུབ་བརྡ། དཡང་སྨནོ་པའི་ལམ་གྱི་དྲི་མ་སྟེན འགྱང་དམ་བྱེར་རམ་མདོན་དུ་མ་ 





དུ 
དྭ དའ སུལ 
ཛ༧། བཾ་བ་ནོ་ 


༥ 





: 


ཁཅི༦༦༡༦༦༦༦ 


། 
རད 





དུསེམགཅནྷ་མཱར་བའི་གོན་ལ་མཐན་ཚམསའི་སངསྦྱ་རས་སུ་ལུང་བསྟན་དརྱེདདོ༔ ཅེསག་སུངསྤཿ འབྲེ འགེ་འབ 


ལབདྱེ་སིད་འྩཅདབའྲི་ཐེ་གོཅིབ། གྲྭ སངས་་ | 


རྒྱས་བསྙནཔ་འིན་ཆེན་མཆོགགསུངསཔའི༔ དཕྱི་ར་ བལུགཔལི་༨དོད་ ནྱྭ་ཤིས་གུབ་པརྡ་ཀཱག དགུ་འདུན་སྡེ་ 
སབ གཔ ཱ་ ་ ཌཌ དུགཆེནད། མཆོསྣ་སདཔའ སྩདཔ་ད་ གྱནུས་་མངྒཧྩསརྱ་ཧཾཿ རྱལ་བསྐུན་དིནཿ བམ 
རུའ་ཤུག དེ ས་དང་ འི ཞནུ་ས་པ་ཡིཿ ཞུབམས་ ངས་ཧྱི་བཀུའ་བསྟན་མནང་གགི་ས ཞུས་པ་མལུས གེ བསྲང ས་ 
དསནིཿ རཿ ངཡ་བ་སྟནད མོ དྲ་ནམསབྱ་ཅདྱ་སུཙིགཿ སྨུ ཞོ་དུ་འཇུག་པའི་སེམས་བྱསད་དགེབ་ཡྱ་ སང་སརྒྱ་ བཞལས སཔ 
ཤི་སྱ༔ བསོདནམསམིའཤེསྣ་ཆིངས་བདིདའདུགཞས༔ བསྟན་པ་དེན ཤ་ཚེནའེ་བྭཞིན་འཕེལྱ་ཆས་ཤགྷོ་ ི་ལྟུར་སྨནོཔའི་དངསཔད་བཞིན་ངུཉ ¦, 









| 





ི 


| །ཐུངས་མོདདུ་མོའི་སངསྦྱ་ཧས་ཐིག་པརབཅསཿ བེརདགུ་ཅིགདིལའཁ་བཁོར་ལོའི མགོན ཤིསྦྱབནདིལའཁོ་རཆོསདིས་བད་་ཉིང། 
ཞུ 











༢༡༡ རར གར ར་པ་འི་གླ་ #(་ཤོའྲོ་ ཤཀད་འ་པ2་།2!2 ོང ག་ཡི་ལང། ཛཱུ | 
¿ མུངནྷ་ཙཱརབྲདོབ་འྱི་ཧུལ་མུཚནཧུགས་ར་ ཌྷ དཔངཔརྩྱ་རཱ་ཕཾ་ཐཾག་པ་དགེ་བ་བྱརྩ༔ དཀར་པཌཚམ་པར་མཐད་བའི་སནས་བྱཟུང༔ ཁྲི་མསནྷིརཱ་དང་ 
ཅཾ ངཿ ཞིན་གྱིས༔ ཡྭར་ཏན་གཞི་མའི་བསྙན་གནས་བདབད་ཤོག༔ རྐྱབསགསུམ་སྡུ་གབསྔལ་ཤེས་བཞིན་གུན་འབྱང་སྔམས༔ འགགས | 
ཤཱ གྱུརལམཉི་དཆྒུད་ལ་བསེན༔  ཉིས་ཕྱེད་སྔེམ་དང་དག་བཚེ སྣད་སོགསྔ༔ བསནབ་འིགཞི་མའི་སྙིག་གནས་དགྱུབར་ཅིགཿ འདུསྦྱ་བས་མི་རྟག་བག་་༥ | 
4 བུཅས་ཕྲུག་བསྔལ་ལྟེས༔ ཆོམ་བ་དག་མེད་དངྱ་རདན་འདསྐདི་ | 


ཤེགོ༔ རཚནཉིདམེདདམ་དི་མ་མེདཔ་འི་བཀའ༔ ཚོས་བདག་མེད་དམིགས་སྙང་ཉིད་ཟབམ་ི། སྙིང་པཾ་སྟངརེས་ཆར་ཕེ་ཕོགས་ཀུན་ཏུར ཁྱབ་ ' 


ཤོ 





མར་ག མཁའ་མོ གླ 


རར ྷ 
རདབ་གཅ་སན་ 
'འགྲེལ་ཁྱབགྱུརཉིགཿ ད་ག གང 













 བཞི་ སོམ་བ ༡༡༠༡༩༠༠༡༧༥ སམས 
ཞིའི་སྨཾ་ནཅིདགྲོལ་བའི་ལམཿ རིག་པ་འཛིན་པའི་བྱསནཔའི་ པའི་མཁའ་མཉམཀུ ཧྱ 

ཧཱི སྐམས །ཉིདདགྱིལ་འ གཁར་དྲུབཿ ཟུབ་ཐྭ་ཱསྭ་ཐཱའ ཆཿརཿཿཾི}ྲག ུང་ ས་ས གུགས །བམས། 

ཌཱ ནརྦལ་འབས་གུར་ཤ ནིཿ ཚོསདྱབིདསྦ་ཀོང་ཡངས་ཡཤེ ཤིས་འོདོ དགསལབའ འི གསངས ཐེགཔ ལྒྱམས་ང༔ 

3 རླ ཤདགམས་ས་ངས་ཆབཿ ཉལས་མེདུགས་འགུ་བན་ལས་འཕལབང་ཤགྱོ རྒྱལ་དའི་ཛུ མདག སེག་ཆ། ར་པ་འ བསྙན་་ 


53 

ཀླ 

2 པའི འི་སྲིངངཾ་འི་ཤུགས་ནི་༢ཕེའ ལྦྱ་ཆསནས༔ དམ་མཁའབ་མཛ་ ༢ ཟར འགབའ་དྲགན་ནི་ཝཱན་ིསགུབ་པར་ཤགོ། སངསྦྱ་ཧསྦྱ་པང་ ། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁུས་པའིཿ མཛད་པ་གིོ་ལས་གང་ ཀངབདུའ༧ས བ ན་པའྱི་ཧལ་མཚནྱ་ཙོགསབྱཅ་ཀུན་ཁབ་ནསཿ ནུབ་མེདཚངས་་ | 





༼ ཁར ཀྤསྣ་ ༩ ༧ངམམ་ཁམ་ཤསམ་མབམ་མམ8མམས་པརམ༩༨༡༡༡༨༡༤༨༤༨༧༤༨༨༡༧༦༧༧༣༧༧རར༤༦༦༧༧༨༨༨༨༤༨༤རཕ༡༤༡ ༤༨༤༅ལ༤པའ༨ལར༦༨རཔ༦༨༨༧ཆ༢༨༨༨པར༠༥༢༤༧པམཆ།མམ་ 
གྒྱརཞས༔ _ དག་སང་བྱང་སམ མསརྐག་བ་འཛྲིན་པའི་འ ཁར ཌ་མ་ཁའ་གཱ་ཁབགངབརོབམསཔ་དང། བསྟན་པདོར་ཐེག་པ་ཨྱེད་པར་” 
| : , ¡ དགུ་མངྱ་ཡང་སམསཿའག ན་ཅི་བཀིནཿ ད་ ཐེག་བཟན་པ་ཁབ་བ་དང༔ འདུགསཀ་གེབཉིབ་ ་ ག།ནད་། ། 
: ལ་མཁས་བཞིན་མངོན་དྱུ་གུར་པར་ཤེག༔ འཛིར་མཚོནཅོ། ད་ཁ ས་ལ གསང་སྔགས །གྱུར་ཏེ༔ འབའཔལ།༔ 
,‡ །ཞིང་ཀུན་མཅརུབ་བྷ་སལ་མང་པརྡད དེས་ལྷན་ཚངས་པརླས་འིགིང་བཞིན་ཤེག༔ | དབཞིན་སུལ་པསཁྲབ་བ ༼' སི ལེ ཏེ འགེ་བའིགད་ 
4 །བབ་སྙན་པ་ས་ྱུབ་པ་དངུཿ མེད་ལ ནའ་བེལབ། གསའ ཞྭ་པ་གད༔ ི་ོ སྐུལ ལ་ང ཞིན་མའོནྩཾ་ཐཱ གཿ གངྱ་འེད་ཞིང་ 
*ཾ ཁམས་བསྙ འགྱེར་ལྡན་གྲེགསགྱཾས་བ་འཛིན་སྱེཿ །བད་ག་བཟས། _ གེགས་མད་་] 


ཊགྱོངས་པའྱི་ཆུརྩ་གར་ཅིས༔ ཧྲིཿ བདཆེན་ལུན་གུབཆོས་དིངས་མི་གཡུ་བའི༔ མཉུམ་ཉིདའདོད་དྭགུའི་་ 
དགལགས ལུའྦ་གུབ་ཕུན་ཚོགས དཔལ་ཡོ་ཅིས། བདྲ་ལིད་་གཞི་ཡངས་སུ་བཅུངྷ་ར་ཅིགྱ། ཞུ བདག 
ས་པར་ དསྦ་ཧས་དང་ངང་སེམསྲ་སས་འཁརྦ་བཅས་བྲ་གངས་མེདདཔགཏུ་མེད་པ་གཞལ་དྲ་མད་པ་ལ་ 
ན་ཚན་པྱ་ལགྱ་ཨ་ཆནོཚཱངས་ཚྭ་ི་བལ་པ་འཆ༔ ཚངས་པ་རྨས་འགུ་སིའུ་སུག་པ་བཀོད་པའོདགསལ་དྲ་ར་ཅིང་པེའི་ཞི་བབམས་ 
མཆོད་པའི་སྤིན་ཆེན་པཾབ་མཆོད་དོར༔ ཨོ སཡོཾ་སྭ་ཙིཿ བདག་གི་མདྦ་རཧུད་ཐཾས་པསམ་གམ་གསུམ་གེས༔ 
ཉིས་མངན་གུར་ཞས།༔ འཆད་ཙོ་དབར་མས་པའྲི་པིན་ལས་མཐར་ཡན་ཏ༔ ལུ་དང་ཡེ་ཤཾས་མཛོན་ཚོགས་སངས་རས ˆ 









། གྷོ ཅེསྐགས་ལན་སྤ་ལབས་ཆོས་ཞལ་གདམས་འདབ་མོན་ལམ་འྲབའདོོགན།ཅིག་ཞུགསགསདཅི་ནཚ་ལ་ཡུལ།ཏྱེབག་ཅིའ་ཿ དན་ཡིད་སྱ་བའྲི་གལགདམསྨྲཞལ་མད་བོང་གསལ་སིང་་ཀ 
| རཾ པའི་རྣལ་འཆོར་བསྦའ་ཟ་བའི་ཚེ་སབྱར་རྭགཿཐེབ།གནའཁག་ས་ཆོསད་ཅིངས་ཙིས་ཞོངནས་རྱནབ་ཏེ་འྲུབཔ་ཛུད་ཅྲི།༔ ཨོ་ལ་བྱ་བེ་བ་ཕག་བྱཧ་ལག་བཆའ་མཆ སངས་་ 
ཤཱུཾ།ྒྱས་འབུམ་ཕུག་དྲུག།བྲི་ཐུབ།བྲི་ཕཾཿ རིགས་གུན་འདུསཔའི་ཁབབ་དག་བཞངས་པའི་མཐུསྟ༔ རྱཿལ་བ་དྲེ་ཀུན་བཞངས་དང་དབ་དམད་་ 
|$ ཤཾབཾ༔ „ .ཕྱགསབཅུ་དུསགསུ་མགྱལ་གུན་མལུས་པཱའིཿ ཞབས་ཟུང་འཁརལའི་ཚོའྲ་ཕུལ་ཅི་་བྱམ རཅགྷ་ཧཱས་ཅི་ཉར་བཏབ་པའི་་ 
4 ཐུག་པའི་ཆོས༔ཿ བ་མདྲ་ཡུན་རེང་བདག་གིསལངས་སྱོད་ཤགཿ ཨེ་མ་བདགག་དམངའི་ཞབསབང་ཇཾསཿ མཐུངཙམ་མིག་ནསྭརོ་བྷྱ་ཆཱན་འབ 
༧ ཊཾ རྒྱལ་བདདག་ཡངས་གྱཐུགས་ཇེས་ཆུས༔ བདགགིརྒྱད་ལ་རྣན་གི་སྨིན་གྲལ་ཞེགཿ རྱལ་ཁུན་ཞབསཅིསགརབཙགཐུགསརྗིའིཞིངཿ ཕྱག་ 







སྟལ ངིམགྡ་ཉིབླ ་ཟིསཿ 
ཌཾ་ ལ་བབ་ཀང་བསྒུབ་བགཙེས་སྲ་ 











མ་ཆགས་ཧིས༔ འདེ་གདེ་མབྲཐུབ་མུབབ་ནནཏ་ཧཱཾསཿ ཉམས་སྐཾར་ཤར་ཚདྲ་བར་མེདྱ་སོངཤེསྱ་ཧིས༔ དྲོནྦཾ་ཡིསབ སོ་མ་བཅོས་དབད། 
‹ཱགྱིས་༔ སང ར་སསས རཅ་དོ་བར་ནུ་དྲ་ངགས ུག་ ངིབ 

ཤཱ རྐེནང་ནཅི་བྱུང་འདིབུག་མྱབས་ཐུང་གྱིས༔ ན་ཚསྔགབ་ལ་འདི་བགེ་ཆྱེ་ན་ཐུག་གྱིས༔ ཆའདའདལ་མུར་མབཿ བྱ་ཤིས༔ འཆཾདུས་འདི་ལ་ཨ་། | 
.‡ ཨེངས་མཐར་ཟུག་གི་སར དང་ལས་མད་ཕསབ་སྡེ་སྫིནཏག་ཏུ་གིས་ཊ ཅེསྣ།ལབབངཡ་སས་སེརོ ཙེས་ཕེའུག་ འཅུརའཾདན་པའི་ཡག་ཞབས་ཇེས་དངའདྲ་གུལ་ལྡཊ་ལ་མ་། 
ཌྷ གསེལ་བ་༣དེབསཔ་གངྒ་ཀདགསལ་རྙིང་བའི་ཟྣ་ལ་འབྱོརཔག་ཀ་མེག་གདབཇཿག་ཆོས་ིང་ཡིང་བབདེ་ཆེན་ཅེརྒ་ལརབའྭེ ! བ་བ ག་གབས་རིས་དཔའད་ཚུལ་ལྷོ་ལམ་། 


, 9 -- ˆ ོེོ་ོཀནཾྲཀྨྲྨིྨཾིིུཌི་ཾ་ | 








སྭུ་རྲངག་པོའི་གོ་ངལསཿ བཅ་ངྲ་དག་ ཀ་པོི་ས་གསགགི་བ་ུགསསོཝ 





























ཨོ རྭ ཞེས་ཟེགས་བྱསལ་བསེནདམ་སི་འགོང་བོ་བསལ་བའི་གདན་ི སེད བདག་ཉིད་བུརབཔ། 
པ་སྔམདོག་ལྦག་ནག་ཞལ་གཙིགྱ་ཕག་གཉིས་ཕག་གཡས་གནུམ་ལྕགས་ཏྲི་རྡོརི་ཁ་གདངསཔ་ནམ་མཁའི་དབིངས་སྲུ པཔ གཡོན 
་པ ས་པ ས་མཛུབ་དང་བཅས་པ ས་ལྕག ས་བུར་འཇིན་ = པགསམ ཇྲབ་ཀྱི་ཡ་ལས་ལྕུགས་སིགསཏི་ ཚྭ ཆོ། འཔོ་བཿ པབ སབ ཡས། 
སུམས་གཡོན་བརྐྱང་གིས་འགྱིང་བའི་སྲ་ལ་དུ་དབྲོད་ཤིཆས་ཐམས་ཅད་ངོགས་པའོ༔ ད་འོ་དུ་གསལ་པའི་ཐུགས་ ཀར་ཉི་ཟླའི་གདན་” 


ར 



























$ །ཞེས་པའྲི་དྲནྟྲ་ཐུགསྤ་ཧྱི་ཁེན་སོ་རང་བཞིན་ཏེང་ངེའཛིན་ལས་མགཡོས་པརྱ་བཁོཿ ས་མ་ཡཱཿ བ་མྲ་དག་པོའི་སབས་སྲབདག་ཉིདྲ་དྲག་པོའི་ཐུགས་ཀའི། ། 

། སུ ཞེསཔའནོགགསཆད་སངབཀོནཏའུ་ལསལ་ | མེད་མརཞུལ་ངོ།བགགངེངས་བསྗེརང་བ་་ བ་ག བ་ས་ཀའི་ 
ཚིུཡི་ངུ་ཕུལ་བས་ཝཿ ས་ཡང་འགྲུབ་པོ༔ ས་ག་ན་ཙྭཀ་ཛཱ་ལ་ར་ཁ་ཁྭ་ ཤེ །བ།ཁཱཧཾཿ ཞེས་ངབུལཿ སམ་ཡྭཿ མ་གཟའ་དང་རྡོ་ཆེ་ལེགས་པས་སུང་ བཤིག ཁྱུ 
ཐདག་ནིད་ནོངགསལ་གིང་བོས་དག་པརཕབ་པའོ༔ ཨི རྙམཁྲིན་ལྷགས་རལ་ཅན་ཙི་ཝུཔ་པ་བཞུགས་སོཿ པུ ཨི ཐྭསྲ་དག་པའྲི་ཀར་ལས༔ རཱ ཤཾ 

| བཾ སགྲིན་ལགས་རཁབ་ནགྱི་གསང་ལྤབ་ནི༔ པདྨ་ཏི་མའི་གད་ན་ཧིང་དུཿ བདུདུབཞྲིག་ཝབྲསལ་བའི་ཚེུངཿ བདགཏིད་དབང་ཆེན་ལུ་མདོག་མཐིངཿ ཕསྱགག་ཡསརལ་ 
[ ཌི ེ་ནམ་མཁར་ཁྱར༔ གསེནྡཔས་ལྷགས་ཀྲ་ཞགས་པ་འཛོན། སྲ་མྲདདབའཔོ་སྙག་ཤམཐདཿ དེ་རེང་དང་ནག་པ་ཆེན་ཕྱབསཿ མི་མགོ་ལྔབཅུའི་དོ་བལ་འཕྱངས༔ 


༈ 


332::30)2)32]7 














ཆཾ (ཨཿ `. . ཞབས་ ཡསྭབསྣཱམ་ཿ ངཿ བུངཞིངཆ ཐུགསཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་ པའུ་མཐིང་ཿ དེཉིད་ སཀརཏྟིབོའྣསེངཿ གན 
ནྲ ཤཧཀཔ་ཤས་སམདཔའིངཆ ད་བ་ཀར་ི་ལོིང་ཆ གོ 

གཡྱ་ཡདིཏིད་བླའསཿ གནགཔོ ཡཕ ཿཊཿ ངོ་པོ་ཡི། གཡབ ང་ཆ རང་བཞིན་འོད་ ཁིར གི ཡགས 

བྲམ་ཆོད། ག་ས ཤཚུར་འཇུས་ལགསཕེངའ ག་ཁ འབུམ་ཐ བཔའྲལཔལེཿ དད གས་འཆལགཙུ་ 

ཐཆོག་ཆུདཔང་ཆེ་ནཱ་མྲཐཿ ཤུ་བ་དྲེ། ཅུ ར་་ རྒྱརྒྱརྒྱ༔ ས་ལོ ཨུ ཿལགས། 

པཿ ཱ ཱེ ཐམངག་བོའི་ཀོརལས་ བདྲུད་ རྩ་བ པའི་གཞས 







ད 
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འགམས་རསསས་2ོ། 





པོ ་ས་ 


ཟླ་ས་ལསསཡ་བའྲི་དགམོམ་ཟིང་ཿ གཡ་ སྦ ཡན་པ་འ རག ཞཱ་སྤུལ་པའིདྲག 


ནྭབག་འཇིནཿ ཟྲུ་མོག སེན་དུཁ་ཚུ་ཅེ་གསུམ་འཆོང་ཿ ཞབས་གཉི་ 
ངུ 
་ དད ་ 








.ིག་་ 





༠༥༧༥༡༠༠༩༧༤ "༤༥༦༤༤༡-༡༤༤༠༧༠༤༤-- = 


+ །དགཔོའ་ཞོའལཝ དགཔོའི་གོཌལསཿ འདུད་ལྩལདུག་མོའི་གསང་རྨུབིཏ ོང་པའི་ངངལས་བོདགཞུལ་ཡཔར ཿ བ་རོགསརྐ་དིངྭསུངས་བའི་ཐི་སེང་ སྙེདདུ༔ གྩེཾ་ཡིག་ ག་ག ། 
ཡོངས་སྤུ་ཧུར་པ་ལས རང་ཏིད་འཇུད་འདུལ་དགམོ་སུགནག་འཐགསཿ སེང་གདོང་ཞུལ་གཅིག། ར་ ་ ཕུགགཡས་སྲི་འགུག 
ོགརཐས་ཆལ ཤར 


པའ་དགམ་དམར༔ འ་དོདནཔ་སྣམ།པ་ 









































&ྫ ་བའི་གནསགསྐུམ གསུམ ༢༡ 


སམ་ཡཱ། པོ སྡི ཏོ པ། 


ནི་བ ླའྱྦ་ུཔེཡ་ཁོཀེ་ཧྭནཝིཉ་ཤྷྦཱཧོ ཉི ཆུབ 


ཁརིགིས་རུངགནང་༔ མཱསྤཡཡ་མཛད་ཅིང་ པར་འ བ་འི 


བཛྲ་སེངཧྟཌི མཁམ་མཉྟི། 











ཤཱ ཞོ གདུ ཧྲུ ་ག་་ རར ཡ་ གནུ ས་ཡ ཤབ 
དཱ ང་བརྲ་ལྒམཿ སྭ་༦་དབ་ ཅྱི ྨགསུམ་ཡས།འོད རྩ 

བདགརྒཱཿ སིི ཟླེ དབིབ པོང ས་ཟོ ཅཅ 

ངོང ༨ ེ ཞི་ལས བྨ་དྲག་པོར་གསཝ༔ དཔན་དང 
















ཚི དཕཤེས་ཟུང་འཇུག་དུག་པོ ཟུང །དྲག་པོ་གསལ་བའིནདུ་དབུམརགྱུརཿ རང བྱཉིའང་ ངས་དང་ 
སྲ ཆ་རིགས་ཝ་རྡོ་ཚེའ བཞི་དོདདནས་ེའོག་ཅོགསྱམ་འུསམདོད ཨཿ རོ ལ། 


དིག ་བདིས་དིཔག་གབལརགསར་བ། གིས་བ = 
ཤཱ 
རྣ སུྱའུགསཿ ིའིག་མདང་ག་སྲོ་ ཚ་ཚའཕས་ནས་བྲ་ས ཟས ད་ཡག བདག་བ ཨཱ 


| རཾ སུ་བཞུབ 







ྣ༈།༈ རོ གནས་པ་ལ སྲིག དོ 
སཿ རྒྱ༔ མཡང་ངངྨ་དྲག 


སུ རད པེ ཡེ་དབྱེརམེདྱིས ཟུང་འཇུག ཀླུས ༡ 
་པརྱ་བུང་ནསཿ ཛས ཆང་གི རི ཐ་དག་འརགསའདུས་དུ་། 
འུབཞའབོ གུ དེ་ཏུར་ཡདནས་ཡབྱངྱ་ལང་ཝ་བརྡནུབ་བ་དབང་བཞིའྲི་དུང་སེམསཿ དཿ གཞྲས་འཟདིགོ ྨ་ 


5༡༦༦༠༠༧ར༨༦༦མསསརདམརརསཔ༢༩༽༧༠༤༧༧༠ཟ༣མ་ 







2 ཨཾ ས་ཀི་རྡོ༔ ཛཅེ་དྲག་ལྷ་ལེ་ མཚནཔའི་ པའི་ནུམ་པརདབུལའི་བང་ཆུབ་སེམས་དང་ སུ་མེད་པར་མ་ཞིང་མི་ཆོད་མི་ཞིགས་པརབསྒོམ་ 
¡རྟ ཡོ ཆུང་སེམས་གཉིས་མེད་བྱཿ ཁའི ཁཿ དབར པའི .ུ ཉོས གོའོ | 
| རར ་དམོས་པས་མས།འེ་པ བས བམས་དངྱ་པྭ་དཱངྱ་ཐང་སེམས་ཇུཔ་འཛུག་ཡཿ བྱ་ཕྱེད་ཛོག མཛོགས་ཆེནདབུར་ བྷ 
རར མེདོ་ཐུབ་ཇུག་ལམཿ མན་པག་ཐབས་ཁིས་གཟེར་འདབས་གདམས་པ་གྟེཿ རྟེན་འཕེལ་ཚོགས་པའི་འཆི་མད་ཚྡོ་ཚའིཚཿ འ་ས་པར་བབ་ཡོམཡམ་བཟང་བར གསལ་སོངའིཛན་ | 
¦ ཏི ངོང་ཡངས་བྲཿ ཡེངས་མེད་ཙོལ་མེད་འཛིན་མད་གཏད་མེདྲ་ཤིཿ ་ཆོས་དབིངས་སློང་ཡས་འོད་གསལ་རྡོ་ངེའི་ཅོ༔ སྙེ་འཆིགཉིས་མེདཆོས་སུའི་རོལ་པལསཿ རང་བཞིན 

¡ ཀླ གདིང་བབཀ་ནས་དག་པའོཿོ བྔ་མ་ཡཱཿ རྱྱ་སྒྱོ་ར བགོ་བདག་བག་པོ་གསུམ་གིས་སུངས་ཤིགཿ ས་མ་ཡཱཿ གཏེརྒྩསཿ ་ཝསྱཧ༔ བབྱ༔ གསང་ཆུཿ ཟྱསྱ་ཧཱཿ 














'ཁཱ་པ་འི་ལྟེ་བརདཱིཿདང་ཨྣ་ཡཱམ་ མོ་འི བདུག་འཆང་བ བས་བག་ལེདགསུམ་ས་རངས་ 
ཁྲི་བེལ༔ ནད་མང ལཿ ས་དང་འ ༽༽ 
ཤད དེབལཿ དེའྱི་ིར་དྭག་ཝགས་ས་ལཿ 0 ས་དང་༔ ྲཾ རི 


ˆ ཡུབཡན་པ་མེ་རིས་ཟ་དརོར རབ་གནས་ཁྱས་ གྲབ ས་མ་ཡཿ རྱ བ། ཧཾ { 
ན་བ་དང ར་སི འ་བ གྭོ་ཡགས་བགས། ཡུལ་ཀར། 
8ཐངས་ནགཿ ཀེ་ཆེཅ ཤ གནྦསིསེལ་དེག༔ ས་ཨལཿ ཐལ་ཆེནཿ ཧོག་བཿ རྨ་བའི་མདངསཿ ཁི་ཕུང་ཐུནཿ ཐངམུ' བླཅི༔ 










ཕག་ཤོད་མཆེབ་ སྔ་སགསཀིས་ ལགདོཡཿ ཅིང་བར་བཅས་འུར་བ་རའ་ སབྱ་ཡོགས་མཚམས་སྲ་མིམངོན་པརྡ་སུང་བའི་ཕར་བྱ་བའོཿ གསང་འོས་ཆོག་་ 
ཛཱ སིི ༢ས་རོབས་མ། ས་མ སྔལ་ཡཱཿ ཚྱ་བྱོས༣ ཐམ་ཆེདདག་ང་རིས་ 
7 [ཡིཐུག་བང་གིཿ གཟས་པོའི་ནང་ཚོངས་ལགསིལྲག་པའཁོར་བཅསཿ མནད་པའི་ལཆོད་ཉེན་རབ་གནས་དང་བཅསྤ་བ༔ བདེན་ཆག་དམོད་པའི་ཡས་ཡིས་བསུད 
ཏཱཾ ཐར་བསགས༔ ས་མ་ཡཱཿ ཡང་པུར་པ་ལཿ རྒྱམདུད་གོང་མ་ལདྲག་པའེ་སིང་བོ་དང་ཿ ཆང་ཟུང་ལ་མེ་དཔལཿ རྱ་མངུད་འོག་མརཁོ་བྱརུའི་བླཟོག་སགས་ ་ 

¡ དང་༔ དབལ་ལ་སེ་བརྒྱན་སཱིང་པོ་བརླེག་སྲགས་ཅན་གཟུགཿ ས་མ་ཡཱཿ ཆུ་ཆུ་རྱཿ དྲག་ངོ་སག་བདག་གིས་སུངས་ཤིགཿ ས་མ་ཡཱཿ གཏེརཿ ་ཁཱསྱ་ཧཿ ཟབྱཆ གསང་རྒྱ 
མཿ ཤེདེཆེན་གཤོའ་ཆེ་ཁག་དཀགས་ངགསསངབས་སནབསཔས་ཤགོ་མས།ཁ་རགསསཐགས་ཆོསའིབཅདགང་པངོ ཁ. 
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རྡ 
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༄ེཔ༨༦༦༣༦༣ ༦ ལས 


རོ 22 ོར་- - ~~ 9“ - 22 2 2 ༥ -~. 





རཱོཧུ་ཛཱོ པའོོད་པད་ིབཀའ༔ དམརནག་མེ་ཕེད་ཤྱསི་བུངྱཿ 


གསམལ་གྟེ་བབས་མང་བཞིགལྷའིཡྱི། 'སདག་པན་ཡབས། ཉད 


༡༠༡༠༥༠༠༡༤༡༡་འཆ་ོརརར ོ་འོ་ཛཆར་ོའ་བོར་ཆར་་འརའོ་ 


ླ| ྣཙཅང༨པ ཅ་ཆས ཨོག ཿཅིས་ངོད། ནམ་མཁའིྡཆེཞེསཿ ཚོ སློང 
སཿ 






ད་ ྣ རཱིནག་ནམ་མཁའི་དྡོ་ 

© ཡགགིགསང ༩༨ ཚ གད་གན་བཞུགས་པའི་གནས་ནམས་སུཿ ཧོདྲཾ་ཧིཿ 'ཞད་བདག་བ།ནད་པ་མྦ་ཤེདཅི ༩ 

£; འདིར་མ་འཐུགཔར་གཞནདུ་བངོཞིགཿ རར ྔྣི་ | 
ཙཾ བྲང་སཾ་མ་ལཱཿ ཟྩ་གྱ་ཧཱ༔ ཞེས་མཌག་ལྷའིབསེདའིལ་དདབཏོག་བབ།འདེའོཿ ཞུ་ཞབ་ཆེནགན་མ་གེའྲ་ཐག་དགར་བགྲལ་དཔང་གིས་དལ་གས ༢༤༤༣ 


༤༦༧་་༡༽ ༥ 


4 
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